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Unser 
Frühjahrs-
programm 
2025

Unser Kalender-Paket 
zu attraktiven Konditionen

für 5 Kalender à 4 Exemplare
45 % Rabatt
Zahlungsziel 31. Dezember 2025
Rückgaberecht bis 31. Januar 2026 
Verkaufswert € 480,–
Ihr Einkaufspreis € 264,– 
Paket-Bestellnr. 103

Sonder-
konditionen

Unsere Kalender 
finden Sie im Detail 
ab Seite 25
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Dr. Uta Korzeniewski hat in Köln und 
Sevilla klassische Philologie und Roma-
nistik studiert. Sie schrieb ihre Promotion 
in der französischen Nationalbibliothek 
und in Köln. Heute lebt sie mit ihren 
beiden Kindern in der Nähe von Stuttgart 
und arbeitet als Verlagslektorin.

Was können uns Männer 
über Gelassenheit lehren, 
die nie in ihrem Leben 
eine Hose getragen haben?

Uta Korzeniewski
Marc Aurel & die Philosophen 
der Gelassenheit
99 Dinge, die zu wissen lohnt
			                 
Format 13 × 21 cm
ca. 120 Seiten
Hardcover mit Sonderfarbe,
mit zahlreichen Illustrationen 
und historischen Abbildungen
ca. 19,– [D] / € 19,60 € [A]
ISBN 978-3-7995-2107-9
WGS 1 522 (Philosophie, Antike)
			                 
Erscheint am  
10. Februar 2025

Die neue Sachbuchreihe 
bei Thorbecke!

& die Philosophen der 
Gelassenheit

99 
Dinge 

die zu wissen 
lohnt

Marc Aurel
UTA 

KORZENIEWSKI

Entdecken Sie die zeitlose Weisheit der Stoiker – und warum ihre Lehren heute aktueller 
denn je sind! In diesem faszinierenden Buch erfahren Sie nicht nur, wie Philosophen wie 
Marc Aurel, Seneca oder Epiktet zu ihrer inneren Stärke und Gelassenheit fanden, sondern 
auch, welche spannenden Lebensgeschichten und kuriosen Anekdoten sich hinter den 
großen Namen der antiken Philosophie verbergen.
Wussten Sie zum Beispiel, dass Epiktet einst ein Sklave war, während Marc Aurel über das Römische 
Reich herrschte? Oder dass die Stoiker ihren Namen von einer einfachen Markthalle in Athen haben? 
Und was bedeutet es wirklich, das Schicksal zu lieben – Amor Fati? 

Leicht verständlich, unterhaltsam und mit überraschenden Einblicken bietet dieses Buch einen 
modernen Zugang zu den Ratschlägen der Stoiker – perfekt für alle, die mehr Gelassenheit und innere 
Stärke im Leben suchen!

F	Hintergrundwissen zu einer 	
	 der wichtigsten philosophischen Strömungen
F	überraschende Fakten der Philosophie
F	unterhaltsam und leicht erklärt

Hohe 
Presseaktivität
			                 
Werbung in Magazinen 
und überregionaler 
Presse 
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Dr. Ulrike Voigt studierte Germanistik und 
Evangelische Theologie in Tübingen, 
Bamberg und München, wo sie auch 
promovierte. Sie hat mehrere Biographien 
und Anthologien veröffentlicht und 
arbeitet als selbstständige Lektorin und 
Autorin. Mit ihrer Familie wohnt sie in 
Stuttgart.

Heilen mit Hildegard
64 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A] 
ISBN 978-3-7995-2032-4

HILDEGARD
Heilen mit

passend 
dazu

Gott, Politik & Leidenschaft 
– Frauen des Mittelalters 
und ihre Visionen

Ulrike Voigt
Hildegard & die spirituellen 
Frauen des Mittelalters
99 Dinge, die zu wissen lohnt
			                 
Format 13 × 21 cm
ca. 120 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Illustrationen und historischen 
Abbildungen
ca. 19,– [D] / € 19,60 € [A]
ISBN 978-3-7995-2108-6
WGS 1 921 (Sachbuch Biografien)
			                 
Erscheint am  
25. August 2025

Vorankündigung

& die spirituellen Frauen 
des Mittelalters

99 
Dinge 

die zu wissen 
lohnt

Hildegard
von bingen

ULRIKE 
VOIGT

99 kurze Kapitel stellen Hildegard von Bingen und die Mystikerinnen des Mittelalters von 
ihrer spirituellen, aber auch von ihrer menschlichen Seite vor. Wer waren diese Frauen, 
die sich selbst als demütig und schwach beschrieben, aber oft großen Einfluss erlangten? 
Wie kamen sie zu ihren Visionen, was gab ihnen den Mut, dazu zu stehen und sie zu 
veröffentlichen? Wer waren ihre Förderer und ihre Gegner, und wie wurden sie mit ihnen 
fertig? Im beschränkten Raum des Klosters entwickelten die Mystikerinnen des Mittelalters 
eine ganz eigene Spiritualität, in der sie die traditionellen Vorstellungen von Stärke und 
Geist oder Dogmen akademischer Theologie auf den Kopf stellen: In ihrer Schwäche und 
ihrem weiblichen Körper, die von den anderen verachtet wurden, fanden sie den Weg zu 
Weisheit und Licht, hatten Visionen und tauchten wie im Rausch in die Liebe Gottes ein.
Unterhaltsam und tiefgründig zeigt dieses Buch die Welt der mittelalterlichen Mystik und 
bringt Ihnen die zeitlose Weisheit und das spirituelle Erbe dieser kraftvollen Frauen näher 
– perfekt für alle, die nach Inspiration, innerer Einkehr und spiritueller Tiefe suchen!

F	überraschende Fakten über die Frauen 
	 des Mittelalters
F	unterhaltsam und leicht verständlich erklärt

Hohe 
Presseaktivität
			                 
Werbung in Magazinen 
und überregionaler 
Presse 
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Andreas Barlage
Auf der Suche 
nach dem grünen Gold
Wie Pflanzen aus fernen 
Ländern in unsere Gärten kamen
			                 
Format 13 × 21 cm
ca. 184 Seiten
Hardcover mit Leseband
mit zahlreichen historischen 
Abbildungen
ca. € 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1562-7
WGS 1 421 (Garten, Natur)
			                 
Erscheint am  
10. Februar 2025

ANDREAS BARLAGE

AUF DER SUCHE 
NACH DEM grünen Gold

WI E  PFLANZ E N
AUS FE RNE N 
LÄNDE RN I N 
UNSE RE  GÄRT E N 
KAME N

Hinter vielen unserer bekannten Gartenblumen sowie Obst- 
und Gemüsepflanzen verbergen sich faszinierende 
Geschichten: Dieses Buch erzählt von mutigen Pflanzenent-
deckern auf der Suche nach dem »grünen Gold«, langen 
Schiffsreisen mit empfindlichen Pflanzenschätzen, von 
kuriosen Irrtümern und gärtnerischem Erfolg. 
Der Pflanzenkenner Andreas Barlage hat die vielen 
spannenden Geschichten hinter den Pflanzen, die nach ihrer 
abenteuerlichen Reise heute einen festen Platz in unseren 
Gärten haben, für uns zusammengetragen.

F	wunderschön bebildert mit historischen 
	 Pflanzenabbildungen
F	unterhaltsamer Schreibstil mit viel Gärtnerwissen
F	die abenteuerlichen Geschichten zahlreicher 
	 bekannter Gartenpflanzen

Andreas Barlage studierte 
Gartenbau an der Universität 
Hannover und arbeitete von 
Anfang an in der Grünen 
Branche sowie als Autor, Redak-
teur und Referent. Bei Thorbe-
cke erschienen von ihm bereits 
»Ans Herz gewachsen – ein 
Gärtner und seine Lieblings-
pflanzen«, »Woher wissen 
Wurzeln wo unten ist?« sowie 
»Wie kommt die Laus aufs 
Blatt?« – alle drei Bücher 
wurden mit dem Deutschen 
Gartenbuchpreis prämiert.

Bereits 
angekündigt

Charlotte, Emily und Anne 
Brontë – Wissenswertes 
& Erstaunliches
Leben und Werk in kurzen 
Kapiteln
			                 
Format 13 × 21 cm
ca. 184 Seiten
Hardcover mit Leseband,
mit zahlreichen historischen 
Abbildungen
ca. € 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-7995-2101-7
WGS 1 951 (Biografie Literatur)
			                 
Erscheint am  
10. Februar 2025

BRONTË
Wissenswertes  & Erstaunliches 

Carlotte, Emily & Anne

Die Romane von Charlotte, Emily und Anne Brontë zählen 
zu den bedeutendsten Klassikern der Weltliteratur; Emily 
Brontës »Sturmhöhe« schafft es sogar regelmäßig auf die 
Top-100-Listen der besten englischen Romane aller Zeit. 
Ihr zurückgezogenes Leben im Pfarrhaus von Haworth, 
ihre einsamen Streifzüge durch die Hochmoore Yorkshires 
und ihre unglaubliche Vorstellungskraft ließen die 
Schwestern schon kurz nach ihrem Tod zum Mythos 
werden – bis heute ist die Faszination für die Brontës un-
gebrochen. 
Wissenswertes, Fun Facts und Erstaunliches zeichnen ein 
Bild der berühmten Autorinnen, in dem auch eingeschwo-
rene Brontë-Fans noch Neues entdecken können. 

F	alles Wissenswerte über Leben und Werk 
	 der berühmten Autorinnen 
F	mit wenig bekannten Fun Facts zu Charlotte, Emily 
	 und Anne Brontë
F	wunderschön gestaltet und illustriert

Jane Austen – 
Wissenswertes und 
Erstaunliches
120 Seiten, Hardcover
19,– [D] / € 19,60 € [A]
ISBN 978-3-7995-2078-2

Passend dazu
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I M
 G A R T E N  M I T

JANE 
AUSTEN

»An einem schönen Tag im Schatten zu sitzen und ins Grüne zu blicken ist die 
vollkommenste Erfrischung.«  M A N S F I E L D  P A R K

Jane Austen liebte es zu gärtnern, wenn sich ihr die Gelegenheit bot. Immer wieder erzählt die 
berühmte Autorin in ihren Briefen und Werken von der Freude draußen zu sein, von der Obsternte im 
eigenen Garten, von langen Spaziergängen und Picknicks auf dem Land. Genießen auch Sie den 
Blick ins Grüne – im eigenen Garten, auf dem Balkon oder auf den Seiten dieses Buches – zusammen 
mit einem guten Tee und Sandwiches, himmlischen Erdbeer-Cupcakes, köstlichem Blaubeer-Trifle 
oder einer sommerlichen Beerentorte. 
Dieses Buch verbindet die besten Rezepte für eine erfrischende Tea Time mit Fotos aus Jane 
Austens Gärten und wunderschönen Zitaten aus ihren Briefen und Romanen.

Tea Time im Garten 
mit Jane Austen
Rezepte & Zitate
			                      
Format 19 × 24 cm
ca. 136 Seiten
Hardcover mit Goldprägung,
mit zahlreichen Fotos und 
Illustrationen

ca. € 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2096-0
WGS 1 457 (Backen)
			                           
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	mit einer Einführung über Jane Austens Gärten
F	liebevoll illustriert
F	mit Original-Fotografien von Austens Garten 
	 in Chawton

 JANE 
AUSTEN

Rezepte & Zitate

 T
E A  T I M

E

im Garten mit

Mit 
Farbschnitt
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Lena Fuchs ist seit vielen Jahren leidenschaftliche Food-Bloggerin (»meinleckeresleben«) und ausgebil-
dete Ernährungspädagogin. Die Freude am Kochen und Backen begleitet sie seit ihrer frühen Kindheit. 
Sie kommt gebürtig aus der Steiermark, Österreich, und lebt mit ihrem Mann in der Nähe von Graz auf 
dem Land. Foto © privat

Lena Fuchs bringt den Geschmack des Landlebens auf den Teller. Mit einfachen, saisonalen 
Rezepten lädt sie ein, den natürlichen Genuss neu zu entdecken. Ob herzhaftes Süßkartoffel-Laib-
chen, Quinoa-Glückstaler oder verführerischer Mohn-Gitterkuchen – ihre Gerichte sind kreativ und 
dennoch bodenständig, alltagstauglich und voller Aroma. Die Ernährungspädagogin zeigt, wie man 
mit frischen Zutaten vom Land bewussten Genuss erleben kann.

Lena Fuchs
Himmlischer Genuss vom Land 
saisonal & nachhaltig
			                      
Format 19 × 24 cm
ca. 248 Seiten
Hardcover mit zahlreichen Fotos
ca. 29,– [D] / € 29,90 € [A]
ISBN 978-3-7995-2112-3
WGS 1 455 (Themenkochbuch)
			                           
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	für jeden etwas dabei: vegetarisch, vegan, aber auch mit
	 Rezepten für Fisch und Fleisch an besonderen Tagen
F	Zero Waste und saisonal
F	mit wunderschönen Stimmungsfotos vom Leben 
	 auf dem Land

 &
 N

A
C

H
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A
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IG

SAISONAL

GENUSS
       VOM   
    LAND

Himmlischer LENA 
FUCHS

			                 
Werbung in Magazinen
und überregionaler
Presse 
			                 



1514

Hildegard Möller lebt in Münster und war nach ihrem Studium Inhaberin und Küchenchefin zweier 
Gastronomiebetriebe. Seit einigen Jahren setzt die Ökotrophologin ihr kreatives Handwerk am 
Schreibtisch fort. Als Kochbuchautorin und Food-Journalistin schreibt und kocht sie mit Leidenschaft. 
Zu Hause experimentiert sie gerne mit Produkten aus ihrem eigenen Garten, wo von Apfel bis Zitronen-
melisse alles Mögliche wächst. Zuletzt erschienen bei Thorbecke die Bestseller »Winterdrinks« und 
»Winterdrinks mit 3 Zutaten«. Foto © privat

Tauchen Sie ein in die farbenfrohe und genussvolle Welt der Spritz-Cocktails, die nicht nur magisch 
aussehen, sondern auch unvergessliche Momente mit Freunden schaffen. 
In diesem Buch erhält der Klassiker Aperol Spritz einen neuen Dreh mit Cidre und Zimt; genießen Sie 
einen frischen Lillet-Erdbeer-Spritz, der so leicht und spritzig ist wie eine warme Sommernacht, oder 
den verführerisch aromatischen Amaretto-Pflaumen-Spritz für kühlere Tage. Und für alle, die auf der 
Suche nach alkoholfreiem Genuss sind, bietet zum Beispiel der Ananas-Ingwer-Limetten-Spritz mit 
seinem Glanz und Glimmer ein spritziges Geschmackserlebnis ohne Promille.
Spritz-Cocktails mit und ohne Alkohol sind mehr als nur Getränke – sie sind ein Lebensgefühl, das 
Freude und Geselligkeit in jede Feier bringt!

Hildegard Möller
Spritz
Cocktails mit und ohne Alkohol
			                      
Format 19 × 19 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit zahlreichen Fotos
ca. 16,– [D] / € 16,50 € [A]
ISBN 978-3-7995-2091-1
WGS 1 458 (Getränke)
			                           
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	prickelnde Cocktails liegen voll im Trend
F	perfekt für Partys, zum Grillen, fürs Gartenfest 
	 oder für Mädelsabende
F	Rezepte nicht nur für den Sommer, sondern auch 
	 für die kalten Tage

			                 
Hohe 
Presseaktivität
			                 

HILDEGARD 
MÖLLER

COCKTAILS

COCKTAILS 
MIT UND 

OHNE 
ALKOHOL

SPRITZ
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Alle lieben die Küche aus Bella Italia! Dabei hat die 
italienische Küche weit mehr zu bieten als Pizza und Pasta. 
Bei gegrilltem Gemüse aus Ligurien, Pancetta aus der 
Toskana oder Reisbällchen aus Sizilien werden 
Urlaubserinnerungen wach. Entdecken Sie Klassiker und 
Überraschungen aus den Regionen Italiens für einen 
entspannten Aperitif oder eine genussvolle Vorspeise.

Antipasti
italienische Snacks zum Teilen
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
ca. 12,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-2029-4
WGS 1 455 (Themenkochbuch)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	Klassiker und weniger bekannte Antipasti
F	ca. 30 Rezepte mit stimmungsvollen Fotos
F	Antipasti wecken Urlaubserinnerungen

ANTIPASTI
I T A L I E N I S C H E  V O R S P E I S E N  

zum Teilen

Zucchini haben wenig Kalorien, sind leicht verdaulich und 
enthalten viele Mineralien und Vitamine. Umso besser, dass es 
die gesunden Alleskönner im Sommer in Hülle und Fülle im 
Garten und auf dem Markt gibt. Neue Rezepte für Zucchini 
laden zum Ausprobieren ein: Von der thailändischen 
Tom-Kha-Suppe mit Zucchini und Pilzen über Zucchini-Flamm-
kuchen, Zucchini-Lasagne mit Brie und Pinienkernen oder 
Zucchini-Carpaccio bis hin zu süßen und herzhaften 
Zucchinikuchen ist für jeden Geschmack etwas dabei.

Zucchini
Die besten Rezepte
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2020-1
WGS 1 455 (Themenkochbuch)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	das ideale Buch, wenn der Garten zu viele 
Zucchini liefert!

F	mit herzhaften und süßen Rezeptideen
F	sommerlich leicht und vielfältig

Die besten Rezepte
Zucchini

12 13

 

zutaten FüR 4 poRtionen
Füllung • 50 g Polenta • 150 g Gemüsebrühe • 100 g passierte 

Tomaten • 50 g frisch geriebener Parmesan • Salz • schwarzer 
Pfeffer aus der Mühle • Backteig • 50 g Reismehl • ½ TL Salz • 

125 ml eiskaltes spritziges Mineralwasser • 1 Eigelb •  Außerdem 
• 12 Zucchiniblüten • 6 Zucchini • Pflanzenöl zum Frittieren • 

3 EL  Olivenöl • Salz • schwarzer Pfeffer aus der Mühle • 
4 EL Pesto (Glas) • frische Minze zum Garnieren (optional)

1.  Für die Füllung die Polenta mit der Brühe und den 
passierten Tomaten unter Rühren zum Kochen bringen 
und 2–3 Minuten bei niedriger Temperatur köcheln 
lassen, dabei stetig weiterrühren. Den Parmesan 
einrühren, die Masse mit Salz und Pfeffer würzen und 
etwas abkühlen lassen. 

2.  Für den Backteig alle Zutaten verrühren und diesen bis 
zur Verwendung kalt stellen. 

3.  Die Zucchiniblüten vorsichtig jeweils mit 1–2 EL Polenta 
füllen. Die Zucchini waschen und mit einem Spiral-
schneider zu Zoodles (Zucchininudeln) verarbeiten.

4.  Reichlich Frittierfett auf 170 °C erhitzen. Die Zucchinib-
lüten durch den Backteig ziehen und im heißen Öl 
portionsweise goldbraun ausbacken. 

5.  Zeitgleich die Zucchininudeln im heißen Olivenöl 3–4 
Minuten braten, dabei mit Salz und Pfeffer würzen. Die 
abgetropften Blüten auf den Zucchininudeln anrichten, 
mit Pesto beträufeln und mit Minze garnieren.  

gebackene

Zucchiniblüten
mit tomatenpolenta geFüllt

44 45

 

zutaten FüR 4 poRtionen
120 g rote Quinoa • Salz • 500 g Butternut-Kürbis • 2 Zucchini • 

4 Schalotten • 2 Handvoll Blattspinat • 1 Knoblauchzehe • 
6 Eier • 300 ml Sahne • 200 g Schmand • frisch geriebene 

Muskatnuss • schwarzer Pfeffer aus der Mühle

1.  Die Quinoa mit kaltem Wasser in einem Sieb abbrausen, 
anschließend in leicht siedendem Salzwasser ca. 15 
Minuten mit Biss ausquellen lassen, abgießen und 
abtropfen lassen.

2.  Den Kürbis schälen, putzen und in ca. 2 cm große 
Stücke würfeln. In kochendem Salzwasser etwa 6 
Minuten vorgaren, abgießen und abtropfen lassen.

3.  Die Zucchini waschen, halbieren und in dünne Scheiben 
schneiden. Die Schalotten abziehen, vierteln und in die 
einzelnen Blätter teilen. Den Spinat verlesen, waschen 
und trockenschleudern.

4.  Den Backofen auf 165 °C Ober-/Unterhitze vorheizen. 
Eine rechteckige Backform (ca. 20 × 35 cm) mit Backpa-
pier auslegen.

5.  Sämtliches vorbereitetes Gemüse und die Quinoa auf 
dem Boden der Form verteilen. Die Knoblauchzehe 
abziehen, sehr fein würfeln und mit den Eiern, der 
Sahne und dem Schmand verrühren. Alles kräftig mit 
Salz, Pfeffer und Muskatnuss würzen und über das 
Gemüse gießen.

6.  Die Quiche im Ofen für ca. 45 Minuten backen. Heiß 
oder lauwarm in Stücke geschnitten servieren.

Quiche mit Zucchini,
spinat unD butteRnut-küRbis
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Hildegard von Bingen fasziniert ihre Zeitgenossen im 
Mittelalter sowie die Menschen heute – ihre Weisheit, ihre 
Visionen und nicht zuletzt ihre Heilkunde. Viele Heilkräuter 
und ihre Wirkungen waren Hildegard vertraut, und sie 
hinterließ zahlreiche Rezepte für ganz verschiedene 
Krankheiten und Leiden. 30 dieser Kräuter und die 
Rezepte dazu, die heute noch heilsam und nützlich sind, 
werden in diesem Buch in Wort und Bild vorgestellt.

Heilen mit Hildegard
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
historischen Abbildungen
ca. 12,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-2032-4
WGS 1 466 (Gesundheit)
			                 
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	Hildegard von Bingen ist populär wie nie
F	Rezepte gehen auf Hildegards 
	 Originalschriften zurück
F	liebevoll gestaltet mit historischen Abbildungen

HILDEGARD
Heilen mit

Auf leichten Schwingen fliegt der Fink bei Wilhelm Busch in die 
Linde, fröhlich watschelt die Ente bei Lessing zum Teich, und 
Eichendorff lässt die Lerche singen. Die vielfältige Vogelwelt 
hat nicht nur den Weg in unsere Herzen gefunden, sondern 
auch in zahlreiche Gedichte. Ob Uhu oder Goldhähnchen, 
Möwe, Kranich oder Baumläufer, sie alle sind schon von 
Dichtern besungen worden. Historische Vogelbilder und 
ausgewählte Gedichte laden ein zu einem poetischen 
Streifzug durch die Vogelwelt. Mit Gedichten von Wilhelm 
Busch, Eva Strittmatter, Rose Ausländer, Sarah Kirsch, Christian 
Morgenstern, Rainer Maria Rilke, Theodor Fontane, Theodor 
Storm, Christian Morgenstern, Hoffmann von Fallersleben 
u.v.m.

Auf leichten Schwingen
Vogelgedichte
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Illustrationen
ca. 12,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-2110-9
WGS 1 115 (Anthologie)
			                 
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	die schönsten Vogelgedichte in einem Band
F	ein wunderbares Geschenk für Naturfreunde 

und Vogelliebhaber

Vogelgedichte

Auf leichten 
Schwingen

Aktualisierte 
Neuausgabe
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»Dein Garten wollt ich sein zuerst ... « – Rilkes poetische 
Gärten berühren unsere Herzen und laden zum Träumen 
ein. Seine Gartengedichte sind eine faszinierende 
Verbindung von Natur, Spiritualität und menschlicher 
Erfahrung und reflektieren seine tiefe Verbundenheit und 
seine Betrachtungen über das Leben und die 
Vergänglichkeit. Dieses Büchlein vereint Rilkes schönste 
Gartengedichte mit wunderschönen Illustrationen. 

In Rilkes Garten
Gedichte
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit Prägung,
mit zahlreichen Illustrationen
ca.12,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-2089-8
WGS 1 115 (Anthologie)
			                 
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	Rilkes schönste Gartengedichte
F	zauberhaft illustriert
F	das perfekte Geschenk – nicht nur 
	 für Gartenliebhaber!

Mit Rilke ans Meer
			 
64 Seiten, Hardcover
€ 12 ,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-1971-7

passend dazu

Fahrradfahren ist eine wunderbare Möglichkeit, sich 
fortzubewegen und die Umgebung zu erkunden. Wer sich 
heute auf dem Fahrrad den Wind um die Nase wehen lässt, 
verdankt das vielen Erfindern und Radlerinnen, die das 
Radfahren verbessert und weiterentwickelt haben. Wussten 
Sie, dass es in den Niederlanden 17 Millionen Menschen, aber 
23 Millionen Fahrräder gibt?  Dass bei Rennrädern bis in die 
1960er Jahre Holzfelgen üblich waren? Dass das leichteste 
Straßenrad der Welt unter 5 kg wiegt? Lernen Sie die erste Frau 
kennen, die schon 1894 die Welt auf dem Fahrrad umrundete, 
und den Tour-de-France-Sieger, der in seinem Rad Pässe zu 
verfolgten Juden schmuggelte. Bewundern Sie verrückte 
technische Entwürfe und prachtvolle Werbeplakate über 
Fahrräder. Eine vergnügliche Reise durch die Welt des 
Radfahrens.

Fahrrad fahren
Wissenswertes und Kurioses – 
55 erstaunliche Fakten
			                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
historischen Abbildungen
ca.12,– [D] / € 12,40 € [A]
ISBN 978-3-7995-2026-3
WGS 1 433 (Fahrrad)
			                 
Erscheint am 
10. Februar 2025

F	Wissenswertes und Fun Facts aus Geschichte 
und Gegenwart

F	illustriert mit historischen Werbeplakaten und 
technischen Zeichnungen

F	Fahrräder im Alltag und im Sport

FAHRRAD

55 erstaunliche 
Fakten

Wissenswertes 
& Kurioses

fahren
IN RILKES
GARTEN
 Gedichte
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Auch individuelle Sortierung möglich
						                    
MINI DISPLAY
28 Exemplare (4 Titel à 7 Exemplare)
						                    
Ihr Einkaufspreis:	 € 184,80
Ihr Verkaufswert:	 € 336,–

						                    
PAKET 
»FRÜHLING«  
						                    
Erscheint am 10. Februar 2025

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 79

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 82

Heilen mit Hildegard	 978-3-7995-2032-4
Auf leichten Schwingen	 978-3-7995-2110-9
In Rilkes Garten	 978-3-7995-2089-8
Bienen	 978-3-7995-2051-5

				  
PAKET 
»SOMMER« 
				  
Erscheint am 5. Mai 2025

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 80

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 83

Antipasti 	 978-3-7995-2029-4
Zucchini	 978-3-7995-2020-1
Zitronen	 978-3-7995-1480-4
Tapas	 978-3-7995-1449-1

45 % Rabatt

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1971-7

MIT
   RILKE
       ANS 
MEER

    Gedichte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2038-6

Gedichte

  IN 
 GOETHES 
 GARTEN

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1973-1

VÖGEL

55 erstaunliche 
Fakten

Wissenswertes 
& Kurioses

Heimische

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1529-0

BEREITS IN DER VIERTEN 
AU

FL
AGE!

4.

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2059-1

55 erstaunliche 
Fakten

ÄPFEL
Wissenswertes 

& Kurioses

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2079-9

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1549-8

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1550-4

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2051-5

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1974-8

PILZE

55 
erstaunliche 

Fakten

Wissenswertes 
& Kurioses

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2050-8

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1008-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1509-2

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.
NEU-
AUSGABE

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER ELFTEN  A
UF

LA

GE!

11.

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0286-3

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1489-7

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1294-7
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Bunt, gesund und vielfältig – Gemüse 
bereichert unsere Ernährung in jeder Hinsicht. 
Manche Gemüsearten wie Rettich, Kopfsalat 
oder Fenchel schmeckten schon den alten 
Ägyptern, während andere – wie Tomate und 
Kartoffel – erst später nach Europa kamen 
oder wie Mairübe und Pastinake zwischenzeit-
lich fast in Vergessenheit gerieten. 
Mit wunderschönen historischen Abbildungen 
führt der Gemüsekalender durch das Jahr 
2026, begleitet von kurzen Texten mit allerlei 
Wissenswertem über die Gemüsearten, ihre 
Geschichte und ihre Verwendung in der Küche.

Thorbeckes 
Thorbeckes Gemüse-Kalender 
2026
			                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-2082-9
WGS 7 422 (Natur)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	Thorbeckes Kalender-Klassiker
F	mit wunderschönen historischen Abbildungen und kurzen, 

informativen Texten
F	mit alten und neu (wieder-)entdeckten Gemüsesorten

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2

thorbeckes

 GE M ÜSE  
k a l e n d e r

2 o 2 6

thorbeckes

 GE M ÜSE  
k a l e n d e r

2 o 2 6

Beachten Sie unser 
attraktives Kalender-Paket 
auf Seite 2

Bodensee Magazin 2025
Die besten Seiten für traumhafte Ferien
ca. 256 Seiten, geheftet 
mit Bodenseekarte
ca. € 7,90
ISBN 978-3-7995-1769-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1582-5

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1472-9

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-2039-3

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1972-4

Quitten
Herzhaft & süß

Wild-
kräuter 

Die besten Rezepte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1592-4

Mit Käse 
überbacken 
 Die besten Rezepte

WWW.THORBECKE.DE

M
it 

Kä
se

 ü
be

rb
ac

ke
n 

Was gibt es Besseres als warmen, 
zartschmelzenden Käse frisch aus dem 
Ofen? Seine köstlichen Aromen machen 
jedes Essen zu einem Wohlfühlgericht: 
ob ein schnelles Sandwich für zwischen-
durch, Zupfbrot, Käseschnecken oder 
Nachos für Buffet und Party, lecker ge-
füllte Süßkartoffel-Cannelloni, knusprige 
Pizzabrote, überbackenes Gemüse, Lasagne 
oder Pasta mit Käsekruste – jedes Gericht 
wird durch den geschmolzenen Käse zu 
einem herzerwärmenden Comfort Food!

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1507-8

MANGOLD 
Die besten   Rezepte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1449-1

TAPAS
SPANISCHE 

SNACKS 
zum Teilen

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1488-0

 Winter-
gemüse

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER DRITTEN 
AU

FL
AGE!

3.

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1536-8

Magazin

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1433-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0621-2

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0378-5

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.
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Auf zu neuen Ufern - das Fernweh ist keine 
neue Erfindung, sondern tief in uns verwurzelt. 
In die goldene Zeit des Reisens entführt dieser 
Kalender in 53 Bildern von Grand Hotels, dem 
Orient Express, aber auch von Campingplätzen 
und Strandvergnügen, begleitet von 
kurzweiligen Erklärungen. Wie kam die Cote 
d‘Azur zu ihrem Ruf? Wer erfand den 
Schlafwagen, den Campinganhänger oder den 
Strandkorb? Schwelgen Sie in Reisenostalgie 
mit malerischen historischen Werbeplakaten 
und vergnüglichen Texten.

Thorbeckes 
Reisen-Kalender 2026
			                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-2033-1
WGS 7 369 (Reisen)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	künstlerisch gestaltete Werbeplakate präsentieren die 
schönsten Orte der Welt

F	ein schönes Geschenk für alle, die gern reisen oder sich an 
frühere Reisen erinnern

F	die Geschichte beliebter Ferienorte und Reiseziele

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2

thorbeckes

 R E I SE N  
k a l e n d e r

2 o 2 6

Beachten Sie unser 
attraktives Kalender-Paket 
auf Seite 2

»An Apple a day« ... bietet dieser Kalender zwar 
nicht, aber immerhin einen pro Woche! In 
wunderbar detaillierten Aquarellen erleben Sie 
53 Apfelsorten und erfahren im Begleittext 
mehr über ihre Geschichte und ihre 
Verwendung. Wussten Sie zum Beispiel, dass 
wir den knackig-grünen Granny Smith 
normalerweise unreif genießen und dass er 
sich wunderbar für ein Apfelsorbet eignet? 
Kennen Sie den Macintosh-Apfel, der 
Namenspate für den Apple-Computer war? 
Oder die Graue Renette, die schon im 
Mittelalter von Mönchen in Deutschland 
verbreitet wurde? Lassen Sie sich überraschen 
und inspirieren von der wunderbaren Welt der 
Äpfel!

Thorbeckes
Apfel-Kalender 2026
			                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-2106-2
WGS 7 422 (Natur)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	vergessene und bekannte Sorten
F	ein schönes Geschenk für Genießer und Gartenfreunde
F	53 historische Abbildungen von verschiedenen Apfelsorten
F	mit passenden Rezeptideen für einzelne Apfelsorten

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2

thorbeckes

 A PF E L  
k a l e n d e r

2 o 2 6

Beachten Sie unser 
attraktives Kalender-Paket 
auf Seite 2
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Ein Ballsaal im Kerzenlicht, elegante Damen in 
wunderschönen Chemisenkleidern beim Tanz 
mit gut aussehenden Gentlemen – dieser 
Anblick lässt nicht nur das Herz von Jane-
Austen- und Bridgerton-Fans höherschlagen. 
Mit wunderschönen Abbildungen und kurzen, 
informativen Texten rund um die berühmte 
Autorin, ihre Werke, ihr Leben und die Mode 
ihrer Zeit führt dieser Kalender durch das Jahr 
2026. Tauchen Sie ein in die Welt von Jane 
Austen und die Zeit der Regency!

Thorbeckes 
Jane Austen-Kalender 2026
			                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-2104-8
WGS 7 951 (Literatur)
			                 
Erscheint am 
5. Mai 2025

F	Wissenswertes rund um Jane Austen, ihre Romane und ihr 
Leben

F	nostalgische Abbildungen rund um Jane Austen, Regency und 
die Mode ihrer Zeit

F	das ideale Geschenk für Fans von Jane Austen und Bridgerton

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2

thorbeckes

 A N E 
AUS T E N  

k a l e n d e r  2 o 2 6

Beachten Sie unser 
attraktives Kalender-Paket 
auf Seite 2 Der griechischen Mythologie zufolge soll die 

Rose gleichzeitig mit Aphrodite, der Göttin der 
Liebe und Schönheit, entstanden sein; als 
Marienblume steht sie im Christentum eng mit 
der Gottesmutter in Verbindung. Ihre 
Schönheit und ihr Duft sind im Garten 
unübertroffen, ihre Verwendungsmöglichkei-
ten in Medizin, Küche und Kosmetik sind 
vielfältig, und bereits seit Jahrtausenden wird 
die »Königin der Blumen« in der Dichtkunst 
besungen. Mit wunderschönen historischen 
Rosenabbildungen führt dieser Kalender durch 
das Jahr 2026, begleitet von kurzen Texten mit 
Wissenswertem über die Rose, ihre 
Geschichte, Symbolik und Verwendung.

Thorbeckes
Rosen-Kalender 2026
			                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-2099-7
WGS 7 422 (Natur)
			                 
Erscheint am 
am 5. Mai 2025

F	Wochenkalender über die schönste Blume der Welt
F	mit kurzen, informativen Texten
F	wunderschöne historische Abbildungen, u. a. aus dem 

Hortus Eystettensis oder von Pierre-Joseph Redouté

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2
thorbeckes

 RO SE N  
k a l e n d e r

2 o 2 6

Beachten Sie unser 
attraktives Kalender-Paket 
auf Seite 2



3130

Haus und Garten

176 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1514-6

184 Seiten, Hardcover mit Prägung 
und Leseband
€ 34,– [D] / € 35,– [A]
ISBN 978-3-7995-1563-4

160 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-0796-7

172 Seiten, Hardcover 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1978-6

200 Seiten Hardcover mit Prägung 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-2060-7

217 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1299-2

176 Seiten, Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0708-0

KÜCHENKRÄUTER
mit  GenussA N D R E A S 

B A R L AG E 

Die besten Rezepte 
und Wissenswertes zu Sorten, 

Anbau und Pflege

Wo sind eigentlich die Insekten im Winter? 
Können Pflanzen miteinander sprechen 
und wachsen sie besser, wenn ich ihnen 
etwas vorsinge? Und wieso wächst das 

Unkraut irgendwie immer besser als die 
eigens angepflanzten Blumen? Solche 

Fragen stellt sich jeder begeisterte 
(Hobby-)Gärtner immer wieder – Andreas 

Barlage beantwortet diese und viele 
andere Fragen auf kurzweilige Art mit 

umfangreichem Wissen aus seiner eigenen 
Gartenpraxis. 

Endlich Antworten AUF DAS, 
WAS SIE SCHON IMMER 

ÜBER IHREN GARTEN 
UND IHRE PFLANZEN WISSEN 

WOLLTEN!

ANDREAS BARLAGE
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WISSENSWERTES 
UND KURIOSES 
RUND UM DEN 
GARTEN

WWW.THORBECKE.DE

OHNE EINSCHWEI FOLIE

Paul Wernicke & Kathrin Blum

VÖGEL
verstehen 

  12 €
statt  24,90  €

184 Seiten, Paperback 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1979-3

184 Seiten, Hardcover
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1479-8

Neuausgabe

mehr  als 
20.000 
verkaufte 
Exemplare

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER DRITTEN 
AU

FL
AGE!

3.

168 Seiten, Hardcover 
€ 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1532-0

136 Seiten, Hardcover mit Goldfolienprägung
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1560-3

Für die kalten Tage

184 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2087-4

152 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2067-6

88 Seiten, Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-2055-3

200 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1580-1

168 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2062-1

        Wunderschöne 
WINTERZEIT

CAROLIN 
JAHN

Vom Backen, 
Kochen und 

Schenken 
in der kalten 

Jahreszeit

        Wunderschöne 
WINTERZEIT

CAROLIN 
JAHN

Vom Backen, 
Kochen und 

Schenken 
in der kalten 

Jahreszeit

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.
BEREITS IN DER ZWEITEN 

AU
FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.
BEREITS IN DER ZWEITEN 

AU
FL

AGE!

2.

64 Seiten, Hardcover 
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1595-5

64 Seiten, Hardcover 
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1521-4

HILDEGARD 
MÖLLER

MIT 
UND OHNE 
ALKOHOL

WINTER 
DRINKS

MIT 3 
ZUTATEN



3332

Himmlisch gesunder Genuss

200 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1575-7

160 Seiten, Hardcover mit Goldfolienprägung
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2054-6

200 Seiten, Hardcover
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1596-2

616 Seiten, Hardcover
3 Bände im Schuber
€ 69,– [D] / € 71,– [A]
Bestell-Nr. 490102

128 Seiten, Hardcover 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1993-9

136 Seiten, Hardcover 
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1570-2

154 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1242-8

328 Seiten, Hardcover 
mit Schutzumschlag und Leseband
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0679-3

304 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1542-9

Vegane   
 Kuchen 

liebe

 D
IE

 B
ES

TEN KUCHEN UND TO
RTEN

  

 AUS DEM CAFÉ KAUZ

EVITA 
HAMON

Familien
KÜCHE

CAROLINE 
WILBOIS

JOHANNA 
ANDERSSON

UNSERE 
GRÜNE 

Neue Ideen 
FÜR MEHR 

GEMÜSE 
JEDEN TAG

BEREITS IN DER VIERTEN 
AU

FL
AGE!

4. 17 €
statt  34,– €

216 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 34,– [D] / € 35,– [A]
ISBN 978-3-7995-1590-0

196 Seiten, Hardcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1423-1

152 Seiten, Flexcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1981-6

192 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1977-9

152 Seiten, Flexcover 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1551-1

128 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1574-0

176 Seiten, Flexcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1478-1

GRÜN 
FÜR 
GÄSTE

Mia 
Frogner

Vegetarische 
Menüs
aus aller 
Welt

Nachhaltige &unkomplizierte
rezepte  fürs wandern, trekking

 und für radtouren

mit
 Tip

ps
 + i

de
en

Ma
rie

 Fe
ldt

GENUSS 
IM RUCKSACK

Marie & 
Julius Feldt

100% 
Recycling-

Papier

N A C H H A L T I G E  &  E I N F A C H E

GRO  KOCHEN AUF KLEINER FLA
M

M
E –

 U
N

S
ER

E BESTEN REZEPTE UND IDEEN FÜR NACHHALT
IG

EN
  U

N
D
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EN

U
SS

VO
LL

EN
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RLA

UB

100% 
Recycling-

Papier

100% 
Recycling-

Papier

Mit Genuss um die Welt

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

88 Seiten, Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1533-7

6 €
statt  12,– €

168 Seiten, Hardcover mit Metallic-Prägung
€ 14,– [D] / € 14,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1339-5

 14 €
statt  28,–  €

12 €
statt  26,– €

JETZT
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BEREITS IN DER SECHSTEN
 A

UF
LA

GE!

6.

Backen

152 Seiten, Hardcover
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1543-6

184 Seiten, Hardcover 
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1559-7

136 Seiten, Hardcover mit Neuleinen 
und Goldprägung
€ 26,– / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1303-6 

136 Seiten, Hardcover mit 
Folienprägung und Farbschnitt
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-2036-2

88 Seiten, Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1558-0

192 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1583-2

72 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1199-5

Herzhaftes und Süßes 
für Herbst und Winter

Kathrin Salzwedel &
Ramin Madani
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Manchmal muss es beim Backen richtig schnell gehen – wenn sich 
spontaner Besuch ankündigt oder man an einem regnerischen Sonntag ganz plötzlich Lust 

auf Kuchen hat. Bloggerin Christina Heß kennt die besten Rezepte für superschnelle 
Kuchen, Cookies, Blech- oder Hefekuchen. Ihre süßen Köstlichkeiten sind zudem mit 

wenig Aufwand verbunden, denn die meisten Rezepte kommen mit einer Rührschüssel für 
den Teig und einer Backform aus. Zudem gibt es Rezepte ohne Mehl und Butter – falls doch

mal die ein oder andere Zutat im Vorratsschrank fehlen sollte.

 KUCHEN, COOKIES & MEHR FÜR SPONTANE

WWW.THORBECKE.DE

S O M M E R L I C H E

 J A N E J A N E           A U S T E NA U S T E N
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Tea Time
R E Z E P T E  &  Z I T A T E

Christelle HUET-GOMEZ

184 Seiten, Hardcover mit Leseband,
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1564-1

64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1491-0

232 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1523-8

BEREITS IN DER FÜNFTEN
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5.

Bücher zum kleinen Preis

88 Seiten, Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1533-7

96 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1160-5

72 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1418-7

64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1455-2

160 Seiten, Flexcover
€ 10,– [D] / € 10,30 [A]
Button ISBN 978-3-7995-1422-4

92 Seiten, Hardcover
€ 9,– [D] / € 9,30 [A]
Button ISBN 978-3-7995-1252-7

64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1374-6

168 Seiten, Hardcover mit Metallic-Prägung
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1444-6

SAUCEN,
 DIPS & 

MARINADEN

Frank Winter

Die besten 
Rezepte für die 
richtige Würze

Bérengère Abraham

Pizzablumen  
&Pinwheels

Das neue 
Partyfood 

aus dem 
Ofen

WWW.THORBECKE.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D
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Pizzasonnen, Pull-Apart-Bread und Nutellablumen – die neuen, über-
raschenden Formen liegen voll im Trend: Aus Hefeteig werden schnell und 
einfach Sonnen, Blumen oder Kränze gedreht oder geflochten, die auf dem 
Tisch super aussehen und sich leicht mit den Fingern teilen lassen. 
Zutaten wie Pinienkerne, Kürbis, Trüffel oder Minze verleihen den Pizza-
blumen geschmacklich einen neuen »Dreh«. Wie wäre es zum Beispiel mal 
mit einer Pizzasonne mit Birnen, roten Zwiebeln und Gorgonzola oder 
einem Pizzazopf mit Feta, Honig, Feigen und Zucchini?
Die neuen Leckereien mit ihren salzigen und süßen Varianten sind ein 
idealer Snack beim Picknick oder beim Spieleabend, eine köstliche 
 Vor speise sowie ein Hingucker auf dem Buffet – und dank der Schritt-für-
Schritt-Fotos ganz einfach nachzumachen!

Da greift jeder gerne zu!
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Pizzablumen cover.indd   1-3 27.10.16   19:47

10 €
statt  22,– €

 12 €
statt  26,– €

14 €
statt  28,– €

9 €
statt  18,– €
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www.lebe-gut-magazin.de

---------------------- Yoga 
et labora
Gott auf der 

Matte begegnen

----------------------
Frühlings-
erwachen

Geschenkideen für 
Ostern und Frühling

----------------------
mein leckeres 

leben
Nachhaltig kochen mit 

Lena Fuchs

Genießen 
Verschenken 
Bedenken

Es ist uns wichtig, einen 
Beitrag zum Klimaschutz und 
zu einem intakten Ökosystem 
zu leisten. Bei jedem unserer 
Produkte prüfen wir den Einsatz 
umweltschonender Ressourcen 
und klimafreundlicher Prozesse. 

Bestellen Sie 
das kostenlose 
Lebe gut-Magazin 
für Ihre Kunden!

Lebe gut
Herbst 2024
32 Seiten, (VE 25 Expl.)
Best-Nr. 900220
Erscheint im Februar 2025
Zur Fortsetzung (R 466)

Kunden-
magazin

Sie finden unsere Vorschauen in

Abonnieren Sie unter 
vertrieb@verlagsgruppe-
patmos.de unsere exklusiven 
Handelsnewsletter und 
bleiben Sie informiert!


