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Paul Wernicke & Kathrin Blum

VÖGEL
verstehen 

WWW.THORBECKE.DE

»DIE ZEIT IST 
WIE EIN WELKER RAND 

AN EINEM 
BUCHENBLATT …«. 

Mit poetischen und berührenden
Bildern schreibt Rainer Maria Rilke 
über den Wandel der Jahreszeiten, 

die ersten Herbststürme, fallende Blätter 
und die vollen Früchte des Herbstes. 

Dieses Büchlein vereint Rilkes 
schönste Herbstgedichte 

mit wundervollen Illustrationen. 
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Mit Käse 
überbacken 
 Die besten Rezepte

WWW.THORBECKE.DE
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Was gibt es Besseres als warmen, 
zartschmelzenden Käse frisch aus dem 
Ofen? Seine köstlichen Aromen machen 
jedes Essen zu einem Wohlfühlgericht: 
ob ein schnelles Sandwich für zwischen-
durch, Zupfbrot, Käseschnecken oder 
Nachos für Buffet und Party, lecker ge-
füllte Süßkartoffel-Cannelloni, knusprige 
Pizzabrote, überbackenes Gemüse, Lasagne 
oder Pasta mit Käsekruste – jedes Gericht 
wird durch den geschmolzenen Käse zu 
einem herzerwärmenden Comfort Food!

20 21

Unser Herbstprogramm 2023 
im Überblick

Außerdem
S. 33 – 37 Miniaturen
S. 37 Reisemagazine
S. 38 – 39 Kalender
S. 40 – 43 Backlist
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Manchmal muss es beim Backen richtig schnell gehen und einfach sein – wenn sich 
zum Beispiel spontaner Besuch ankündigt oder man an einem regnerischen Sonntag ganz 

plötzlich Lust auf Kuchen hat. Bloggerin Christina Heß kennt die besten Rezepte für 
superschnelle Kuchen, Cookies, Muffintops, Blech- oder Hefekuchen. Und als zusätzlicher 

Bonus: Nicht nur das Backen, sondern auch der Abwasch ist superschnell erledigt, denn 
die meisten Rezepte kommen mit einer Rührschüssel für den Teig und einer Backform 

aus. Und sollten tatsächlich mal Zutaten fehlen, helfen uns ihre Rezepte ohne Mehl 
und Butter aus der Patsche.

 KUCHEN, COOKIES & MEHR FÜR SPONTANE – 
IN HÖCHSTENS EINER STUNDE AUF DEM KAFFEETISCH!

WWW.THORBECKE.DE
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KATHRIN SALZWEDEL und RAMIN MADANI 
leben mit ihren Zwerghühnern in der Nähe von 
Stuttgart. Aus der Leidenschaft für das 
Fotografieren und Backen ist der Food-Blog 
und gleichnamige Instagramkanal Klaraslife 
entstanden (120.000 Follower). Ihre Zeit 
verbringen die Beiden am liebsten in der 
Küche und entwickeln neue Rezepte, zu-
dem arbeitet Kathrin als Foodstylistin. Ihre 
Energie tanken sie in der Natur beim Wandern 
wieder auf. 
Zuletzt bei Thorbecke erschienen »Wurzel-
gemüse« und »Warm & süß – Nachtische aus 
dem Ofen«.
Foto: © privat

Wir lieben es, die Schätze des Herbstes in all ihren Formen zu genießen: Äpfel, 
Birnen und Quitten – ob säuerlich, süß oder salzig, warm oder kalt: unter den 
beliebten herbstlichen Obstsorten ist für jedes Gericht und jeden Geschmack 
etwas Passendes dabei. 
Dieses Buch bietet von Apfelgalette und Apfel-Sellerie-Salat über Birnen- 
Kardamom-Kuchen und Birnen-Mirabellen-Porridge bis hin zu Kürbis-Quitten-
Eintopf und Marzipanwaffeln mit Quittenkompott eine umfangreiche Rezept- 
sammlung des erfolgreichen Autorenduos. 

PRESSE- 
SCHWERPUNKT
                     

Kathrin Salzwedel & 
Ramin Madani
Äpfel, Birnen & Quitten
Herzhaftes und Süßes für Herbst 
und Winter
                      
Format 19 × 26 cm
ca. 184 Seiten
Hardcover mit zahlreichen Fotos
ca. € 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1559-7
WGS 1 455
                           
Erscheint am 
28. August 2023

F Äpfel und Birnen sind das beliebteste Obst der Deutschen
F Rezepte fürs Einkochen, Backen und Kochen
F Erfolgreich eingeführtes Autorenduo

Spitzentitel

Bestellen Sie eine 
gemischte Partie
und erhalten Sie 
Sonderkonditionen!

232 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1523-8

Vom selben 
Autorenduo

Herzhaftes und Süßes 
für Herbst und Winter

Kathrin Salzwedel &
Ramin Madani



98

einfach, 
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nachhaltig



1110

PRESSE- 
SCHWERPUNKT
                 

Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung 
                 

LENA FUCHS ist seit vielen Jahren leidenschaftliche Food-Bloggerin (meinleckeresleben) und ausge-
bildete Ernährungspädagogin. Die Freude am Kochen und Backen begleitet sie seit ihrer frühen Kindheit. 
Sie kommt gebürtig aus der Steiermark, Österreich, und lebt mit ihrem Mann in der Nähe von Graz auf 
dem Land. Foto: © Stefan Warmuth

Natürliche Zutaten sowie der Kreislauf der Natur bestimmen, was bei Lena 
Fuchs in den Topf und auf den Teller kommt. Mit Liebe und Sorgfalt zubereite- 
tes Essen ist für Lena das, was unsere Seelen nährt und uns Menschen ver- 
bindet. Zudem beginnt für sie Selbstliebe mit gutem Essen und dem acht- 
samen Umgang mit unseren Lebensmitteln: wo und was wir einkaufen und wie 
wir essen. 
Mit einfachen, saisonalen und natürlichen Rezepten gesund und bewusst 
leben – wie das gelingt, verrät uns die ausgebildete Ernährungsberaterin in 
ihrem Buch. Alltagstaugliche Lieblingsgerichte sorgen für die perfekte Balance 
zwischen gut & lecker – fast alle Rezepte sind vegan oder vegetarisch, für 
besondere Tage gibt es ausgesuchte Fleisch- und Fischrezepte. 

F Kochen und Backen im Einklang mit der Natur
F Über 100 Rezepte: einfach, vielfältig und natürlich
F Rezepte mit Lieblingsessen-Potenzial für die ganze Familie
F Das neue Buch von Österreichs beliebter Foodbloggerin

Lena Fuchs
Mein leckeres Leben
Nachhaltig kochen & 
bewusst genießen.
Rezepte & Inspirationen
                 
Format 19 × 24 cm
ca. 248 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Fotos
ca. € 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1584-9
WGS 1 455
                 
Erscheint am 
28. August 2023

Spitzentitel

»Ich schätze mich wahnsinnig glücklich,  
meine Liebe zum Essen mit euch zu teilen.«

Mein 
leckeres 
Leben

LENA 
FUCHS

Nachhaltig 
kochen 

& bewusst 
genießen
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Im Café Kauz fühlt sich jeder willkommen, und das liegt nicht nur an dem 
fröhlichen Team und der gemütlichen Atmosphäre. Die Kuchen werden mit 
viel Liebe im Haus gebacken. Jeden Tag steht eine andere »Backdame« in der 
Küche und zaubert fünf bis sechs Kuchen: Studentinnen und Rentnerinnen, 
aber auch Frauen, die sich extra Urlaub dafür nehmen. Ihren Namen verkündet 
eine Tafel neben der Bar. 
In diesem Buch lassen die Bäckerinnen des Café Kauz uns über ihre Schulter 
schauen und verraten uns, wie man mit Linsen-Sahne oder Kokosmilch sowie 
Apfelmus statt Ei wunderbare Kuchen zaubern kann, die alle glücklich und satt 
machen. Lassen Sie sich überzeugen von Panna-Cotta-Tarte, Aprikosen-La-
vendel-Kuchen oder veganem Frankfurter Kranz.

Evita Hamon
Vegane Kuchenliebe
Die besten Kuchen und  
Torten aus dem Café Kauz

Mit Fotografien von  
Christiane Kösler 
                 
Format 19 × 24 cm
ca. 128 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Fotos
ca. € 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1993-9
WGS 1 457
                 
Erscheint am  
28. August 2023 

F  Café-Kultur für zu Hause
F  Süße vegane Vielfalt: Kuchen, Torten, Gebäck und mehr
F  Das Buch besticht durch die Persönlichkeiten der    

Esslinger »Backdamen«

EVITA HAMON, gebürtig aus Nordrhein-Westfalen, ist seit mehr als 10 Jahren im Stuttgarter Raum 
mit ihrem Barista-Mobil unterwegs. Vor sechs Jahren eröffnete sie das Café Kauz in Esslingen. Als 
Enkelin zweier Konditoren wurde sie mit Kuchen aufgezogen und lebt die Leidenschaft mit Ihren Hobby-
Bäckerinnen im Café Kauz aus. Mit ihrer Maltipoo-Hündin Yoko lebt sie am Rand der Schwäbischen Alb.
Foto: © Christiane Kösler

Vegane   
 Kuchen 

liebe
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 AUS DEM CAFÉ KAUZ

EVITA 
HAMON
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Für CAROLINE WILBOIS und JOHANNA ANDERSSON spielte Essen schon immer eine wichtige 
Rolle. Sie arbeiten beide in Schweden als Ernährungsberaterinnen, Food-Influencer, Kochbuch- 
Autorinnen und halten Vorträge über Ernährung. Carolines erste Berührung mit gesunder Ernährung 
erfolgte durch ihren Vater, der Koch war. Sie gibt ihr Wissen heute u.a. in Krankenhäusern und im 
Gesundheits wesen weiter. Johannas Schwerpunkt ist Sporternährung, sie arbeitet mit mehreren 
Sportverbänden zusammen. 
Foto: © Sofia Kallner 

Sich ausgewogen zu ernähren ohne Verzicht – das ist das Motto von 
Carolines und Johannas Ernährungsphilosophie. Beide sind professionelle 
Ernährungsberaterinnen und wissen um die Herausforderungen, im stressigen 
Alltag »auch noch« gesund und mit mehr Gemüse zu kochen. Wie es dennoch 
gelingen kann, verraten die beiden Ernährungsexpertinnen in ihrem neuen 
Buch »Unsere grüne Familienküche«. Die Ideen und Tricks für ihre besten 
Alltagsrezepte sind kreativ und einfach und dabei jeden Tag abwechslungs-
reich und vielfältig.

Caroline Wilbois / Johanna 
Andersson
Unsere grüne Familienküche
Neue Ideen für mehr Gemüse 
jeden Tag

Mit Fotos von Sofia Kallner
                 
Format 19 × 26 cm
ca. 136 Seiten
Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
ca. € 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1570-2
WGS 1 456
                 
Erscheint am  
28. August 2023 

F Tipps für mehr Gemüse im Alltag ohne Verzicht
F Gesunde Familienküche
F Mit vielen Variationen der Gerichte – »Baukasten« oder  

»aus 1 mach 2«
F Mit Tipps für eine ausgewogene Ernährung

Familien
KÜCHE

CAROLINE 
WILBOIS

JOHANNA 
ANDERSSON

UNSERE 
GRÜNE 

Neue Ideen 
FÜR MEHR 

GEMÜSE 
JEDEN TAG
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BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU
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AGE!

2.CHRISTINA HE  ist »im echten Leben« Büro- 
fee bei der Justiz und wohnt mit Mann und 
Kind in ihrer geliebten Geburtsstadt Kassel. 
Nebenbei ist sie seit 2012 aus Leidenschaft 
erfolgreiche Foodbloggerin. Auf ihrem Blog 
Christina macht was schreibt und berichtet  
sie über all die Dinge, die ihr schmecken. Seit 
ihrer Jugend ernährt sie sich vegetarisch. Sie 
liebt Heavy-Metal-Musik und Reisen in alle 
Welt. Zuletzt erschienen von ihr bei Thorbe-
cke »Weihnachten vegetarisch»«, »Dips & 
Saucen – Sweet & Salty« und »Herbstliebe«.
Foto: © Björn Heß

Wenn’s mal wieder richtig schnell gehen muss: ein spontaner Besuch von 
Freunden hat sich ankündigt, zum Geburtstag kommen mehr Gäste als 
erwartet oder an einem lauen Tag im Sommer überkommt einen ganz plötzlich 
die Lust auf ein Picknick mit Kuchen? Dann ist dieses Buch die perfekte 
Inspiration: Bloggerin Christina Heß kennt die besten Rezepte für 
superschnelle Blech- oder Hefekuchen, Cookies und Muffins. Im Übrigen sind 
die süßen Köstlichkeiten mit wenig Aufwand verbunden, denn die meisten 
Rezepte kommen mit einer Rührschüssel für den Teig und einer Form zum 
Backen aus. Zudem gibt es Rezepte ohne Mehl oder Butter – falls doch mal die 
ein oder andere Zutat im Vorratsschrank fehlen sollte.

Christina Heß
Superschnelles Kuchenglück
Kuchen und mehr ohne 
Aufwand. Fertig in weniger als 
1 Stunde
                 
Format 19 × 19 cm
ca. 88 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Fotos
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1558-0
WGS 1 457
                 
Erscheint am
5. Juni 2023

F superschnell: maximal 1 Stunde inklusive Vorbereitung   
und Backzeit

F einfach: mit wenig Aufwand
F erfolgreich eingeführte Autorin und Bloggerin
F Bonus: Rezepte ohne Mehl oder Butter

Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung 
                 

Pünktlich zum 
Sommer lieferbar!
                 

160 Seiten, Hardcover  
mit Spotlack
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1473-6

von derselben 
Autorin
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Manchmal muss es beim Backen richtig schnell gehen und einfach sein – wenn sich 
zum Beispiel spontaner Besuch ankündigt oder man an einem regnerischen Sonntag ganz 

plötzlich Lust auf Kuchen hat. Bloggerin Christina Heß kennt die besten Rezepte für 
superschnelle Kuchen, Cookies, Muffintops, Blech- oder Hefekuchen. Und als zusätzlicher 

Bonus: Nicht nur das Backen, sondern auch der Abwasch ist superschnell erledigt, denn 
die meisten Rezepte kommen mit einer Rührschüssel für den Teig und einer Backform 

aus. Und sollten tatsächlich mal Zutaten fehlen, helfen uns ihre Rezepte ohne Mehl 
und Butter aus der Patsche.

 KUCHEN, COOKIES & MEHR FÜR SPONTANE – 
IN HÖCHSTENS EINER STUNDE AUF DEM KAFFEETISCH!

WWW.THORBECKE.DE
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PAUL WERNICKE ist Wildnispädagoge in Brandenburg; er leitet die Wildnisschule Hoher Fläming. Über 
seine Erfahrungen und Beobachtungen mit der Vogelwelt berichtet er in seinem Podcast Vogelpodcast. 
Er ist Vater von drei Töchtern und drei Söhnen. Durch Reisen in die Wildnis von Europa, Kanada, USA und 
Namibia konnte er viele Wildniserfahrungen in unterschiedlichen Naturräumen sammeln. 
Foto: © privat

KATHRIN BLUM ist Wildnispädagogin, Autorin und Podcasterin des Podcasts »Waldweg«. Sie bietet 
unter anderem Kräuterwanderungen und Naturwochenenden für Frauen an. Zuletzt erschien ihr  Buch 
»Der Baumsammler« bei Rowohlt.
Foto: © Franzi Schädel

Warum begegnen uns Rotkehlchen überall, während wir Nachtigallen selten 
zu Gesicht bekommen? Was bedeutet es, wenn die Vögel im Wald plötzlich 
verstummen? Wie kann ich Vogelstimmen leichter erkennen? Der Wildnis-
pädagoge Paul Wernicke nimmt uns mit auf seine Streifzüge durch die 
heimische Natur. Er berichtet, wie beobachten und erleben ihn gelehrt hat, die 
Vögel besser zu verstehen, und gibt Tipps, wie auch uns das gelingen kann. 
Auf sehr persönliche Weise erzählt der selbsternannte »Voologe« von seinem 
Leben in der Natur und von seinen Mühen, vielen Vogelarten Lebensraum zu 
bieten. Die Beobachtungen zur Vogelsprache und zur Signatur der Landschaft 
beruhen auf den Forschungen und Erlebnissen Paul Wernickes, u.a. in seiner 
eigenen Wildnisstation in Brandenburg. Sie machen dieses Buch absolut 
einmalig. 

Die Autor:innen 
stehen für 
Veranstaltungen 
zur Verfügung 
               

Paul Wenicke / Kathrin Blum
Vögel verstehen
Was uns die Vögel über uns  
und unsere Umwelt verraten
                 
Format 13 × 21 cm
ca. 184 Seiten
Hardcover mit zahlreichen  
historischen Abbildungen
ca. € 26,– [D] / € 26,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1978-6
WGS 1 422
                 
Erscheint am 
28. August 2023

F Aktuelles Thema
F Wissenswertes über unsere heimische Vogelwelt
F Wildnispädagog:innen erklären uns die Sprache der Vögel
F Unterhaltsam erzählt

»Mein größter Mentor ist die Wildnis vor meiner 
Haustür. Ich liebe es, andere mit meiner Freude und 
meinem Enthusiasmus für das Erleben, Lernen und 
Entdecken der Natur anzustecken.« Paul Wernicke

Paul Wernicke & Kathrin Blum

VÖGEL
verstehen 
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 I S B N   P R E I S                E X P L . G E S A M T           E X P L .  G E S A M T
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Preußler, Die Flucht nach Ägypten 978-3-8436-1489-4  24,00 €  3  72,00 €  5  120,00 € 
Hager, Dezember müsst es immer sein 978-3-8436-1495-5  25,00 €  3  75,00 €  5  125,00 € 
Schwanfelder, Weihnachten 978-3-8436-1480-1  12,00 €  3  36,00 €  5  60,00 € 
Hausner, Wunderbare Weihnachtskuchen 978-3-7995-1991-5  27,00 €  3  81,00 €  4  108,00 € 
Jahn, Wunderschöne Winterzeit 978-3-7995-1580-1  32,00 €  2  64,00 €  3  96,00 € 
Winterliche Tea Time mit Jane Austen 978-3-7995-1994-6  12,00 €  3  36,00 €  5  60,00 € 
Plakat »Dezember müsst es immer sein« 900650                                kostenlos 1  kostenlos  1  kostenlos 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Verkaufswert       364,00 € 569,00 €
Ihr Einkaufspreis    200,20 €    301,57 €
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Paket-Bestellnummer                          Nr. 0090              Nr. 0091
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
S O N D E R K O N D I T O N E N : 
kleines Paket mit Rabatt 45%, gebührenfreies Rückgaberecht bis 31. Januar 2024      
großes Paket mit Rabatt 47%, gebührenfreies Rückgaberecht bis 31. Januar 2024
Änderung der Zusammenstellung vorbehalten.
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PRESSE- 
SCHWERPUNKT
                 

Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung 
                 

BELINDA HAUSNER ist 40 Jahre alt und 
Mutter von drei Töchtern. Sie führt einen 
Friseursalon und ein bezauberndes Café in 
der Nähe von Bayreuth. Auf ihrem Blog 
BelindatheBaker und auf Instagram zeigt sie 
ihre besten Back- und Dekoideen. Zuletzt 
erschien von ihr bei Thorbecke »Wunderbare 
Winterkuchen«.
Foto: © Julia Gnan Fotografie

Weihnachten ist die schönste Zeit im Jahr – und die süßeste! Rund um Advent 
und Weihnachten schnürt Belinda uns mit diesem zauberhaften Buch ein 
köstlich süßes Überlebenspaket. Sie präsentiert uns ihre besten Rezeptideen 
für wunderbare Kuchen, Torten und Plätzchen, warme Wintergetränke und 
süße Ideen für weihnachtliche Desserts. Denn wenn Belinda backt, sind »Ahs« 
und »Ohs« garantiert – dank Lebkuchen-Cupcakes oder Zimtstern-Cheese-
cake, Zimtrollen-Tarte mit Glühweinkirschen oder Dominostein-Torte. Die 
liebevoll arrangierten Fotos bringen uns in Weihnachtsstimmung und machen 
Lust auf Genuss an winterlichen Festtagen.

F Weihnachtliches Rundum-Paket für Torten, Kuchen  
 und Gebäck
F Rezepte leicht erklärt und einfach nachzubacken
F Einmalige und herausragende Food-Fotos

Belinda Hausner
Wunderbare 
Weihnachtskuchen und mehr
Traumhaft backen für die 
Festtage
                 
Format 19 × 26 cm
ca. 136 Seiten
Hardcover mit 
Goldfolienprägung,
mit zahlreichen Fotos
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1991-5
WGS 1 457
                 
Erscheint am 
 25. September 2023

Spitzentitel

136 Seiten, Hardcover mit 
Goldfolienprägung
€ 26,– [D] / € 26,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1560-3

passend dazu
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Vom Backen, Kochen 
und Schenken in der 

kalten Jahreszeit
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Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung 
                 

CAROLIN JAHN ist leidenschaftliche 
Hobbygärtnerin und -köchin. Sie lebt mit ihrer 
Familie im beschaulichen Schwäbisch 
Gmünd. Ihre Liebe zur Gartenarbeit, zu den 
dort geernteten Produkten und deren 
Verarbeitung in der Küche teilt sie seit 2018 in 
ihrem Garten- & Foodblog Parzelle14. Hier 
und auf ihrem gleichnamigen Instagram-
Account bloggt Carolin über reiche Ernten, 
dreckige Fingernägel und herrliche Rezept-
ideen mit Genussgarantie. Von ihr erschien 
bei Thorbecke bereits »Vom Garten auf den 
Teller«. 
Foto: © privat

In der kälteren Jahreszeit, in der die Stunden des Tages kürzer geworden sind, 
Kerzenschein das Haus erhellt, kleine Tannenzweige die Wohnung 
schmücken und draußen Herbstlaub unter den Stiefeln raschelt, wächst in uns 
das Verlangen nach Wohlfühlessen: Gerichte, die von innen wärmen, nach 
winterlichen Gewürzen schmecken und das Gefühl von Geborgenheit 
vermitteln. Ob allein, mit der Familie oder mit Freunden: Lasst uns wieder die 
kleinen Dinge im Leben wertschätzen und verschenken. Lasst uns Zeit 
nehmen – gemeinsam oder auch für uns selbst – und lasst uns doch einfach 
mit einer großen Tasse Gewürzschokolade beginnen und die wunderbare 
Winterzeit genießen.

F Vielfältige Ideen für die kalte Herbst- und Winterzeit 
F Mit Rezepten für herzhafte Wohlfühlgerichte,  
 heiße Getränke und köstliche Kuchen
F Inspirationen für Geschenke aus der Küche &  
 aus dem Garten 

Caroline Jahn
Wunderschöne Winterzeit
Vom Backen, Kochen und 
Schenken in der kalten 
Jahreszeit
                 
Format 19 × 24 cm
ca. 200 Seiten
Hardcover mit zahlreichen 
Fotos
ca. € 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1580-1
WGS 1 455
                 
Erscheint am 
 25. September 2023

´

200 Seiten, Hardcover
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1545-0

 Von derselben 
Autorin

        Wunderschöne 
WINTERZEIT

CAROLIN 
JAHN

Vom Backen, 
Kochen und 

Schenken 
in der kalten 

Jahreszeit
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Jane Austen zelebrierte jeden Nachmittag zur »Tea Time« ihre Tasse Tee und 
manchmal auch eine kleine süße Köstlichkeit dazu. Um sich ein kleines Stück 
dieses britischen Lebensgefühls nach Hause zu holen, haben wir für Sie 24 
Ideen für süßes Gebäck – von Törtchen und Kuchen bis hin zu Scones und 
Zimtschnecken – sowie für wärmende Getränke in der Weihnachtszeit zusam-
mengestellt. Dieser Adventskalender verbindet die besten Rezepte für eine 
winterliche Tea Time mit den schönsten Zitaten aus Jane Austens Romanen 
und Briefen. Das perfekte Geschenk für alle Austen-Fans!

Auch im Winter wollen wir auf Genuss von guten Cocktails in geselliger 
Atmosphäre nicht verzichten: ob warm oder kalt, ob mit oder ohne Alkohol. 
Dieses Buch bietet schnell und übersichtlich die perfekte Inspiration für Ihre 
heimische Bar – und das Beste: Alle Drinks werden völlig stressfrei mit nur  
3 Zutaten gemixt. Das spart Zeit und Geld und mit wenigen Geschmacks-
komponenten entstehen köstliche Drinks wie Christmas Aperol oder Hot 
Negroni Orange. Hildegard Möller hat die Cocktail-Rezepte in ihrem neuen 
Buch ergänzt durch passendes Fingerfood und Snacks – die passende 
Ergänzung für die Happy Hour oder den Apero daheim.

Winterliche Tea Time mit Jane Austen
24 Rezepte für die Adventszeit
                  
Format 16 × 19 cm
ca. 30 Blatt
Spiralbindung mit Aufsteller
Mit zahlreichen Fotos
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1994-6
WGS 1 457
                  
Erscheint am 
25. September 2023

Hildegard Möller
Winterdrinks mit 3 Zutaten –  
mit und ohne Alkohol
                  
Format 19 × 19 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover
mit zahlreichen Fotos
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1595-5
WGS 1 458
                  
Erscheint am 
25. September 2023

F Erster Adventskalender für Jane-Austen-Fans
F 24 Rezepte für die Tea Time im Advent
F Stimmungsvoll ergänzt durch Zitate aus Jane Austens 

Romanen und Briefen

F Stressfreie Drinks mit nur 3 Zutaten 
F Warme und kalte Cocktails für die Winterzeit 
F Bonus: Rezepte für passende Snacks
F Nachfolger des Erfolgstitels »Winterdrinks«

 JA N E      AU ST E N JA N E      AU ST E N
M I T

Tea Time
W I N T E R L I C H E

2 4  R E Z E P T E  F Ü R  D I E  A D V E N T S Z E I T

Birnenpunsch 
mit Kardamom
FÜR CA. 8 GLÄSER

Punsch

8 Birnen 
2 Vanilleschoten
3 EL Ahornsirup
5 Zimtstangen
4 Sternanis
8 Kardamomschoten
8 Nelken
2 Bio-Zitronen

Dekoration 
(optional)

Birnenscheiben
Zitronenscheiben
frischer Rosmarin
Zimtstangen
Sternanis
Kardamomschoten

6

❶  Die Birnen waschen und entkernen. Die Vanilleschoten 
aufschlitzen und das Mark herauskratzen. 

❷  Alle Zutaten bis auf  die Zitronen mit 2,5 l Wasser in einen 
Topf  mit Deckel geben, kurz aufkochen und anschließend 
ca. 2 Stunden simmern lassen. 

❸  Die Zitronen waschen und in Scheiben schneiden. In den 
Topf  geben und etwa 20 Minuten bei ausgeschalteter 
Herdplatte ziehen lassen. Danach durch ein Sieb gießen, 
dabei die Flüssigkeit auffangen. Der Inhalt des Siebs  
kann entsorgt werden. 

❹  Zum Servieren erhitzen, auf  Teegläser verteilen und die 
Gläser nach Wunsch mit Birnenscheiben, Zitronenscheiben, 
Zimt, Rosmarin, Sternanis und Kardamom dekorieren. 

Und im Übrigen, dass ich nun darauf verzichten muss, jung zu sein, 
wird meiner Meinung nach durch die vielen douceurs versüßt, 

welche die Rolle einer Anstandsdame mit sich bringt, 
denn ich werde aufs Sofa nahe beim Kamin feuer gesetzt 

und kann so viel Wein trinken, wie ich will.

Jane Austen an ihre Schwester Cassandra

HILDEGARD 
MÖLLER

MIT 
UND OHNE 
ALKOHOL

WINTER 
DRINKS

MIT 3 
ZUTATEN

136 Seiten, Hardcover mit 
Goldfolienprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1519-1

64 Seiten, Hardcover 
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1521-4

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

 
Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung 
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HILDEGARD MÖLLER lebt in Münster und 
war nach ihrem Studium Inhaberin und 
Küchenchefin zweier Gastronomiebetriebe. 
Seit einigen Jahren setzt die Ökotropholo-
gin ihr kreatives Handwerk am Schreibtisch 
fort. Als Kochbuchautorin und Food-Jour-
nalistin schreibt und kocht sie mit Leiden-
schaft. Zu Hause experimentiert sie gerne 
mit Produkten aus ihrem eigenen Garten, wo 
von Apfel bis Zitronenmelisse alles wächst. 
Zuletzt erschien bei Thorbecke der Best-
seller »Winterdrinks«.
Foto: © privat

Passend dazu



3332

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU

FL

AGE!

2.

BEREITS IN DER DRITTEN 
AU

FL
AGE!

3.

BEREITS I N DER FÜNFZEHNTE
N 

AU
FL

AGE!

15.

136 Seiten, Hardcover mit Goldfolienprägung
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1528-3

152 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
Inkl. 5 Weihnachtspostkarten
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1561-0

27 Seiten, Spiralbindung mit Goldprägung 
zum Aufstellen
€ 12,– UVP
ISBN 978-3-7995-1411-8

136 Seiten, Hardcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1525-2

168 Seiten, Hardcover 
€ 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1532-0

136 Seiten, Hardcover 
€ 22,– [D] / € 22,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1216-9

Winterlich-weihnachtlicher 
Genuss

200 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1477-4

64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0276-4

27 Seiten, Spiralbindung mit Goldprägung 
zum Aufstellen
€ 12,– UVP
ISBN 978-3-7995-1463-7

Gibt es etwas Besseres zur kalten Jahreszeit als 
Wohlfühlgerichte mit warmem, zartschmelzendem 
Käse frisch aus dem Ofen? Die köstlichen Käse-
Aromen perfektionieren jedes Comfort Food: ob 
als schnelles Sandwich für zwischendurch, in 
Zupfbrot mit Kräutern, Käseschnecken oder 
Nachos fürs Buffet, lecker überbackene 
Süßkartoffel-Cannelloni, knusprige Pizzabrote, 
Lasagne oder Pasta mit Käsekruste. Die besten 
Rezepte für Gerichte mit Käse aus dem Ofen 
finden Sie in diesem Buch!

Mit Käse überbacken
Die besten Rezepte
                 
Format 11 × 17 cm
ca. 64 Seiten
Hardcover
mit zahlreichen Fotos
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1592-4
WGS 1 455
                 
Erscheint am 
28. August 2023

F Eine Liebeserklärung an das beste Comfort 
Food der Welt

F Mit Rezeptideen für Partyfood wie Ofenkäse, 
Käseschnecken, Pizza und Zupfbrot

F Mit vielen vegetarischen Rezepten

Mit Käse 
überbacken 
 Die besten Rezepte

WWW.THORBECKE.DE

M
it 

Kä
se

 ü
be

rb
ac

ke
n 

Was gibt es Besseres als warmen, 
zartschmelzenden Käse frisch aus dem 
Ofen? Seine köstlichen Aromen machen 
jedes Essen zu einem Wohlfühlgericht: 
ob ein schnelles Sandwich für zwischen-
durch, Zupfbrot, Käseschnecken oder 
Nachos für Buffet und Party, lecker ge-
füllte Süßkartoffel-Cannelloni, knusprige 
Pizzabrote, überbackenes Gemüse, Lasagne 
oder Pasta mit Käsekruste – jedes Gericht 
wird durch den geschmolzenen Käse zu 
einem herzerwärmenden Comfort Food!

AdventskalenderAdventskalender

ca. 

15.000 
verkaufte 
Exemplare
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»Die Zeit ist wie ein welker Rand an einem Buchenblatt …«. Mit poetischen und 
gleichzeitig anschaulichen Bildern schreibt Rainer Maria Rilke über den 
Wandel der Jahreszeiten, die ersten Herbststürme, fallende Blätter und die 
vollen Früchte des Herbstes. Dieses Büchlein vereint Rilkes schönste 
Herbstgedichte mit wunderschönen Illustrationen.

Herbstspaziergang mit Rilke
Gedichte
                 
11 × 17 cm 
ca. 64 Seiten
Hardcover mit Prägung
mit zahlreichen Illustrationen
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1588-7
WGS 1 140
                 
Erscheint am 
28. August 2023

F Rilkes schönste Herbstgedichte sorgfältig 
ausgewählt

F Mit herbstlichen Illustrationen
F Ein Buch zum Lesen und Träumen!

WWW.THORBECKE.DE

»DIE ZEIT IST 
WIE EIN WELKER RAND 

AN EINEM 
BUCHENBLATT …«. 

Mit poetischen und berührenden
Bildern schreibt Rainer Maria Rilke 
über den Wandel der Jahreszeiten, 

die ersten Herbststürme, fallende Blätter 
und die vollen Früchte des Herbstes. 

Dieses Büchlein vereint Rilkes 
schönste Herbstgedichte 

mit wundervollen Illustrationen. 

HERBST-
SPAZIER-
GANG MIT

   RILKE
                          Gedichte

HE
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KE

Bestellen Sie eine 
gemischte Partie
und erhalten Sie 
Sonderkonditionen!

64 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1566-5

Bestellen Sie dazu
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Auch individuelle Sortierung möglich
                    
MINI DISPLAY
28 Exemplare (4 Titel à 7 Exemplare)
                    
Ihr Einkaufspreis: € 184,80
Ihr Verkaufswert: € 336,–

    
PAKET 
»WINTER & WEIHNACHTEN« 
    
Erscheint am 28. August 2023

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 81

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 84

Herbstspaziergang mit Rilke 978-3-7995-1588-7
Winterspaziergang mit Rilke 978-3-7995-1566-5
Mit Käse überbacken 978-3-7995-1592-4
Wintergemüse 978-3-7995-1582-5

                    
PAKET 
»SOMMER« 
                    
Erscheint am 8. Mai 2023 

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 80

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 83

Pilze – Wissenswertes und Kurioses 978-3-7995-1549-8  
Mit Rilke ans Meer 978-3-7995-1971-7
Mit Ringelnatz ans Meer 978-3-7995-1529-0
Tiere des Meeres 978-3-7995-1550-4

45 % Rabatt
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Maiglöckchen 
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Jeder kennt die berühmte Kaiserin Sisi und    
       ihre romantische Liebe zu Österreichs Kaiser 

Franz Joseph I., doch kaum jemand weiß, dass Sisi 
auch eine begeisterte Dichterin war. Ihre große Liebe 
zur unberührten Natur, zu Gärten, Blumen, Bergen, 
Wäldern und Seen hat ihren Ausdruck gefunden in 

wunderbar romantischen, bisweilen melancholischen 
oder augenzwinkernden Gedichten. Mit Leiden-

schaft sehnt sich Sisi in ihren Gedichten nach Frieden 
in der Natur, den sie in ihrer Rolle als Kaiserin nicht 
findet. Entstanden sind wunderbar sehnsuchtsvolle 
Gedichte, die hier von zauberhaften Illustrationen 

und romantischen Natur- und Gartenfotos begleitet 
werden.

Romantik pur!

www.thorbecke.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-7995-0584-0

I N 

 
G A RT EN

s
G E D I C H T E  D E R

K A I S E R I N

sisi_bez U.indd   1 28.10.14   15:11

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0584-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1582-5

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1971-7

MIT
   RILKE
       ANS 
MEER

    Gedichte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1972-4

Wild-
kräuter 

Die besten Rezepte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1973-1

VÖGEL

55 erstaunliche 
Fakten

Wissenswertes 
& Kurioses

Heimische

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1197-1

Quitten
      Herzhaft & süß

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1529-0
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64 Seiten, € 9,90 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1507-8

MANGOLD 
Die besten   Rezepte

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1549-8

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1449-1

TAPAS
SPANISCHE 

SNACKS 
zum Teilen

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1550-4

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1488-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1425-5

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1340-1

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1974-8

PILZE

55 
erstaunliche 

Fakten

Wissenswertes 
& Kurioses

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1008-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1334-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1509-2

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU
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NEU-
AUSGABE

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1472-9

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1492-7

BEREITS IN DER ZWEITEN 
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64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1508-5

BEREITS IN DER ZWEITEN 
AU
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AGE!

2.

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0568-0

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0378-5

BEREITS IN DER FÜNFTEN
 A
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GE!
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64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1536-8

Magazine

Seezunge Magazin 2023
ca. 258 Seiten, geheftet
€ 9,– 
ISBN 978-3-7995-2640-1

Gartentour 2023
Unterwegs zu Deutschlands 
schönsten Parks und Gärten
ca. 88 Seiten, geheftet
€ 5,– 
ISBN 978-3-7995-1786-7

Oberschwaben Magazin 2023/2024
Der Reise- und Freizeitführer für die 
Ferienlandschaft Oberschwaben
ca. 128 Seiten, geheftet
€ 5,– 
ISBN 978-3-7995-1767-6

Bodensee Magazin 2023
Die besten Seiten für traumhafte Ferien
ca. 256 Seiten, geheftet 
mit Bodenseekarte
€ 7,90
ISBN 978-3-7995-1768-3

MAGAZIN 2023

D E U T S C H L A N D  |  Ö S T E R R E I C H  |  S C H W E I Z  |  F Ü R S T E N T U M  L I E C H T E N S T E I N

Deutschland/Österreich € 7,90
Schweiz CHF 9.80
Benelux € 8,50

Gültig bis März 2024

GROSSE BODENSEEKARTE ZUM HERAUSNEHMEN

BODENSEEBODENSEE

lnsBlaue
Kultur, Freizeit und Gesundheit

SeeTouren

Zu Wasser, zu Land und in der Luft
SehFahrten

Brücken rund um den Bodensee
ÜberWasser

Zukunft des Bodensee-Tourismus
Land in Sicht

NEU

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0569-7

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0767-7

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1450-7

64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1530-6
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Die Welt der Bienen ist voller Wunder. Das kleine Volk, von 
dem so vieles in unserer Welt abhängt, hat die Menschen 
schon immer begeistert. Anhand von historischen 
Abbildungen lernen Sie mehr über das Leben der Bienen, 
ihren wilden Verwandten, die wichtigsten Bienenpflanzen 
und Traditionen der Imkerei. 

Die Geschichte der Schifffahrt ist voller Abenteuer und 
Entdeckungen. Die unvergleichliche Verbindung zwischen 
der Schönheit des Meeres und der menschlichen Technik 
hat viele Menschen inspiriert. Tauchen Sie ein in die Welt 
der Seefahrt, entdecken Sie stolze Segelschiffe, 
unbeugsame Leuchttürme, luxuriöse Kreuzfahrtschiffe und 
alte Fischerboote.

Thorbeckes Bienen-Kalender 
2024
                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-1975-5
WGS 7 422
                 
Bereits lieferbar

Thorbeckes Schiffe- und 
Seefahrt-Kalender 2024
                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-1976-2
WGS 7 436
                 
Bereits lieferbar

F Mit zahlreichen Infos über die Biologie der 
Bienen und die Geschichte der Imkerei

F Der einzige Wandkalender zu diesem Thema 
mit historischen Abbildungen

F Das ideale Geschenk für Imkerinnen und 
Bienenfreunde

F Mit historischen Stichen und Lithographien aus 
dem 19. Jahrhundert

F Das ideale Geschenk für Seglerinnen und Segler 
und alle, die das Meer lieben

28
M O N T A G

29
D I E N S T A G

30
M I T T W O C H

31
D O N N E R S T A G

1
F R E I T A G

2
S A M S T A G

3
S O N N T A G
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Bombus rupestris

Dass der Kuckuck seine Eier 
in fremde Nester legt, ist 
bekannt. Nur wenige wissen 
aber, dass es auch Kuckucks-
hummeln gibt, die ihre Eier 
in fremde Hummelnester 
legen und dort von den 
fremden Arbeiterinnen 
versorgen lassen. Die Felsen-
Kuckuckshummel geht da-
bei weniger heimlich vor als 
der Vogel Kuckuck. Sie tötet 
die Königin des Steinhum-
melnests, bevor sie ihre Eier 
ablegt. Von den Felsen-Kuk-
kuckshummeln gibt es fol-
gerichtig keine Arbeiterin-
nen: Die Weibchen haben 
nicht einmal Pollenkämme 
an ihren Beinen (die soge-
nannten „Pollenhöschen“), 
um Nahrung für ihre Brut 
mitzubringen, denn das 
überlassen sie den Stein-
hummel-Arbeiterinnen. 
Die Kuckuckshummel fliegt 
hier sehr passend auf die 
Blüten des Roten Fingerhuts 
zu. Diese verstecken ihren 
Nektar ganz am Boden der 
länglichen Blüte hinter 
Sperrhaaren, die kleinere 
Insekten nicht überwinden 
können. 
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S K A G E N  F Y R 
Carthamus tinctorius 

Der Leuchtturm von Skagen 
wird von den Bewohnern 
der dänischen Insel auch det 
Grå Fyr, „das graue (Leucht)
feuer“ genannt. Er steht an 
der äußersten Spitze der 
Insel, die weit in die Meer-
enge des Skagerrak hinein-
ragt. Skagerrak und Katte-
gat waren früher die einzige 
Verbindung zwischen 
Nord- und Ostsee und sind 
bis heute die bedeutendste. 
Umso wichtiger war es, 
diese Seeroute zu sichern, 
und so wurde an der Spitze 
der Insel schon im 16. Jahr-
hundert ein Leuchtfeuer 
aufgestellt. 1747 wurde in 
Skagen zum ersten Mal in 
Dänemark ein Leuchtturm 
aus Backsteinen errichtet. 
1858 entstand dann zwei 
Kilometer weiter draußen 
der graue Turm, mit 46 Me-
tern lange Zeit der höchste 
Leuchtturm Dänemarks, 
heute der zweithöchste nach 
dem Dueodde auf Born-
holm. 
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A C H T E C K I G E 
B I E N E N K Ä S T E N

Jasminum officinale
Mit dieser Karte stellte der 
Pfarrer und Bienenforscher 
John Thorley um 1750 sei-
nen Laden für Honig und 
Imkerbedarf vor. Er bot 
Honig aus verschiedenen 
Ländern an sowie verschie-
dene Arten von Bienenstök-
ken, sowohl die klassischen, 
die aus Stroh geflochten 
wurden, als auch achteckige 
Holzkisten mit einem klei-
nen Glasfenster, die er selbst 
entworfen hatte. Innen 
wurden Stäbe oder Rahmen 
für die Waben angebracht. 
So konnte der Honig leich-
ter geerntet werden. Dies 
lag Thorley besonders am 
Herzen, weil er die übliche 
Art der Honigernte im Eng-
land seiner Zeit grausam 
und undankbar fand: Die 
Bauern erstickten das ganze 
Bienenvolk mit schwefli-
gem Rauch, um nicht gesto-
chen zu werden. Thorley 
empfahl dagegen den Rauch 
eines Pilzes, um die Bienen 
nur zu betäuben. 
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I J S S S E L M E E R  U N D 
Z U I D E R Z E E

Jasminum officinale
Das heutige IJsselmeer in 
den Niederlanden ist auf 
dieser alten Karte kaum 
wiederzuerkennen. Und in 
der Tat ist IJsselmeer der 
holländische Name für 
einen Binnensee, den es 
damals noch nicht gab. Be-
vor 1932 der Abschlussdeich 
im Norden errichtet wurde, 
lag an dieser Stelle eine 
Meeresbuch, die Zuiderzee. 
An einer geschützten Stelle 
in dieser Bucht lag Amster-
dam, und die Schiffe und 
Schifffahrtsrouten, die auf 
dieser Karte eingezeichnet 
sind, verraten, woher die 
Stadt ihre Bedeutung und 
ihren Reichtum hatte. Die 
Karte zeigt auch, dass es 
keineswegs einfach war, 
von der Nordsee dorthin zu 
gelangen, weil zahlreiche 
Sandbänke und Untiefen 
auf dem Weg lagen. Sie 
schützten die Stadt zugleich 
vor Angriffen vom Meer. 
Heute ist Rotterdam der 
größte Hafen der Nieder-
lande, doch Amsterdam ist 
weiterhin über Kanäle und 
über die Schleusen im Ab-
schlussdeich für Schiffe 
erreichbar. 
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Woher hat die Jungfer im Grünen eigentlich 
ihren fantasievollen Namen? Und welche 
Ansprüche stellen Madonnen-Lilie, Fetthenne 
oder Nachtviole an ihren Standort im Garten? 
Mit prachtvollen Abbildungen führt der 
Thorbecke Blumen-Kalender durch das Jahr 
2024 und bietet Woche für Woche 
Wissenswertes über die schönsten Wild- und 
Gartenblumen. Und die historischen 
Abbildungen sorgen dafür, dass die Woche 
nicht schnell genug vergehen kann – denn 
dann darf wieder auf die nächste Wochenseite 
geblättert werden.

Thorbeckes Blumen-Kalender 
2024
                 
Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung mit zahlreichen 
historischen Abbildungen 
€ 24,– UVP
ISBN 978-3-7995-1581-8
WGS 7 421
                 
Bereits lieferbar

F Erfolgreich eingeführter Kalender 
F Mit faszinierenden Illustrationen aus alten Pflanzenbüchern 
F Die schönsten Blumen und Blüten aus Natur und Garten
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M O H N 
Papaver

Ebenso wie die Blüten der 
Kornblume finden sich auch 
die leuchtend roten Blüten 
des Klatschmohns vor allem 
in Getreidefeldern und am 
Wegrand. Neben dem 
Klatschmohn gibt es jedoch 
zahlreiche Mohnarten, die 
mit ihren gefüllten oder 
ungefüllten Blüten in allen 
Schattierungen von Weiß 
über Rosa, Gelb und bis zum 
bekannten Rot im Garten 
erfreuen. Im Garten wächst 
der Mohn je nach Art ein-
jährig, mehrjährig oder 
ausdauernd und erweist sich 
an sonnigen Standorten als 
pflegeleichter Blickfang. Die 
neben dem Klatschmohn 
bekannteste Mohnart ist der 
Schlafmohn, aus dessen 
Samen Opium gewonnen 
wird. In Deutschland darf 
Schlafmohn nicht in Gärten 
angepflanzt werden. Zu 
Zeiten der Römer war man 
im Umgang damit nicht so 
vorsichtig wie heute. Im 
Gegenteil: Man mischte 
Babys und Kindern Mohn 
in ihren Brei, damit diese 
schneller schliefen. Daher 
kommt auch sein lateini-
scher Gattungsname, denn 
pappare lässt sich mit „essen“ 
übersetzen.
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S C H W E R T L I L I E 
Iris 

Die fast schon unüberschau-
bare Art- und Sortenvielfalt 
der Iris aus der Familie der 
Schwertliliengewächse (Iri-
daceae) lässt sich in zwei 
übergeordnete Gruppen 
einteilen: Man unterschei-
det zwischen Knollen- und 
Rhizomiris, wobei die Knol-
len manchmal fälschlich als 
Zwiebeln bezeichnet wer-
den. Beide Gruppen sind bei 
uns winterhart. Meist dauert 
es einige Jahre, bis die Iris 
im Garten heimisch wird 
und ihre prächtigen Blüten 
zeigt. Die meisten Irisarten 
bevorzugen einen sonnigen 
Standort mit nährstoffrei-
chem Boden. Die Iris wurde 
nach der gleichnamigen 
griechischen Göttin des 
Regenbogens benannt. Mit 
den bunten Blütenfarben – 
Weiß, Blau, Gelb, Orange, 
Braunrot, Violett oder 
mehrfarbig – macht die 
auffällige Blume ihrem 
Namen alle Ehre. Im Deut-
schen ist sie aufgrund der an 
Schwerter erinnernden 
Blattform auch als Schwert-
lilie bekannt, wobei sie mit 
der Lilie nur ganz entfernt 
verwandt ist. 
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Haus und Garten Himmlisch gesunder Genuss

184 Seiten, Hardcover mit Prägung und 
Leseband
ca. € 34,– [D] / € 35,– [A]
ISBN 978-3-7995-1563-4

216 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 34,– [D] / € 35,– [A]
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176 Seiten, Hardcover
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200 Seiten, Hardcover
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ISBN 978-3-7995-1575-7

160 Seiten, Hardcover
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ISBN 978-3-7995-0796-7

152 Seiten, Flexcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1981-6

184 Seiten, Paperback 
ca. € 19,– [D] / € 19,60 [A]
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ISBN 978-3-7995-1977-9

128 Seiten, Hardcover
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ISBN 978-3-7995-1531-3

154 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1242-8

217 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1299-2

152 Seiten, Flexcover 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1551-1

168 Seiten Hardcover 
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1597-9

128 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1574-0

216 Seiten, Hardcover
€ 29,90 [D] / € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1383-5

304 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1542-9

176 Seiten, Hardcover mit Leseband
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ISBN 978-3-7995-0708-0

176 Seiten, Flexcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1478-1
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Benjamin 
Haller 

Von pupsenden 
 HERINGEN  
und  ELEFANTEN   ,  
die sich vor  
Chilis fürchten

 Wissenswertes & Kurioses 
    aus der Welt  der Tiere

Wo sind eigentlich die Insekten im Winter? 
Können Pflanzen miteinander sprechen 
und wachsen sie besser, wenn ich ihnen 
etwas vorsinge? Und wieso wächst das 

Unkraut irgendwie immer besser als die 
eigens angepflanzten Blumen? Solche 

Fragen stellt sich jeder begeisterte 
(Hobby-)Gärtner immer wieder – Andreas 

Barlage beantwortet diese und viele 
andere Fragen auf kurzweilige Art mit 

umfangreichem Wissen aus seiner eigenen 
Gartenpraxis. 

Endlich Antworten AUF DAS, 
WAS SIE SCHON IMMER 

ÜBER IHREN GARTEN 
UND IHRE PFLANZEN WISSEN 

WOLLTEN!

ANDREAS BARLAGE
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WISSENSWERTES 
UND KURIOSES 
RUND UM DEN 
GARTEN

WWW.THORBECKE.DE

OHNE EINSCHWEI FOLIE
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152 Seiten, Hardcover
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1543-6

64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1455-2

128 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1220-6

64 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1272-5

136 Seiten, Hardcover mit Neuleinen 
und Goldprägung
€ 26,– / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1303-6 

328 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0679-3

192 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1583-2

96 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1160-5

64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1491-0

88 Seiten, Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1533-7

72 Seiten, Hardcover
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1095-0

160 Seiten, Flexcover
€ 10,– [D] / € 10,30 [A]
Button ISBN 978-3-7995-1422-4

184 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1475-0

304 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0576-5

136 Seiten, Hardcover
€ 22,– / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1522-1

72 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 6,– [D] / € 6,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1332-6

72 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1199-5

168 Seiten, Hardcover mit Metallic-Prägung
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1444-6
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Es ist uns wichtig, einen 
Beitrag zum Klimaschutz und 
zu einem intakten Ökosystem 
zu leisten. Bei jedem unserer 
Produkte prüfen wir den Einsatz 
umweltschonender Ressourcen 
und klimafreundlicher Prozesse. 
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Sie finden unsere Vorschauen in

Abonnieren Sie unter 
vertrieb@verlagsgruppe-
patmos.de unsere exklusiven 
Handelsnewsletter und 
bleiben Sie informiert!


