
thorbecke
 Lebensart

herbst 2o22



2 3

Unser Herbstprogramm 
2022 im Überblick

33

23

S. 38  –  39  Kalender
S. 40 –  47  BacKliSt 
S. 48  –  49  KnüllerpreiSe 
S. 51   WerBemittel und  
   reiSemagazine 

den herbst genie en

Winterfreuden

Kalender

39 41 40

27

25

7

32

15

11

19



4 5

Vegetarische 
Familienküche

MIT NUR 7 ZUTATEN
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Julia Radtke ist direkt am Meer in St. Peter-Ording an 
der Nordsee aufgewachsen. Heute lebt und arbeitet sie 
in Berlin und München. Sie ist Mama eines Sohnes. 
Beruflich ist sie als Kochbuchautorin und Food-Foto-
grafin unterwegs, studierte Architektur, liebt Kunst und 
Design – und natürlich gutes Essen. Seit 2013 
veröffentlicht sie auf ihrem Blog Tiny Spoon gesunde, 
einfache und leckere Rezepte für die ganze Familie. 
2017 erschien ihr erstes Kochbuch »1 × kochen für alle«. 
f o t o :  ©  L u i s  Z e n o  K u h n

Familienalltag ist bunt, voller Trubel – und manchmal auch stressig. Hier den Überblick 
über eine gesunde und ausgewogene Ernährung zu bewahren, ist nicht immer leicht. 
Bloggerin und Mutter Julia Radtke zeigt, wie sich mit weniger als 7 Zutaten 
unkompliziert schnelle und abwechslungsreiche Mahlzeiten auf den Tisch bringen 
lassen – ohne großen Aufwand und lange Einkaufszettel. 

Presse-
schwerpunkt!
                 

Die Autorin steht 
für Veranstaltungen 
zur Verfügung
                 

• einfache Rezepte mit höchstens 7 Zutaten
• superschnell, gesund, vegetarisch
• Familienküche für Groß und Klein

Julia Radtke
Meine vegetarische 
Familienküche
Kochen mit 7 Zutaten

Erscheint am 22. August 2022

 

19 × 24 cm
ca. 200 Seiten
Hardcover 
mit zahlreichen Fotos 
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1575-7
WGS 1 456

»Seine Familie gesund und vielfältig zu ernähren ist 
wahrscheinlich unserer aller Ziel. Im Alltag, neben 
Arbeit, Schule, Terminen und Verpflichtungen ist das 
nicht immer einfach. Genau deshalb habe ich es mir zur 
Aufgabe gemacht, schnelle und einfache Rezepte mit 
nur wenigen Zutaten zu kreieren.«  j u l i a  r a d t k e
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Das neue Buch 
von Frankreichs 

STARBÄCKER
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Bejubelt als einer von Frankreichs besten Bäckern, 
entstammt Éric Kayser (geboren 1964) der langen 
Tradition französischer Bäcker und besitzt unter dem 
Namen »Maison Kayser« mehr als 80 Bäckereien 
weltweit, davon 20 in Paris, drei in New York City und 
weitere unter anderem in Tokio, Seoul und Mexiko- 
Stadt. Éric Kayser und seine Bäcker:innen sind stets 
mit Leidenschaft bei ihrer Arbeit, dem Backen mit 
Vorteig, das im »Hause Kayser« noch als echtes 
Handwerk verstanden und gelebt wird.
f o t o :  ©  M a s s i M o  P e s s i n a

Der Pariser Meisterbäcker Eric Kayser verrät seine besten Brotrezepte und gibt Tipps, 
wie Brote mit Hefe und Sauerteig sicher gelingen: Es gibt Rezepte für traditionelle Brote 
wie Landbrot, französisches Baguette, indisches Naan-Brot, Bagel oder Ciabatta, für neue 
Mehlsorten wie Lupine, Traubenkernmehl oder Kastanie; sowie für besondere Brote mit 
Feigen, Orangen, Oliven oder für süßes Hefegebäck. 
Eine ausführliche Einführung ins Brotbacken und viele Schritt-für-Schritt-Fotos machen 
das Buch für Anfängerinnen und Anfänger sowie erfahrene Hobby-Bäckerinnen und 
Hobby-Bäcker zu einem unentbehrlichen Standardwerk.

Éric Kayser
Das neue Buch vom Brot
Einfach, vielfältig, gelingsicher

Erscheint am 22. August 2022

19 × 24 cm
192 Seiten
Hardcover
mit zahlreichen Fotos
ca. € 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1583-2
WGS 1 457

• vom Erfolgsautor des Buches » Larousse – Das Buch vom Brot«
• ausführliche Einleitung über die Grundlagen des Backens
• mit vielen Schritt-für-Schritt-Anleitungen
• Verwendung ungewöhnlicher Mehlsorten: vom Kastanien- 

bis zum Maisbrot
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Kulinarische 
Streifzüge 
durch die Stadt
der Liebe 
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Zu zweit durch Paris bummeln: durch die vielen Parks, entlang der Seine, über den Pont 
Neuf, zum Eiffelturm und zu Notre-Dame, dabei immer wieder kleine Pausen in den 
Straßencafés und abends ins Bistro. Bei Boeuf Bourguignon und Crème brûlée werden 
zu Hause Erinnerungen an schöne Tage und das französische Savoir-vivre wach. 
Mit typischen Rezepten und stimmungsvollen Fotos lädt unser Kochbuch ein zu einem 
kulinarischen Spaziergang durch Paris und zum Schwelgen in Urlaubserinnerungen.

• die besten Rezepte der französischen Klassiker für Zuhause
• stimmungsvolle Fotos von Paris
• Tipps für kleine Entdeckungen in Paris

Zu Tisch in Paris
Die besten Rezepte 
aus Cafés und Bistros

Erscheint am 22. August 2022

19 × 24 cm
ca. 128 Seiten
Hardcover 
mit zahlreichen Fotos 
ca. € 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1574-0
WGS 1 454
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Prachtvolle  Kuchen 
im Nu gemacht! 
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Belinda Hausner ist 40 Jahre alt, Mutter von drei 
Töchtern. Sie führt einen Friseursalon und ein 
bezauberndes Café. Auf ihrem Blog BelindatheBaker 
und auf Instagram zeigt sie ihre besten Back- und 
Dekoideen.
f o t o :  ©  J u L i a  G n a n  f o t o G r a f i e ,  W e i d e n ,  o b e r P fa L Z

Belinda liebt es zu backen, auch wenn der Tagesplan mal wieder randvoll ist: die Kinder, 
der Friseursalon, das eigene Café ... Trotzdem sollen ihre wunderbaren Kuchen und 
Torten kleine Inseln im Alltag sein, die schon durch ihren Anblick verwöhnen: cremige 
Torten, kleine Naschereien, Träume aus Schokolade. In ebenso traumhaften Fotografien 
zeigt uns Belinda ihre Lieblingsrezepte, die – unglaublich, aber wahr – mit wenig Aufwand 
ganz einfach nachzubacken sind.

Belinda Hausner
Wunderbare Winterkuchen
Traumhaft backen mit wenig Aufwand

Erscheint am 19. September 2022

19 × 26 cm
ca. 136 Seiten
Hardcover mit Goldprägung
mit zahlreichen Fotos 
ca. € 26,– [D]/ € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1560-3
WGS 1 457

• ohne viel Aufwand eindrucksvolle Kuchen und Torten gestalten
• Rezepte für das Auge und für die Seele
• traumhafte Fotografien in einer ganz besonderen Bildsprache

Presse-
schwerpunkt!
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Genießen 
Sie die 

vegetarische 
Winter

wohlfühl-
küche
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Julia Cawley ist freie Fotografin. Ihre Wahlheimat ist Hamburg. Ihre Fotos sind in diversen Kochbüchern 
und Food-Magazinen zu finden. Sie betreibt außerdem seit vielen Jahren den Food-Blog Liz & Jewels. 
f o t o  ©  f r a n Z i s K a  K r a u s s

Saskia Van Deelen lebt in Hamburg, hat Betriebswirtschaft studiert, ist Ernährungsberaterin, kocht, 
backt, stylt und fotografiert aus Leidenschaft für ihren Blog Dee’s Küche, der ursprünglich als Kochbuch 
für ihre erwachsenen Kinder gedacht war. 
f o t o  ©  J u L i a  C aW L e y

Vera Schäper ist Grafikdesignerin und Dozentin aus Köln, wo sie Buch- und Magazinkonzepte entwickelt 
und bis zum Druck begleitet. Gemeinsam mit Jens Rehling betreibt sie das Designbüro vrej. 
f o t o  ©  h a n n a  W i t t e

Von ihnen erschienen u.a. bei Thorbecke »Hello Snow«, »Wild & Cosy« sowie »Ein Tag in den Bergen«.

An kalten Wintertagen draußen sein, die Natur genießen – und dann nach Hause 
kommen, wo bereits eine wärmende Suppe auf dem Herd wartet. Das ist Glück pur! 
Dieses Buch erzählt von diesen besonderen Momenten in der kalten Jahreszeit und von 
der Freude an gutem, vegetarischem Essen, das für ein wohlig-warmes Gefühl sorgt: 
von Schwarzwurzel-Creme-Suppe mit geschmorter Birne und Buchweizen-Knusper 
über Petersilien-Omelett mit Linsen und Schafskäse-Zitronen-Creme bis hin zu süßen 
Köstlichkeiten wie Apfel-Zimt-Cookies. 

• vegetarische Rezepte für die kalte Jahreszeit 
• raue Landschaften und Kaminfeuer: der einzigartige Zauber 

schwedischer Landschaften in wunderschönen Fotos

Julia Cawley / Saskia van Deelen / 
Vera Schäper
Cold Days & Green Food
Unsere liebsten vegetarischen 
Wohlfühlrezepte

Erscheint am 19. September 2022

23 × 27 cm
ca. 168 Seiten
Hardcover
mit zahlreichen Fotos 
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1532-0
WGS 1 455

Presse-
schwerpunkt!
                 

Die Autorinnen 
stehen für 
Veranstaltungen 
zur Verfügung
                 

b ereits in der vierten 
au

fl
age !

4.
VON DENSELBEN 
AUTORINNEN

Wild & Cosy
Wärmende Rezepte für kalte Tage
168 Seiten, Hardcover
€ 29,– / € 29,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1476-7
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Kathrin Salzwedel und Ramin Madani leben mit ihren 
Zwerghühnern in der Nähe von Stuttgart. Aus der 
Leidenschaft für das Fotografieren und Backen ist der 
Food-Blog Klaraslife entstanden. Ihre Zeit verbringen sie am 
liebsten in der Küche und entwickeln neue Rezepte, zudem 
arbeitet Kathrin als Foodstylistin. Ihre Energie tanken sie in 
der Natur beim Wandern wieder auf. Bei Thorbecke 
erschienen von ihnen bereits »Klaraslife – Veganes und 
vegetarisches Comfort Food« und »Wurzelgemüse«.
f o t o s :  ©  K a t h r i n  s a L Z W e d e L  &  r a M i n  M a d a n i

VOM SELBEN 
AUTORENDUO

Der Duft von frisch gebackenen Bratäpfeln mit Nussfüllung oder Birnen-Quark-Grieß-
auflauf – nichts vermittelt uns so sehr das Gefühl zu Hause zu sein wie süße 
Seelenschmeichler aus dem Backofen. Fast vergessene Klassiker wie Pfitzauf, Arme 
Ritter oder Ofenschlupfer und moderne Rezepte wie Bananen-Scones, Aprikosen- 
Cobbler oder Blaubeer-Pflaumen-Streusel-Bars zaubern uns ein Lächeln auf die 
Lippen.

• Rezepte für warme Desserts und süße Hauptgerichte 
• das perfekte Wohlfühlbuch für Herbst und Winter
• Rezepte von (fast) vergessenen Klassikern bis hin zu    

modernen Trends
• erfolgreiches Autorenduo: 
 120.000 Follower in den sozialen Netzwerken

Kathrin Salzwedel / Ramin Madani 
Warm & süß – Nachtische aus 
dem Ofen
Verführerische Rezepte für jeden Tag

Erscheint am 22. August 2022

19 × 26 cm
ca. 184 Seiten
Hardcover mit Leseband
mit zahlreichen Fotos 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1564-1
WGS 1 457

WARME NACHTISCHE 
UND DESSERTS AUS DEM OFEN

Wurzelgemüse
Vegane und vegetarische Rezepte für kalte Tage
232 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1523-8
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Köstliche Düfte von Zimt und Lebkuchengewürz, die das Haus in weihnachtlicher 
Vorfreude beleben, am Barbaratag geschnittene Zweige, die am Weihnachtsabend einen 
Hauch von Frühling erahnen lassen, und Kinderaugen, die den Lichterglanz eines schön 
geschmückten Weihnachtsbaumes widerspiegeln – rund um die Advents- und 
Weihnachtszeit ranken sich viele wunderschöne Bräuche. 
Die 24 schönsten werden in diesem Buch vorgestellt, begleitet von herrlich nostalgischen 
Abbildungen. Die besten Rezepte für die Weihnachtsbäckerei wie Walnuss-Zimtsterne, 
Lebkuchenherzen und Honigkuchen sorgen dafür, dass Weihnachten in diesem Jahr 
besonders schön wird.

Himmlisch zauberhafte Weihnachtszeit
Mit 24 Weihnachtsbräuchen und den besten 
Klassikern für die Weihnachtsbäckerei

Erscheint am 19. September 2022

19 × 24 cm
ca. 152 Seiten
Hardcover mit Goldprägung
mit zahlreichen Fotos und nostalgischen 
Abbildungen
mit eingelegten Weihnachtspostkarten
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1561-0
WGS 1 457

• die 24 schönsten Weihnachtsbräuche werden vorgestellt
• die besten Plätzchenklassiker und köstliche Weihnachtskuchen
• mit zahlreichen nostalgischen Abbildungen gestaltet 

Die schönsten Weihnachtsbräuche 
und die besten Klassiker 
der Weihnachtsbäckerei in einem Buch!

                 

Inklusive 
5 Weihnachtspostkarten 
zum Verschenken und 
Verschicken
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bereits in der dritten a
uf

la
ge !

3.

Die erfolgreiche Bloggerin und 
Autorin zeigt uns in ihrem ganz 
persönlichen Weih nachts- 
backbuch, wie leicht es ist, im 
Advent und zu Weihnachten zu 
backen und beim Naschen dem 
Körper Gutes zu tun. Ihre rein 
pflanzlichen Rezepte kommen ohne 
raffinierten Zucker aus. Lynn 
interpretiert hierbei vor allem dank 
Vollkornmehl und hoher Nährstoff-
dichte viele Klassiker neu, so zum 
Beispiel Lebkuchen, Stollen, 
Zimtsterne oder Spitzbuben.

• 9 Wochen in der Börsenblatt-Bestsellerliste 2021
• alle Rezepte rein pflanzlich, ohne Weizen und optional  

glutenfrei
• Weihnachtsbäckerei mit natürlicher Süße ohne raffiniertem 

Zucker

Lynn Hoefer
Himmlisch gesunde Weihnachtsbäckerei
Natürlich einfache Rezepte für Advent und 
Weihnachten

Bereits lieferbar

19 × 24 cm
136 Seiten
Hardcover mit Goldprägung
mit zahlreichen Fotos
22,– € [D] / 22,70 € [A]
ISBN 978-3-7995-1528-3
WGS 1 457

 Natürlich gesund 
mit Lynn Hoefer

Insgesamt mehr als 60.000  verkaufte  Exemplare

bereits in der zehnten 
au

fl
age !

10.

Lynn Hoefer ist Food-Bloggerin, ganzheitliche Ernährungsberaterin, Food-Stylistin und Kolumnis-
tin. Durch die Diagnose Bluthochdruck fand Lynn zur gesunden Ernährung und begann ihre 
Leidenschaft für natürliche Rezepte auf ihrem Blog Heavenlynn Healthy zu veröffentlichen. Ihr Blog 
zählt zu den erfolgreichsten deutschen Blogs im Bereich gesunde und ausgewogene Ernährung.

Lynn Hoefer
Einfach himmlisch gesund
Natürliche und schnelle 
Rezepte für das echte Leben

248 Seiten, Hardcover 
mit zahlreichen Fotos
€ 29,– [D] / € 29,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1442-2 

Lynn Hoefer
Himmlisch gesund
Natürliche Rezepte für ein 
gutes Leben

248 Seiten, Hardcover 
mit zahlreichen Fotos
€ 29,– [D] / € 29,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1291-6

b ereits in der achten a
u

fl
age !

8.

                 

Im 1. Jahr mehr als 
10.000 verkaufte  
Exemplare
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Genießen Sie den Winter!   

Theresa Baumgärtner
Shortbread
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0378-5

Winterliche Tea Time mit Jane Austen
Mit Rezepten und Zitaten 
136 Seiten, Hardcover mit Halbleinenoptik  
und Goldprägung
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1519-1

Winterrezepte aus dem Norden
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1340-1

Hildegard Möller
Winterdrinks mit und ohne Alkohol
64 Seiten, Hardcover 
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1521-4

Christina Heß
Weihnachten vegetarisch
136 Seiten, Hardcover 
€ 22,– [D] / € 22,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1216-9

Warten auf Weihnachten mit Charles Dickens
Adventskalender
27 Seiten, Spiralbindung mit Goldprägung und 
nostalgischen Abb.
zum Aufstellen
€ 12,– UVP
ISBN 978-3-7995-1411-8

Winterwohlfühlrezepte für Genießer
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1269-5

Andrea Natschke-Hofmann
Köstlich backen für kalte Tage
Rezepte für Kuchen, Gebäck und mehr
136 Seiten, Hardcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1525-2

Enikö Gruber
Zauberhafte Winterzeit
Weihnachten feiern mit Familie und 
Freunden
200 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1477-4

Warten auf Weihnachten mit  
»Der kleine Lord«
Adventskalender
27 Seiten, Spiralbindung mit 
Goldprägung und nostalgischen Abb.
zum Aufstellen
€ 12,– UVP
ISBN 978-3-7995-1463-7

Lena Söderström
Wohlfühlgerichte aus einem Topf
Eintöpfe, Schmorgerichte und mehr
128 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1379-1

Weihnachtsplätzchen
Klassiker und neue Backideen
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1508-5

Die Lichter funkeln am Weihnachtsbaum
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0554-3

Julia Cawley / Saskia van Deelen / Vera Schäper
Hello Santa
Backen – Lesen – Genießen 
168 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1414-9

Das kleine Buch der Weihnachtsbräuche
64 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0276-4

Émilie Guelpa
Gourmet Desserts
Edle Kompositionen für Gäste 
88 Seiten, Hardcover mit Goldprägung
€ 22,– [D] / € 22,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1212-1

Die schönsten Weihnachtsbräuche
40 Seiten, Hardcover mit Halbleinen
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0665-6

b ereits in der fünften 
au

fl

age !
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b ereits in der zweiten 
au

fl

age !

2.
b ereits in der zweiten 

au
fl

age !
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Klassiker und  neue Backideen

bereits i n der dreizehnte
n 

au
fl

age!

13.

Belinda Williams
Suppenliebe
Herzerwärmende Rezepte für jede Gelegenheit
144 Seiten, Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-0579-6

b ereits in der zweiten 
au

fl

age !

2.
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Rotkohl, Grünkohl, Pastinaken, Schwarzwur-
zeln und Rosenkohl ... Wir brauchen auch in der 
kalten Jahreszeit nicht in die Ferne zu 
schweifen, um abwechslungsreich und gesund 
zu essen. Vitamine und Mineralstoffe in 
frischen regionalen Gemüse helfen uns, gesund 
durch den Winter zu kommen, und die 
wunderbaren Aromen trösten an einem grauen 
Tag. Neue Rezeptideen laden ein, die schönsten 
kulinarischen Seiten des Winters zu genießen.

»Es treibt der Wind im Winterwalde die 
Flockenherde wie ein Hirt …«. Kaum ein 
deutscher Dichter findet so poetische und 
gleichzeitig anschauliche Bilder für die Natur 
wie Rainer Maria Rilke. Dieses Büchlein vereint 
Rilkes schönste Wintergedichte mit sorgfältig 
ausgewählten Winterfotos. Ein Leseerlebnis für 
besinnliche Momente.

• neue Rezepte für Wintergemüse, u.a. mit weniger bekannten 
 Gemüsesorten wie Kalette (einer Kreuzung aus Rosenkohl und 
Grünkohl), Puntarelle (auch Vulkanspargel genannt) und 
 Topinambur

• auch im Winter nachhaltig und gesund leben dank regionalen 
Gemüsesorten 

• Rilkes schönste Wintergedichte sorgfältig ausgewählt
• mit winterlichen Illustrationen und poetischen Fotos, die zum 

Träumen einladen
• das perfekte Geschenk!

Wintergemüse
Die besten Rezepte

11 × 17 cm 
ca. 64 Seiten
Hardcover
mit zahlreichen Fotos
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1582-5
WGS 1 455

Erscheint am 19. September 2022

Winterspaziergang mit Rilke
Gedichte

11 × 17 cm 
ca. 64 Seiten
Hardcover mit Prägung
mit zahlreichen Fotos
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1566-5
WGS 1 151

Erscheint am 19. September 2022
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Thorbeckes kleines Suppenglück
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1100-1

Rote Bete 
Herzhaft und süß
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1456-9

New York 
Süße Klassiker
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1334-0

Starke Mädels-Cocktails
mit Gin & Wodka 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1472-9

Tapas
Spanische Snacks zum Teilen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1449-1

TAPAS
SPANISCHE 

SNACKS 
zum Teilen

Avocado – Herzhaft & süß
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1433-0

Avocado
Herzhaft & süß

Kräuter – Herzhaft und süß
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1488-0

Kürbis – Herzhaft und süß
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1416-3

b ereits in der zweiten 
au

fl

age !

2.

Quitten
Herzhaft & süß
64 Seiten, € 9,90 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1197-1

Quitten
      Herzhaft & süß

b ereits in der vierten 
au

fl
age !

4.

Smoothies
Lecker – fruchtig – schnell gemacht 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0290-0

b ereits in der dritten 
au

fl
age !

3.

Mezze
Orientalische Vorspeisen zum Teilen
64 Seiten, € 9,90 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1536-8

Mangold – die besten Rezepte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1507-8

Süß und Zuckerfrei
Die besten Rezepte 
64 Seiten, € 9,90 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1535-1

Müsli
Selbstgemacht & lecker 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0621-2

Eis, Sorbet & Nicecream
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1286-2

Eis, 
Sorbet &
Nicecream

Zitronen – Herzhaft und süß
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1480-4

Auch individuelle Sortierung möglich

MINI DISPLAY

28 Exemplare 
4 Titel à 7 Exemplare

45 % RABATT

Ihr Einkaufspreis: € 184,80
Ihr Verkaufswert: € 336,–

Paket »Sommer« 

sofort lieferbar 

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 80

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 83

Bienen – Wissenswertes und Kurioses 978-3-7995-1549-8
Tiere des Meeres 978-3-7995-1550-4
Bienen – Gedichte 978-3-7995-1331-9
Mit Ringelnatz ans Meer 978-3-7995-1529-0

Paket »Winter & Weihnachten« 

Erscheint am 19. September 2022

Paket zum Auffüllen (ohne Display)
Bestell-Nr. 81

Paket inklusive Display
Bestell-Nr. 84

Winterspaziergang mit Rilke 978-3-7995-1566-5
Wintergemüse 978-3-7995-1582-5
Weihnachtsplätzchen 978-3-7995-1508-5
Mond   978-3-7995-1530-6
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In Goethes Garten
Gedichte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1231-2

Hans Christian Andersen
Die Schneekönigin
Märchen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1415-6

H A N S  C H R I S T I A N   A N D E R S E N

Märchen
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DIE SCHNEE
 KONIGIN

Mein lieber Mr. Darcy
Jane Austen über das Leben 
und die Liebe 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1267-1

   Mein liebe+r 
           =Mr. +Darcy

Ja n e  Au s t e n

Ü b e r  d a s  L e b e n  und d i e  L i e b e

Die Blumenuhr 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1509-2

Kartenset Blumenuhr 
Set aus 5 Doppelkarten 
und 5 Umschlägen
€ 9,95 UVP
Bestell-Nr. 490007

Im Rosengarten mit Redouté
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0614-4

Heiteres aus dem Garten
Gedichte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0678-6

In Shakespeares Garten
Gedichte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0517-8

Maiglöckchen 
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Jeder kennt die berühmte Kaiserin Sisi und    
       ihre romantische Liebe zu Österreichs Kaiser 

Franz Joseph I., doch kaum jemand weiß, dass Sisi 
auch eine begeisterte Dichterin war. Ihre große Liebe 
zur unberührten Natur, zu Gärten, Blumen, Bergen, 
Wäldern und Seen hat ihren Ausdruck gefunden in 

wunderbar romantischen, bisweilen melancholischen 
oder augenzwinkernden Gedichten. Mit Leiden-

schaft sehnt sich Sisi in ihren Gedichten nach Frieden 
in der Natur, den sie in ihrer Rolle als Kaiserin nicht 
findet. Entstanden sind wunderbar sehnsuchtsvolle 
Gedichte, die hier von zauberhaften Illustrationen 

und romantischen Natur- und Gartenfotos begleitet 
werden.

Romantik pur!

www.thorbecke.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-7995-0584-0

I N 

 
G A RT EN

s
G E D I C H T E  D E R

K A I S E R I N

sisi_bez U.indd   1 28.10.14   15:11

In Sisis Garten
Gedichte der Kaiserin 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0584-0

Kulinarisch literarisch
Dichter über das Kochen, Backen und 
Genießen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0569-7

Für meine Freundin
Dichterinnen über die Freundschaft
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0767-7

Eine Rose für Mr. Darcy
In Jane Austens Garten 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1342-5

Rose
I N JA N E AU S T E N S G A RT E N
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Rosemarie Doms 
Im Garten der Rose
Literarische Gedanken 
zur Königin der Blumen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1349-4

Rosemarie Doms
Träumereien am Seerosenteich
Eine Erzählung von Claude Monet
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1425-5

Rosemarie Doms 
Im Garten meiner Kindheit
Eine Erzählung
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0437-9

Rosemarie Doms
Der kleine Schmetterlingsgarten
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1124-7

Bienen
Die schönsten Gedichte und 
Geschichten
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1331-9
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In Rilkes Blumengarten 
Gedichte 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1492-7

Heilen mit Hildegard
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0568-0

Theodor Storm
Eine Halligfahrt
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1294-7

Theodor 
Storm

Mit Ringenatz ans Meer 
Gedichte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1529-0

Mit Storm ans Meer
Gedichte 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1008-0

Mit Goethe in die Ferne
Über das Reisen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0777-6

Plakat »Blumenuhr«
Plakat in A2-Format
Bestell-Nr. 400828

THORBECKE
Gartennostalgie

Mond
Gedichte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1530-6

In den Wald
Dichter und Denker über Bäume 
und Natur
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1450-7

Rosenkäfer und Libelle
Gedichte vom Leben auf der Wiese 
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1489-7

Hans Christian Andersen 
Die kleine Meerjungfrau
Märchen
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1295-4

Bienen
Wissenswertes und Kurioses – 
55 erstaunliche Fakten
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1549-8

Tiere des Meeres
Die schönsten Gedichte und Texte
64 Seiten, € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1550-4
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Andreas Barlage
Wie kommt die Laus aufs Blatt?
Wissenswertes und Kurioses rund um 
die Tiere in unseren Gärten
184 Seiten, Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1479-8

Stephanie Hauschild
Summerqueen & Maiden Blush
Obstporträts gemalt von Frauen des 19. 
Jahrhunderts
160 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1417-0

Blumenpracht und Blütenzauber
Die schönsten Illustrationen von Akelei 
bis Veilchen
152 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1441-5

Ute Studer
Grashüpfer liebt Taglilie
Heitere Geschichten aus dem Gärtneralltag
112 Seiten, Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0557-4

Stephanie Hauschild
Eine Blumenmalerin sollt‘ ich sein
Künstlerinnen von Maria Sibylla Merian 
bis Georgia O`Keeffe
136 Seiten, Hardcover
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1088-2

DT. 
GARTENBUCH-

PREIS 2021
 3. PLATZ 

DT. 
GARTENBUCH-

PREIS 2014
 1. PLATZ 

DT. 
GARTENBUCH-

PREIS 2015
 1. PLATZ 

Andreas Barlage
Ans Herz gewachsen
Ein Gärtner und seine Lieblingspflanzen
184 Seiten, Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-0781-3

Literarisches 
rund um den Garten

b ereits in der dritten 
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Christine Amalia Bischoff
Kräuterwissen aus dem Kloster
152 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-0616-8

Ferne Gärten
An Berichten über Gärten und Parks in fernen 
Ländern entzündet sich unsere Phantasie: 
Wir sehen zierliche Brücken sich über künst-
lich angelegte Bäche wölben, unbekannte 
Bäume, die weiten Alleen Schatten spenden, 
Blumen, die exotische Dü  e verströmen. 
Von den Entdeckern neuer Kontinente bis 
zu den Pfl anzenjägern und Abenteurern des 
vergangenen Jahrhunderts erstrecken sich 
die Texte, und immer wieder aufs Neue spürt 
man das Staunen und die Freude, wenn die 
Reisenden in der Fremde auf neue Pfl anzen 
und auf bebautes Land tre� en: Alexander 
von Humboldt bestaunte die schwimmenden 
Gärten in Mexiko, Lady Montague erhielt 
einen Einblick in die Haremsgärten von 
Istanbul, Goethe spürte den Hauch der Antike 
zwischen Oleanderbüschen in Palermo, und 
Gertrude Bell schwelgte in persischen Gärten 
im Rosendu  . 
Immer wieder treten neue Pfl anzensorten 
ins Blickfeld; einige von ihnen scheinen 
fremd und exotisch, andere haben längst 
einen Platz in unseren Gärten gefunden und 
erscheinen hier in ihrem ursprünglichen 
Zusammenhang in ganz anderem Licht. Der 
Kreiselfruchtbaum aus Venezuela, die Mulan-
Magnolie aus China oder die Dattelpalme aus 
Algerien beschatten grüne Paradiese, die auch 
Sie zum Träumen einladen.
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B I S C H O F F

Algerien beschatten grüne Paradiese, die auch 
Sie zum Träumen einladen.

K LOSTERK LOSTER

bischoff kräuterwissen aus dem kloster_SU****.indd   4 23.10.14   16:32

Stephanie Hauschild
Das Paradies auf Erden
Die Gärten der Zisterzienser
112 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag
€ 19,90 [D] / € 20,50 [A]
ISBN 978-3-7995-3530-4

Kriemhild und Aloys Finken
Klostergärten
Paradiese der Stille
136 Seiten, Hardcover mitSchutzumschlag
€ 24,99 [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-0680-9

DT. 
GARTENBUCH-

PREIS 2016
 2. PLATZ 

Früchte sind gesund und bringen mit ihren köstlichen süßen oder sauren Aromen 
Abwechslung in unsere Küche. Kein Wunder also, dass viele Obstsorten schon seit 
Menschengedenken kultiviert werden. Mit prachtvollen Abbildungen führt der 
Thorbecke Obst-Kalender durch das Jahr 2023 und bietet Woche für Woche 
Wissenswertes über Obstsorten aus aller Welt. Die historischen Abbildungen 
sorgen dafür, dass die Woche nicht schnell genug vergehen kann – denn dann darf 
wieder auf die nächste wunderschöne Seite geblättert werden.

• Thorbeckes erfolgreich eingeführter Kalender-Klassiker!
•  mit wunderschönen Abbildungen aus alten Pflanzenbüchern
• Wissenswertes über einheimische und exotische Obstsorten

Thorbeckes 
Obst-Kalender 2023

Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung
Mit zahlreichen historischen 
Abbildungen 
€ 23,– UVP
ISBN 978-3-7995-1541-2
WGS 7 421

Lieferbar
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M A N G O 
Mangifera indica 

Der Mangobaum gehört 
zu den Sumachgewächsen 
und kann bis zu dreißig 
Meter hoch werden und 
bis zu dreihundert Jahre 
lang Früchte tragen. Er 
stammt ursprünglich aus 
Indien, worauf auch der 
lateinische Namenszusatz 
indica hindeutet, ist heute 
aber in vielen warmen 
Gegenden der Welt, u. a. in 
Mittel und Südamerika, in 
der Karibik und sogar im 
südlichen Europa zu finden. 
Mangobäume befinden sich 
seit über 5000 Jahren in 
menschlicher Kultur. Die 
Steinfrüchte mit dem gelb
orangenen Fruchtfleisch, 
das meist butterweich, 
gelegentlich aber faserig ist, 
sind säurearm und sollen 
damit beruhigend auf das 
Verdauungssystem wirken. 
Mangos gelten in ihrer indi
schen Heimat als Zeichen 
des Reichtums und als Göt
terspeise. Sie sind außerdem 
die Nationalfrucht Indiens. 
Überreicht man dort einen 
Korb voller Mangos, so gilt 
dies als Geste der Freund
schaft. 
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Fronleichnam
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E R D B E E R E 
Fragaria x ananassa 

Unsere heutige Garten
erdbeere entstand im 
18. Jahrhunderts aus den 
beiden amerikanischen 
Sorten ChileErdbeere und 
ScharlachErdbeere, die 
sich durch größere Früchte 
auszeichnen als die bis dahin 
bekannten Walderdbeeren. 
Jahrhundertelang hatte man 
vergeblich versucht, deren 
Früchte größer zu züchten. 
Erdbeeren sind seit jeher mit 
Liebe und Sinnenfreude ver
knüpft – sie waren beispiels
weise Attribute der Liebes
göttinnen Venus und Frigg, 
der Gemahlin Odins. Da die 
Pflanze gleichzeitig blüht 
und Früchte trägt, wobei die 
weißen Blüten für Unschuld 
und die roten Früchte für 
Liebe stehen, wurde sie im 
Christentum zu einem Sym
bol jungfräulicher Mutter
schaft und begleitet daher 
Maria oft als Attribut auf 
mittelalterlichen Gemälden. 
Die nach unten geneigten 
Blüten und Früchte sowie 
den niedrigen Wuchs der 
Erdbeere interpretierte man 
außerdem als Zeichen für 
Bescheidenheit.  

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r
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Der Traum vom Fliegen ist so alt wie die Menschheit. Der Mythos von Ikarus erzählt 
davon ebenso wie die genialen Entwürfe von Leonardo da Vinci. Brüder Wright, 
Käthe Paulus, Charles Lindbergh und Graf Zeppelin gehörten zu den Pionier:innen, 
die den Luftraum eroberten. Historische Bilder aus der Frühzeit der Luftfahrt lassen 
uns an ihren Abenteuern teilhaben, Plakate der Fluggesellschaften wecken unser 
Fernweh.

• der historische Thorbecke-Kalender        
mit einem neuen Technik-Thema

• unterhaltsame, kurze Texte über die Geschichte des Fliegens
• mit 53 wunderbaren Abbildungen aus alten Zeitschriften und Werbe-

plakaten: Stiche, Pochoir-Drucke, Lithographien und Zeichnungen

Thorbeckes Flugzeuge und 
Luftschiffe-Kalender 2023

Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung
mit zahlreichen historischen 
Abbildungen 
€ 23,– UVP
ISBN 978-3-7995-1556-6
WGS 7 437

Lieferbar
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D I E  E R S T E N 
F L U G B E G L E I T E R

Stewardessen sind heute jedem 
ein Begriff, doch war Steward 
ursprünglich ein Männerbe-
ruf gewesen. Der erste seiner 
Art war wahrscheinlich Heinz 
Kubis, ein gelernter Kellner, 
der nicht in einem Flugzeug, 
sondern noch auf Luftschif-
fen arbeitete, unter anderem 
auf der Hindenburg. Bei dem 
berühmten Absturz der Hin-
denburg rettete er mehreren 
Passagieren das Leben.
Die ersten Stewards in einem 
Flugzeug waren wahrschein-
lich drei 14-jährige Jungen, 
die 1922 von der britischen 
Fluglinie Daimler Airways ein-
gestellt wurden. Nur einer von 
ihnen ist mit Namen bekannt, 
Jack Sanderson. Daimler Air-
ways ging später an Imperial 
Airways über, die für ihren 
Komfort und guten Service 
bekannt waren. In Deutsch-
land arbeitete der erste Flug-
begleiter bei der „Luft Hansa“ 
1928 in einer Junkers G 31, die 
auch mit einer  kleinen Küche 
ausgestattet war, um die Flug-
gäste zu versorgen. Sie wurde 
deshalb scherzhaft „fliegender 
Speisewagen“ genannt.
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Das Leben von Albert Santos 
Dumont hätte ein Roman von 
Jules Verne sein können: Sohn 
eines reichen Kaffeeplan-
tagenbesitzers aus Brasilien 
investierte er sein Erbe in ein 
Leben in Paris als Erfinder 
und Luftfahrpionier. Er kaufte 
sich einen eigenen Ballon, 
konzipierte und baute meh-
rere Luftschiffe und später 
Flugzeuge. 
Unser Bild zeigt ihn 1901 bei 
dem Versuch, den Preis zu 
gewinnen, den der Mäzen 
Henry Deutsch für eine Fahrt 
vom Pariser Westen um den 
Eiffelturm und zurück im 
Luftschiff ausgelobt hatte. 
Wegen eines Motorschadens 
überschritt Santos Dumont 
die erlaubte Zeit, drei Monate 
später war er jedoch erfolg-
reich. Das Preisgeld von 
100 000 Francs teilte er zwi-
schen seinem Team und den 
Armen von Paris auf. 
Zwei Jahre später baute der 
Erfinder sich ein weiteres 
Luftschiff, mit dem er in Paris 
Ausflüge unternahm und 
Cafés oder Freunde besuchte. 
Das Luftschiff „parkte“ er 
solange, indem er es an einen 
Baum band.

thorbeckes 
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Der Wald ist ein Lebensraum voller Wunder. Er bietet unzähligen Lebewesen Platz, 
von den größten Bäumen bis zu den kleinen Schmetterlingen im Gebüsch. Sie alle 
sind miteinander verbunden und hängen voneinander ab. Frisch austreibende 
Birken im Frühjahr, Knabenkraut und Türkenbundlilie im Sommer, Pilze im Herbst, 
Rotwild im Winter – im Wald gibt es immer etwas zu entdecken. 
53 historische Abbildungen zeigen Pflanzen und Tierarten aus heimischen Wäldern. 
Kurze, unterhaltsame Texte laden ein, Neues über sie zu erfahren.

• der historische Thorbecke-Kalender endlich wieder mit dem be-
liebten Trend-Thema

• mit 53 wunderbaren Abbildungen aus alten Pflanzen- und Tier- 
büchern

• wissenswertes über heimische Pflanzen und Tiere des Waldes 
sowie ökologische Zusammenhänge

Thorbeckes 
Wald-Kalender 2023

Format 24 × 32 cm 
Wochenkalender mit 56 Blättern
Spiralbindung
mit zahlreichen historischen 
Abbildungen  
€ 23,– UVP
ISBN 978-3-7995-1557-3
WGS 7 422

Lieferbar
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M A I G L Ö C K C H E N
Convallaria majalis 

Ehe die Bäume wieder so dicht 
belaubt sind, dass kaum noch 
Licht durchdringt, überzieht 
ein Frühjahrsblüher nach dem 
anderen den Waldboden mit 
einem leuchtenden Blütentep-
pich. Es beginnt mit Schnee-
glöckchen und Scharbocks-
kraut und endet mit Maiglöck-
chen und Waldmeister im Mai 
unter dem ersten zarten Grün 
der Bäume.  Wie die meisten 
dieser Frühjahrsblüher greift 
auch das Maiglöckchen auf 
Reserven zurück, die es im 
vorigen Jahr gespeichert hat. 
Zu diesem Zweck besitzt es ein 
Rhizom, also eine Art dünne 
Wurzelknolle, die bis zu 50 cm 
in die Erde hineinreicht. Aus 
diesem Rhizom schieben sich 
im Frühjahr zunächst zwei 
längliche Blätter hervor, auf 
die im Mai der Stängel mit 
den weißen, duftenden Blüten 
folgt. Die Blätter sehen ähn-
lich aus wie die vom Bärlauch, 
sind jedoch giftig. Man kann 
die Bärlauchblätter aber leicht 
an ihrem knoblauchartigen 
Geruch erkennen. 
Im Juli trägt das Maiglöck-
chen leuchtend hellrote 
Früchte, die von Vögeln 
weiterverbreitet werden. Es 
breitet sich jedoch auch durch 
unterirdische Wurzelausläufer 
weiter aus.Muttertag

20
M O N T A G

21
D I E N S T A G

22
M I T T W O C H

23
D O N N E R S T A G

24
F R E I T A G

25
S A M S T A G

26
S O N N T A G

N O V E M B E R 
4 7 .  W O C H E

H A I N B U C H E 
Carpinus Betulus 

Wie bei der Sumpfmeise trügt 
auch bei der Hainbuche der 
Name. Die Blätter sehen zwar 
ganz ähnlich aus wie Buchen-
blätter, und auch die graue, 
glatte Rinde erinnert an eine 
Rotbuche, doch ist die Hain-
buche näher mit den Birken 
verwandt. Im Herbst sieht 
man die Unterschiede deut-
lich, denn die Hainbuche hat 
Samen mit kleinen Flügeln, 
die eher an Ahorn erinnern, 
im Gegensatz zu den harten, 
stacheligen Bucheckern der 
Rotbuche. Diese Früchte blei-
ben bis weit in den Winter an 
den Zweigen hängen. Auch 
die Blätter unterscheiden 
sich im Herbst, denn Rot-
buchenblätter verfärben sich 
leuchtend orange, während 
Hainbuchen blätter gelb wer-
den. Im Winter ähneln sich die 
Bäume dann wieder darin, dass 
beide die vertrockneten Blätter 
noch lange an den Zweigen 
behalten.
Hainbuchen bleiben recht 
klein, sie wachsen gerne und 
unter größeren Bäumen. 
Typisch ist eine Mischung aus 
Eichen und Hainbuchen, die 
einen etwas lichteren, trocke-
neren Wald als den schattigen 
Rotbuchenwald ergibt.

Buß- und Bettag Totensonntag

thorbeckes 

 VO GE L  
k a l e n d e r

2 o 2 2

40



42 434242

Sommergenuss Das erste  CAMPING-KOCHBUCH 
für nachhaltiges Campen

Julia Azzarello
Skinny Pasta
Nudelrezepte voller Geschmack mit 
weniger als 500 Kalorien
160 Seiten, Flexcover
€ 22,– [D] / 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1422-4

Hildegard Möller
Sommerdrinks
Mit und ohne Alkohol
64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1374-6

Enikö Gruber
Food, Friends & Love
Entspannt kochen und mit Freunden
genießen
208 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1412-5

Kat Mead
Big Salads
Sättigende Salate aus einer Schüssel
176 Seiten, Flexcover mit Spotlack
€ 22,– [D] / € 22,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1338-8

Sophie Hansen
Genuss zum Verschenken – Ein Korb voller 
Köstlichkeiten für Nachbarn und Freunde 
Rezepte zum Teilen, Trösten und Genießen
264 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1436-1

Tea Time mit Jane Austen
Rezepte und Zitate
136 Seiten, Hardcover mit Neuleinen 
und Gold-Prägung
€ 26,– / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1303-6

bereits in der sechsten 
au
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age !
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Adriano di Petrillo / Steve Painter
Gelato
Einfache Rezepte für echten italienischen 
Eisgenuss
128 Seiten, Klappenbroschur
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0427-0 

Harriet Birell
Australia – Living & Eating
Australische Küche für ein natürliches Leben
304 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1377-7

HARRIET BIRRELL

Australia
Living & Eating

Australische  
   Küche
für ein 

natürliches 
Leben

Monisha Bharadwej
Einfach indisch – Kochen mit 7 Zutaten
176 Seiten, Flexcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1478-1

Marie und Julius Feldt
Nachhaltige und einfache 
Campingküche
Unsere besten Rezepte und Ideen 
für nachhaltigen und genussvollen 
Urlaub

Format 17 × 24 cm
ca. 152 Seiten
Flexcover
mit zahlreichen Fotos
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1551-1
WGS 1 455

Lieferbar

Ulrike & Jutta Schneider
Brot
Frisch gebacken aus dem Ofen und vom Grill
136 Seiten, Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-0587-1

Julia Cawley/Saskia van Deelen/Vera Schäper
Ein Tag in den Bergen
Wohlfühlrezepte für kalte Tage
176 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1524-5

• einfache, schnelle Rezepte mit viel Gemüse für Frühstück, Picknick, Lagerfeuer 
und für Regentage im Camper

• mit Packlisten, Einkaufstipps und Hinweisen zu umweltfreundlichen   
Campingplätzen in Europa

• inklusive Tipps zum Feuermachen, Wildkräutersammeln und »zero waste«

gedruckt auf • gedruckt auf • g
ed

ru
ck

t a
uf •

100%
Recycling-

papier

Mette Ankarloo
Einfach gut One Pot Meals
Genuss aus einem Topf
112 Seiten, Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1119-3
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Gesund & natürlich Backen

Adaeze Wolf
Natürlich gut
Entspannt essen, gesund und glücklich 
leben
232 Seiten, Hardcover
€ 30,– [D] / € 30,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1443-9

Maria Blohm / Jessica Frej
Glutenfreie Pasta, Pizza & Quiche
128 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1221-3

Caroline Pritschet
Happy & Healthy
Einfache schnelle vegane Rezepte für mehr 
Wohlbefinden
216 Seiten, Hardcover mit Leseband
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1546-7

Cathérine Kluger
Quiches und Tartes
Herzhafte und süße Rezepte
152 Seiten
Hardcover
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1543-6

Hariett Birrell
Natürlich & vegan
Einfache Rezepte für entspannten Genuss
304 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1542-9

Andrea Natschke-Hofmann
Köstlich backen mit Äpfeln
Rezepte für Kuchen, Gebäck und mehr
144 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1413-2

Caleigh Megless-Schmidt
Happy & Veggie – 120 bunte Rezepte, die glück-
lich machen
272 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1513-9

Andrea Natschke-Hofmann
Köstlich backen für kalte Tage
Rezepte für Kuchen, Gebäck und mehr
136 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1525-2

Birgit Fazis
Brot & Honig
Rezepte für ein gutes Leben
184 Seiten, Hardcover mit Prägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1475-0

Jessica Frej / Maria Blohm
Glutenfreies Brot
Neue Rezepte für gesunden Genuss
128 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1220-6

Kathrin Salzwedel / Ramin Madani
Klaraslife – Vegane und vegetarische 
Wohlfühlgerichte
Modern, einfach, lecker.
232 Seiten, Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1474-3

Ulrike & Jutta Schneider
Einfach Brote selber backen
Unsere liebsten Rezepte mit und ohne 
Sauerteig
136 Seiten, Hardcover
€ 22,– / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1522-1

Gun-Marie Nachtnebel / Annika Tidehorn
Das Herz-Kochbuch
Rezepte und Tipps für ein gesundes Herz
154 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1242-8

Maria Blohm / Jessica Frej
Süß & glutenfrei backen
Kuchen, Törtchen und Kekse
128 Seiten, Hardcover
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0695-3

Mia Frogner
Grün für Gäste
Vegetarische Menüs aus aller Welt
196 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1423-1

Glutenfrei Backen mit Mehl aus Früchten, 
Nüssen und Hülsenfrüchten
64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1491-0

Mette Løvbom
Kohl
Frisch, modern und gesund!
216 Seiten, Flexicover mit Spotlack
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1289-3

Tarek Malouf
Kuchenglück
Lieblingsrezepte für Kuchen & mehr
144 Seiten, Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0234-4
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Vegetarische 
Menüs
aus aller 
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Cookies, Brownies & Brookies
Knusperkeks trifft Schokolade
64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1455-2

Bérengère Abraham
Pizzablumen und Pinwheels
Das neue Partyfood aus dem Ofen
96 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1160-5

b ereits in der fünften 
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Frank Winter
Marmelamania
Herrlich verrückte Marmeladen-Kompositionen
104 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1284-8

Winterdrinks mit und ohne Alkohol
64 Seiten, Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1521-4

Guillaume Marinette
Ofenkäse – Genial einfache Käse-Ideen 
aus dem Backofen
72 Seiten, Hardcover
€ 12,- [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1418-7

Nileen Marie Schaldach
Empanadas
Gefüllte Teigtaschen süß & herzhaft
64 Seiten, Hardcover
€ 12,- [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1272-5

Hildegard Möller
Frische Kräuterdrinks
64 Seiten, Hardcover
€ 14,- [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1285-5

Lucia und Theresa Baumgärtner
Superfood-Cookies
Aus Liebe zum gesunden Naschen
72 Seiten, Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1109-4

Carina Seppelt
Frühstücksbrei & Porridge
Glück zum Löffeln
64 Seiten, Hardcover
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1026-4

b ereits in der zweiten 
au
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age !
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Nileen Marie Schaldach
Müsliriegel und Fruchtschnitten
Gesund, köstlich, selbst gemacht
64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1149-0

Frank Winter
Saucen, Dips und Marinaden
Die besten Rezepte für die richtige Würze
88 Seiten, Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1533-7

Christelle Huet-Gomez
Kuchen steht Kopf!
33 Rezepte für Upside Down Cakes
72 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1199-5

Christelle HUET-GOMEZ

Christelle Huet-Gomez 
Kuchen (fast) ohne Teig
Gesunder Genuss mit mehr Frucht
72 Seiten, Hardcover
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1095-0
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Sabrina Fauda-Rôle
Cookies aus der Pfanne
Knusprig, schnell & ohne Backofen
72 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1288-6

Christelle Huet-Gomez
Zauberkuchen
1 Teig = 3 Schichten
72 Seiten, Hardcover mit Silberfolienprägung
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-7995-0675-5

b ereits in der zweiten 
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Unsere Trendtitel im praktischen Format

Birgit Fazis
Alles von einem Brett
Genuss zum Teilen für Familie und Gäste
88 Seiten, Hardcover
€ 16,- [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1435-4

Hildegard Möller
Sommerdrinks
Mit und ohne Alkohol
64 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1374-6

Annie Rigg
Brownies
Schokoladige Köstlichkeiten 
zum Genießen und Verschenken
64 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0700-4



48 494848

Haus & Garten

Victoria Chown/Kim Walker
Mit Pflanzen heilen
Alltägliche Beschwerden natürlich behandeln – 
von Erste Hilfe & Erkältungen bis Babykoliken 
& Menopause
176 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1514-6

Carolin Jahn
Vom Garten auf den Teller
Anbauen, kochen & genießen
200 Seiten, Hardcover mit Leseband
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-7995-1545-0

Silke Rothenburger-Zerrer
Natürlich und nachhaltig
Einfache Projekte für mehr Nachhaltigkeit 
in Haus und Garten
128 Seiten, Hardcover
24,– € [D] / 24,70 € [A]
ISBN 978-3-7995-1531-3

Karoline Jönsson
Der Genuss wächst vor der Tür
Tipps und Rezepte für Obst und Gemüse
152 Seiten, Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-7995-1375-3

Gabriela Nedoma
Biokosmetik
Vegan, frisch, naturbelassen
144 Seiten, Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-0625-0

Michael Will / Jutta Schneider / Ulrike 
Schwab
Der Traum von Bauerngarten
Natürlich gärtnern mit Blumen, Kräutern 
und Gemüse
160 Seiten, Hardcover
€ 26,– [D] / € 26,70 [A]
ISBN 978-3-7995-0796-7

Bestell-Nr. 900335

GARTEN
LIEBEw

Plakat 
»Blumenuhr«
Bestell-Nr. 400828

Plakat 
»Hello Santa«
Bestell-Nr. 900570

THORBECKE
Gartennostalgie

JULIA CAWLEY
SASKIA VAN DEELEN
VERA SCHÄPER

KOCHEN
LESEN

ZEIT ZU ZWEIT

Plakat 
»Backen mit Genuss«
Bestell-Nr. 900499
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Plakat 
»Einfach himmlisch gesund«
Bestell-Nr. 900589

Bestell-Nr. 900525
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Plakat 
»Kochen fürs Herz«
Bestell-Nr. 900498
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KOCHEN 
FÜRS HERZ

Plakat 
»Blütentrubel«
Bestell-Nr. 900301

Bestell-Nr. 900301

BLÜTEN
TRUBEL
V

GÄRTNERN MIT BUNTEN BLUMENMISCHUNGEN

Plakat 
»Gartenliebe«
Bestell-Nr. 900373

Plakat
»Hello Love«
Bestell-Nr. 900590

A 2  P L A K AT E

Pia Krøyer / Christina B. Kjeldsen /
Heidi Lerkenfeldt
Sammeln, Finden, Schönes schaffen
Nimm die Natur mit in dein Zuhause
217 Seiten, Hardcover mit Spotlack
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-7995-1299-2

Susanne Oswald
Nichts wie raus!
Mit Kindern Tiere und Pf lanzen entdecken, 
draußen spielen, im Freien essen, mit 
Naturmaterialien basteln
136 Seiten, Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-7995-0619-9

Ute Kuhn
Selbstgenäht und aufgeräumt
Schöne Ordnungshelfer selber machen
96 Seiten, Hardcover 
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-7995-1027-1

OberscHwaben Magazin 2022/2023
Der Reise- und Freizeitführer  
für die Ferienlandschaft Oberschwaben 
ca. 128 Seiten, geheftet
€ 5,–
ISBN 978-3-7995-1766-9

gartentOur 2022
Unterwegs zu Deutschlands schönsten Parks 
und Gärten
ca. 88 Seiten, geheftet
€ 5,–
ISBN 978-3-7995-1785-0

bOdensee Magazin 2022
Die besten Seiten für traumhafte Ferien
ca. 256 Seiten
geheftet, mit Bodenseekarte
7,90
ISBN 978-3-7995-1765-2
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Julia Cawley / Vera Schäper / Saskia van Deelen
Hola Sol
Karibik – Palmen, Strand und gutes Essen
168 Seiten, Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1339-5

Mia Öhrn / Ulrike Poussette
Süßes Fest!
Schwedische Leckereien für Weihnachten
96 Seiten, Hardcover
€ 9,90 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-7995-0755-4

Julia Cawley / Vera Schäper / Saskia van Deelen
Hello Love
Kochen – Lesen – Zeit zu zweit
168 Seiten, Hardcover mit Metallic-Prägung
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1444-6

Valerie Aikman-Smith
Alles vom Grill
Sommerliche Rezepte zum draußen 
Kochen und Genießen
160 Seiten, Hardcover
mit zahlreichen Fotos
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-1341-8

Lucie Dauchy
Deko-Tartes
Schöner backen für süßen und herzhaften Genuss
92 Seiten, Hardcover
€ 9,– [D] / € 9,30 [A]
ISBN 978-3-7995-1252-7

Carina Seppelt 
Grünkohl neu entdeckt
Köstliche Rezepte mit dem Superfood
96 Seiten, Hardcover
€ 6,99 [D] / € 7,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1097-4

Paul Hollywood
Besser backen
304 Seiten, Hardcover
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-7995-0576-5

Martina Göldner-Kabitzsch 
Blüten-Dinner
Besondere Menüs mit essbaren Blumen
184 Seiten, Hardcover mit Spotlack und Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-7995-1318-0

Malu Simões / Alberto Musacchio
Vegetarissimo!
Feine vegetarische Kochkunst aus Italien
328 Seiten, Hardcover mit Schutzumschlag und 
Leseband
€ 17,- [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-7995-0679-3

Zum Knüllerpreis!
 6,99 EURO

statt  14,99 €

17  EURO
statt  34,– €

 
 12 EURO
statt  24,99  €

 
 19 EURO

statt  36,– €

 14 EURO
statt  28,– €

9,90  EURO
statt  14,99 €

 12 EURO
statt  26,– €

12 EURO
statt  24,– €

 9 EURO
statt  18,– € • Gesundes, frisches Snacken liegt im Trend

• Rezepte für Spieleabend, Treffen mit Kollegen oder Partybuffet
• Authentische südfranzösische Lebensart

• Backen mit dem Mixer oder Smoothie-Maker
• Wie beim Zauberkuchen entstehen 2 Schichten:  

knuspriger Boden und cremige Füllung
• Zubereitung in max. 20 Minuten
• Rezepte für süße und salzige Kuchen

Luc Sananas / Olivier Chini
Dips und Snacks für Apéro 
und Party
72 Seiten, Hardcover mit 
Spotlack
€ 6,– [D] / € 6,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1332-6

Guillaume Marinette
Mix Your Cake
Mixen, backen, 
Kuchenglück!
72 Seiten, Hardcover
€ 6,– [D] / € 6,20 [A]
ISBN 978-3-7995-1451-4

b ereits in der zweiten 
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JETZT

6  EURO
statt  12,– €

 
JETZT

6  EURO
statt  12,– €

Zum Knüllerpreis!
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Verlagsgruppe Patmos in 
der Schwabenverlag AG
Senefelderstraße 12
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www.thorbecke.de
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Erik Gloßmann
Verlagsvertretungen
Kaulsdorfer Straße 11
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erik.glossmann@t-online.de
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Jastrow + Seifert + Reuter
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10407 Berlin
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Monika / David Leifels
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Guido Marquard
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50935 Köln
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guido-marquard@t-online.de
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Margo Bohnenkamp
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Baden-Württemberg
Michael Hennig
Gartenstraße 45
73765 Neuhausen
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Tel.  08379 – 728 -628 / Fax -743
 
petra.uffinger@dolles-vertriebsteam.de
Tel. / Fax s. Büro

Österreich
Günther Lorenzoni / Michaela Santer
Verlagsvertretung KG
Schulgasse 165
A-8952 Irdning
Tel. 06 64 / 3 10 57 40
Fax 0316 / 2311234480
g.lorenzoni@a1.net

Schweiz
Markus Vonarburg 
MV Verlagsvertretungen
Glärnischstrasse 14
CH-8200 Schaffhausen
Tel. 079/290 18 30
m.vonarburg@kcmail.ch

A U S L I E F E R U N G E N

Deutschland
Brockhaus / Commission
Kreidlerstraße 9
70806 Kornwestheim
Tanja Sailer
Tel. 07154 / 13 27-23
Fax 07154 / 13 27-13
t.sailer@brocom.de
www.brocom.de
Rechnungs- und Sendungsbündelung
über die Brocom-Fakturlogik 
»Multifakt«

Österreich
Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
1230 Wien
Tel. 01 / 680 14-0
Bestellservice:
Tel. 01 / 680 14-5 DW
bestellung@mohrmorawa.at
Homepage / Webshop:  
www.mohrmorawa.at

Schweiz
Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10
4614 Hägendorf
Tel. 0 62 / 209 26 26
Fax 0 62 / 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch

A U S L I E F E R U N G  F Ü R  E - B O O K S

Bookwire GmbH
Kaiserstraße 56
60329 Frankfurt am Main
Tel. 069 / 907 2006-0
Fax 069 / 907 2006-97
info@bookwire.de
www.bookwire.de
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genießen   •  verschenken   •  bedenken

-----------------
martin walser
Lieber träumen 
wir alles …

-------------------
Pierre stutz
Momente zum
Innehalten

-----------------
Carolin jahn
Vom Garten 
auf den Tisch

Genießen 
Verschenken 
Bedenken

Es ist uns wichtig, einen 
Beitrag zum Klimaschutz und 
zu einem intakten Ökosystem 
zu leisten. Bei jedem unserer 
Produkte prüfen wir den Einsatz 
umweltschonender Ressourcen 
und klimafreundlicher Prozesse. 
Erfahren Sie hier mehr.

Bestellen Sie 
das kostenlose 
Lebe gut-Magazin 
für Ihre Kunden!

Lebe gut
Herbst 2022
32 Seiten, (VE 25 Expl.)
Best-Nr. 900180
Erscheint im September 2022
Zur Fortsetzung (R 466)

Kunden-
magazin

Sie finden unsere Vorschauen in


