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Lebensgeschichten und Lebenslieder von Menschen, 
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Das Lese- und Hör-Erlebnis!

→ Sehnsuchtsort Wald
→ inklusive CD mit Hör spaziergängen

→ aktuelle Interpretation jahr tausendealter 
Weisheitstexte

→ exklusive Musik von Quadro Nuevo

Christine Bierschenk
Kraftort Wald
Mit meditativen Hörspaziergängen auf CD. 
Mit Musik von Ruth Langhans, gesprochen von 
Ulrike Kriener

136 S., Hardcover mit mp3-CD
Durchgehend vierfarbig gestaltet, 
mit zahlreichen Fotos
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1296-8

Ulrike Kriener
Alles ist Windhauch
Ulrike Kriener liest aus der Bibel

120 S., Hardcover mit Audio-CD
Durchgehend vierfarbig gestaltet
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1121-3
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Mit meditativen Hörspaziergängen auf CD, gesprochen von 

ULRIKE KRIENER

CHRISTINE 
BIERSCHENK 

KRAFTORT 
WALD

→ Weisheiten der amerikanischen 
Ureinwohner

→ gesprochen von 
 Angelika Kirchschlager 
 und Konstantin Wecker

Konstantin Wecker / Angelika Kirchschlager / 
Michael Korth (Hg.) / William Arrowsmith
Die Erde ist heilig
Worte großer Häuptlinge

152 S., Hardcover mit mp3-CD
Durchgehend vierfarbig gestaltet
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1207-4



Stephan Marks
Hoffnung – bereit sein für Neues

14 × 22 cm, ca. 208 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1417-7

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im September 2022

Hoffnung schöpfen 
in Zeiten der Krise
Jeden Tag erfahren wir aus den Nachrichten, wie verletzlich unsere Welt ist. 
»Dagegen muss man doch etwas tun!«, denken wir erschüttert. Doch wer 
ist »man«? Warum sagen wir nicht »ich«? Und was ist überhaupt zu tun?
Jeder Mensch kann sich mit seinen Fähigkeiten und Potenzialen in die 
Gesellschaft einbringen, so der engagierte Sozialwissenschaftler Stephan Marks. 
Gerade in Zeiten von Krisen und Katastrophen gilt es, Verantwortung zu über-
nehmen. Hoffnung als Haltung ist gefragt! Es ist irrelevant, ob das Glas »halb 
voll« oder »halb leer« ist, wie Optimisten bzw. Pessimisten meinen. Es geht 
vielmehr darum, dazu beizutragen, dass das Glas voller wird. 
Wenn wir es schaffen, auch für etwas ganz Neues, Unvorhergesehenes – wie den 
Fall der Berliner Mauer – offen und bereit zu sein, können wir Hoffnung schöp-
fen, uns aus der Lähmung befreien und die Welt vielleicht ein kleines bisschen 
besser machen.

→ hochaktuell und ermutigend: die 
Hoffnung zurückgewinnen 

→ nachhaltig produziert im recycling
fähigen CradletoCradleVerfahren

→ aktualisierte und überarbeitete 
 Neuausgabe
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DR. RER. SOC. STEPHAN MARKS, 
Sozialwissenschaftler und Supervisor, bildet seit 
vielen Jahren Berufstätige in pädagogischen 
und psychosozialen Arbeitsfeldern zu den 
Themen Scham und Menschenwürde fort. 
Zahlreiche Veröffentlichungen, bei Patmos 
zuletzt: »Scham – die tabuisierte Emotion« 
(Neuausgabe 2021) und »Die Würde des 
Menschen ist verletzlich« (2. Auflage 2019).
Foto: © privat

VOM SELBEN AUTOR

Wege zu einer 
menschenwürdigeren 
Gesellschaft
Jeden Tag erleben wir, wie verletzlich 
 unsere Würde ist: Rassismus, Sexismus, 
Fremdenfeindlichkeit oder Homophobie 
machen Menschen das Leben schwer. 
 Kinder werden in der Schule beschämt 
und gemobbt, Arbeitslose als »Wohl-
standsmüll« entwertet oder alte Menschen 
als »Schrott« beschimpft. Stephan Marks 
analysiert die vielen, alltäglichen Ent-
würdigungen, die unsere zwischenmensch-
lichen Beziehungen vergiften und Men-
schen in Depression, Sucht, Gewalt oder 
Suizid treiben können. Der engagierte 
 Sozialwissenschaftler zeigt eine Vielzahl 
praktischer Handlungsmöglichkeiten 
auf, menschenwürdig mit Menschen um-
zugehen und zu arbeiten.

»Wer in Deutschland aufwächst, 
erfährt Entwürdigungen von klein 
auf und lernt, diese zu verinner-
lichen und hinter einer Maske zu 
verbergen – etwa dadurch, dass 
andere missachtet werden. Dies 
ist der heimliche Lehrplan in vielen 
Klassenzimmern, beruflichen Aus-
bildungen, Hochschulseminaren 
und Kasernen«, konstatiert 
Stephan Marks. In seinem Buch 
zeigt er auf, wie Strukturen und 
Arbeitsbedingungen geschaffen 
werden können, in denen die 
Grundbedürfnisse der Menschen 
nach Anerkennung, Schutz, Zuge-
hörigkeit und Integrität gewahrt 
sind. Sein eindringliches Plädoyer 
lautet: »Menschenwürdig lernen 
und miteinander umgehen: Es ist 
höchste Zeit, damit anzufangen. In 
der Schule, aber auch in anderen 
Arbeitsfeldern und Bereichen 
unserer Gesellschaft. Die Ideen, 
Methoden und Kompetenzen 
dafür stehen bereit. Ich bin über-
zeugt, dass die Zeit reif ist.«

Dr. Stephan Marks, Sozialwissen-
schaftler und Supervisor, leitet 
seit vielen Jahren Fortbildungen 
für Berufstätige in pädagogischen 
und psychosozialen Arbeitsfeldern 
zum Thema Scham und Menschen-
würde. Zahlreiche Veröffent-
lichungen, bei Patmos zuletzt: 
Scham. Die tabuisierte Emotion 
(6. Auflage 2016) sowie Warum 
folgten sie Hitler? Die Psychologie des 
Nationalsozialismus (4. Auflage 
2017). 

umschlaggestaltung: finken & bumiller, stuttgart

WWW.PATMOS.DE
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230 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0935-7
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DR. CHRISTIANE NEUEN ist Lektorin für 
Psychologie mit den Arbeitsschwerpunkten 
Analytische Psychologie sowie spirituelle Wege 
der Weltreligionen. Sie ist Vorstandsmitglied 
der C. G. Jung-Gesellschaft Köln.
Foto: © privat

Den inneren Reichtum 
entdecken
Der Körper braucht Nahrung. Doch auch unser Inneres muss gestärkt werden. 
»Die Seele nährt sich von dem, was sie freut«, heißt es bei Augustinus. Was 
kann sonst noch Seelennahrung sein? Alles, was uns im Innersten berührt und 
lebendig macht, wie dieses Buch zeigt: Liebe und Schönheit, Hoffnung und 
Dankbarkeit, Gelassenheit und Selbsterkenntnis, die Kunst, schöpferisch zu 
leben, oder Meditation als Weg nach innen. 

Inspirationen aus Tiefenpsychologie und Spiritualität laden dazu ein, den Weg 
in die eigene Tiefe zu finden und der Seele Raum zu geben.

→ Texte für Herz und Verstand,  
auch zum Verschenken 

→ Inspirationen aus Tiefenpsychologie 
und Spiritualität

→ nachhaltig produziert im recycling
fähigen CradletoCradleVerfahren

Christiane Neuen (Hg.)
Was die Seele nährt
Inspirationen

12 × 19 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1418-4

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im August 2022
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Mit Texten von   Niklaus Brantschen – Linda Briendl – Brigitte Dorst – 
Eugen Drewermann – Hugo M. Enomiya-Lassalle – Khalil Gibran – 
Hubertus Halbfas – C. G. Jung – Verena Kast – Sr. Ishpriya rscj – 
Thomas Merton – Ingrid Riedel – Brigitte Romankiewicz – 
Sylvia Wetzel

FRAGEN SIE IHRE VERTRETERIN 
ODER IHREN VERTRETER 
NACH SONDERKONDITIONEN



DR. MICHAEL BLUME, Religions- und Politik-
wissenschaftler, ist Beauftragter gegen Antisemitis-
mus in Baden-Württemberg. Der evangelische Christ 
ist mit einer Muslimin verheiratet und leitete bis Juni 
2020 das Referat »Nichtchristliche Religionen, Werte, 
Minderheiten und Projekte Nordirak« im Staatsmi-
nisterium Baden-Württemberg. 2015/16 verantworte-
te er das Sonderkontingent des Landes für schutzbe-
dürftige Frauen und Kinder aus dem Nordirak. Er 
hat über Religion und Hirnforschung (»Neurotheolo-
gie«) promoviert. Michael Blume lehrt Medienethik 
am Karlsruher Institut für Technologie (KIT) und 
bloggt bei den scilogs von Spektrum der Wissenschaft.
Foto: © Loges & Langen

Das neue Buch
von Michael Blume
Die »Querdenker« sind in Stuttgart und die »Freiheitstrychler« in der Urschweiz 
entstanden. Als das Königreich Bayern 1807 die Impfplicht gegen Pocken ein-
führte, gab es gewalttätige Widerstände in Tirol und im Südschwarzwald. Vor 
100 Jahren schrieb dann Martin Buber kurz nach der Spanischen Grippe bei 
steigender Inflation sein bahnbrechendes Grundlagenwerk »Ich und Du«. Darin 
zeigt er, dass jeder Mensch nur im Gegenüber, im Austausch mit anderen und 
anderem, er selbst werden kann. Prägt auch die Landschaft, in der wir aufwach-
sen, unser Denken? 
Auffällig ist: Traditionalismus und Lebensform, Antisemitismus und Zionismus, 
Esoterik und Wissenschaft prallten im Alpenraum aufeinander wie nirgendwo 
sonst. Für Michael Blume ist das kein Zufall. Das Miteinander in Gebirgsregio-
nen entwickelt sich männerbündisch und obrigkeitsskeptisch, schlägt aber 
immer wieder auch in Verschwörungsmythen um. Die Staatsform der föderalen 
Republik entwickelte sich hier, aber nirgendwo loderten zugleich die Feuer von 
Hexenwahn, Antisemitismus und Impfgegnerschaft höher. Blumes »Alpen-
raum-These« hat in den Medien bereits großen Widerhall gefunden. Er sagt: 
Wenn wir jetzt die richtigen Lehren aus der Spanischen Grippe und der Co-
vid-19-Pandemie ziehen und unser Verhältnis zu Landschaften, Mitmenschen 
und Tieren überdenken, werden wir besser durch die Klimakrise kommen. Denn 
Geschichte wiederholt sich nicht, aber sie reimt sich.

→ dreifach aktuell: Impfskepsis, 
 Pandemie und Inflation
→ Ausblick auf die »Arche Alpenraum« 

in der Klimakrise
→ 100 Jahre Martin Bubers    

»Ich und Du«

Michael Blume
Wie Gebirge und Tiere 
unser Denken prägen
Beobachtungen in einer Zeit der Krisen

12 × 19 cm, ca. 160 Seiten
Paperback mit Spotlack
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1405-4

WGS 1 973 (Gesellschaft)
Erscheint im September 2022
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steht für  
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titel

VOM SELBEN AUTOR

 Woher sie kommen, 
was sie anrichten, 
 wie wir ihnen begegnen 
   können

VER
SCHWÖ
RUNGS
MYTHEN

Michael Blume
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160 S., Broschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1286-9
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Alon Wallach (Hg.)
Die Welt ist eine schmale Brücke
Lebensgeschichten und Lebenslieder von 
Menschen, die unterschiedlich glauben

Kommentiert von Serap Ermiş, 
Cordula Heupts und Leonie Kampe
Mit einer Einführung von Stephan Schlensog
Ein Projekt von Trimum e.V.

13 × 21 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover mit Audio-CD
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1364-4

WGS 1 973 (Gesellschaft)
Erscheint im September 2022

Interkulturelle 
Begegnungen – ganz nah
Das Buch erzählt ein Menschenleben von der Kindheit bis zum Tod: Zwölf Men-
schen aus verschiedenen Kulturen und Generationen und aus drei Religionen 
erzählen ein bedeutsames Kapitel aus ihrem Leben. Die Kapitel: Geburt, Kind-
heit, Jugend, Migration, Studium, Ehe, Arbeit, Familie, Trennung, Krankheit, 
Ruhestand/Ehrenamt, Tod. Jedes individuelle Schicksal wird durch einen kurzen 
Text aus Tora, Bibel und Koran und aus aus Sicht der Psychologie beleuchtet: 
Diese Themen gehen uns alle an. Stephan Schlensog von der Stiftung Weltethos 
begleitet diese Texte durch seinen Beitrag über die Chancen und den Wert, die 
vielfältiges Zusammenleben in Deutschland mit sich bringen.
Auf der CD trägt jede:r Beiträger:in, passend zur erzählten Erfahrung und zum 
Kulturkreis, ein Lieblingslied vor. Die Lieder werden musikalisch begleitet durch 
Musiker:innen von Asamblea Mediterranea.

→ berührende Einblicke in Schicksale 
unserer Nachbarinnen und Nachbarn

→ einzigartig interkulturell    
in Texten und Liedern

→ zahlreiche Konzertveranstaltungen 
geplant

10 |  | 11
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der Heraus g eber
ALON WALLACH ist Gitarrist, Arrangeur, 

Komponist und Ensemble-Leiter aus Israel. Er 
studierte Gitarre, Musiktheorie und Gehörbil-
dung an der Musikhochschule Stuttgart. Für 

»Die Welt ist eine schmale Brücke« kooperier-
ten erstmals seine beiden Hauptprojekte: das 

Ensemble »Asamblea Mediterranea«, eine der 
führenden Gruppen jüdischer Musik in 

Deutschland mit europaweiten Auftritten, und 
das interdisziplinäre Musikprojekt TRIMUM 

e.V., das die Frage positiv beantwortet: 
Können Juden, Christen und Muslime 

gemeinsam singen? 
2016 gewann Trimum den Preis des Bundes-

ministeriums für Kultur und Medien und 2017 
den Preis »Power of the Arts«. 

https://trimum.de
 www.asamblea-mediterranea.de

das  p ro jek tteam
MIRELA DELIĆ, M.A., ist Journalistin in 

Stuttgart, arbeitet als Redakteurin, Reporterin 
und Autorin überwiegend für den Südwest-

rundfunk und setzt sich für interkulturellen und 
interreligiösen Dialog ein.

SERAP ERMIŞ ist Archäologin und Islam-
wissenschaftlerin, sie promoviert im Themen-

bereich der Islamischen Archäologie an der 
Goethe Universität Frankfurt und ist Vorstand 
und Referentin für Angelegenheiten des Islam 

bei TRIMUM e.V.

DR. CORDULA HEUPTS ist katholische 
Theologin und Musikerin. Sie arbeitet als 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der 
Universität Bonn und ist seit 2013 Referentin 

bei TRIMUM e.V.

DR. LEONIE KAMPE ist Psychotherapeutin. 
Sie leitet das Kompetenzzentrum für Persön-

lichkeits- und Bindungsstörungen am Klinikum 
Itzehoe und ist Wiss. Mitarbeiterin im 

Schwerpunkt klinische Psychologie und 
Psychotherapie an der Psychologischen 

Hochschule Berlin. 

DR. STEPHAN SCHLENSOG ist katholi-
scher Theologe und Generalsekretär der 

Stiftung Weltethos für interkulturelle und 
interreligiöse Forschung, Bildung und 

Begegnung. 
www.weltethos.org

GILAD BAR-SHALEV, international 
renommierter Fotograf, hat die Beiträger:innen 

porträtiert. www.giladbarshalev.com 

PREMIERE AM 25. SEPTEMBER 
2022 IN DER FRIEDENSKIRCHE 
IN LUDWIGSBURG
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294 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1218-0

172 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1230-2
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Thementisch
Lebensgeschichten

Thementisch
Lebensgeschichten 

212 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1260-9

264 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1117-6

12 | 

200 S., Klappenbroschur 
mit Illustrationen
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1321-7

→ Trendthema »Sport kennt kein Alter«
→ unterhaltsam und wissenschaftlich 

fundiert
→ hochwertige Ausstattung

160 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 17,90 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0038-5

242 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1093-3

MEIN 
EVEREST

Andy 
Holzer

Blind 
nach ganz 
oben

230 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 19,95 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0043-9

b ereits in der zweiten 
au

fl

age !

2.

b ereits in der zweiten 
au

fl

age !

2.

b ereits in der dritten 
au

fl
age !

3.

b ereits in der dritten 
au

fl
age !

3.
b ereits in der neunten 

au
fl

age !

9.

b ereits in der vierten 
au

fl
age !

4.

286 S., Hardcover 
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0834-3

224 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0211-2

246 S., Hardcover mit
 Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0517-5

248 S., Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1024-7

188 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0625-7

240 S., Klappenbroschur
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1195-4

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0162-7

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0850-3

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0570-0

200 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1233-3

152 S., Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1255-5
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GABI RIMMELE ist Diplom-Sozialarbeiterin und 
war lange Jahre in der supervisorischen Beratung 
tätig. Vor dem Hintergrund ihrer Berufserfahrung 
entwickelte sie 2012 ihr Konzept der Entrümpelungs-
beratung. Seitdem unterstützt sie Menschen beim 
Loslassen von materiellem wie emotionalem Ballast 
und auf ihrer Suche nach Leichtigkeit. Außerdem 
betreibt Gabi Rimmele in Berlin das Tauschmobil, 
einen Schenkladen auf Rädern. 
www.tauschmobil.de
www.entruempelungsberatung.de
Foto: © Christiane haid

Menschen, die bei Gabi Rimmele Beratung suchen, tun dies meist, weil sie den 
Wunsch haben, sich von äußerem Ballast zu befreien. Viele bemerken jedoch sehr 
schnell, dass es nicht nur um das Entrümpeln von Gegenständen geht, sondern dass 
auch emotionaler Ballast sie bedrückt und ihrem Glück im Weg steht. Sie leiden 
beispielsweise unter missglückten Beziehungen, nicht erreichten Lebenszielen 
oder unter den Pflichten, die sie sich aufladen. Im ersten Teil des Buches geht es 
daher darum, wie wir unnötige Belastungen loslassen und damit mehr Leichtigkeit 
für unser Leben gewinnen können. Denn wenn das gelingt, eröffnen sich neue Frei-
räume. Der zweite Teil des Buches bietet einen Blumenstrauß an Ideen, wie wir 
unser Leben selbst aktiv gestalten können, damit wir es als glücklich und erfüllend 
empfinden.

Der Ratgeber, um sich 
von innerem Ballast zu befreien!

→ Aufräumen und Loslassen –    
Sehnsuchtsthema vieler Menschen

→ mit vielen praktischen Ideen 
 und Impulsen
→ erfolgreiche, sehr aktive Autorin

Gabi Rimmele
Mit Leichtigkeit 
zur Lebensfreude

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Paperback
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1404-7

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im August 2022
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VON DERSELBEN AUTORIN

IM OKTOBER 
10 JAHRE 
»TAUSCHMOBIL«!

So entrümpeln 
Sie Ihr Leben 

Tausche 
Chaos 
gegen 

Leichtigkeit

Gabi Rimmele
Niclas dreht sich bei jeder Mahlzeit weg, 
 Gustav löffelt nur klare Suppe und Sarina 
 verweigert plötzlich die Brust. Ein Esspro
blem bei Babys und Kleinkindern kann sich 
auf vielfältige Weise äußern. Man kann es 
als Signal des Babys an seine Eltern ver
stehen, mit dem es auf seine Bedürfnisse 
aufmerksam macht. Als eine Art Baby 
Dolmetscherin ermutigt Josephine Schwarz
Gerö Eltern, die Signale ihres Babys auf
merksam wahrzunehmen und zu beant
worten. So findet sich für jedes Essproblem 
eine Lösung. 
  
Josephine schwarzGerö, Dr. med., ist leitende 

Ober ärztin der Säuglingspsychosomatik an der Wiener 

Kinderklinik Glanzing/Wilhelminenspital. Ihr Spezial-

gebiet Fütterstörungen unterrichtet sie im Universitäts-

lehrgang Frühförderung an der Universität Wien. Sie 

lebt mit ihrer Familie in Wien.  
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www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0033-0

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0638-7
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Von der Kunst 
des Loslassens
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Die Autorin
steht für  

Ver anstaltungen  
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192 S., Broschur
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1322-4

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0748-3

152 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1232-6

184 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1361-3

200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0060-6

Essprobleme 
verstehen und 

lösen

Baby, 
warum isst 
du nicht?

tip
ps vom
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by-dolmetsch
er

josephine schwarz-gerö

Niclas dreht sich bei jeder Mahlzeit weg, 
 Gustav löffelt nur klare Suppe und Sarina 
 verweigert plötzlich die Brust. Ein Esspro
blem bei Babys und Kleinkindern kann sich 
auf vielfältige Weise äußern. Man kann es 
als Signal des Babys an seine Eltern ver
stehen, mit dem es auf seine Bedürfnisse 
aufmerksam macht. Als eine Art Baby 
Dolmetscherin ermutigt Josephine Schwarz
Gerö Eltern, die Signale ihres Babys auf
merksam wahrzunehmen und zu beant
worten. So findet sich für jedes Essproblem 
eine Lösung. 
  
Josephine schwarzGerö, Dr. med., ist leitende 

Ober ärztin der Säuglingspsychosomatik an der Wiener 

Kinderklinik Glanzing/Wilhelminenspital. Ihr Spezial-

gebiet Fütterstörungen unterrichtet sie im Universitäts-

lehrgang Frühförderung an der Universität Wien. Sie 

lebt mit ihrer Familie in Wien.  
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www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0033-0

192 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1019-3

180 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0033-0

224 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1108-4

176 S., Paperback 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0995-1

112 Seiten, Paperback
€ 14,– [D] / € 14,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0117-7

128 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1295-1
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200 S., Paperback 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0146-7

144 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0330-0

172 S., mit Magic line card 
Paperback 
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0187-0
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144 S., Klappenbroschur
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1274-6

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0572-4

128 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1186-2

bereits in der vierten a
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age !

4.

160 S., Klappenbroschur
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1253-1

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1341-5

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0994-4

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0742-1

208 S., Klappenbroschur
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1306-4

172 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1015-5

160 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1143-5

Wie wir 
mit ihnen 
klarkommen
Ein Ratgeber

Udo Rauchfleisch 

Narzissten 
sind auch nur 

Menschen
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168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0590-8

168 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1279-1

168 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1329-3

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0153-5

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0047-7

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0247-1

bereits in der zweiten a
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bereits in der zweiten a
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200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0391-1

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1020-9
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192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0640-0
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6.

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1278-4

208 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1135-0

208 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1189-3
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234 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0377-5

176 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0383-6

144 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0334-8

444 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1313-2
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 13.

156 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1179-4

152 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0189-4

168 S., Broschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1243-2

176 S., Hardcover 
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0632-5

bereits in der zweiten a
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age !

2.

272 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0914-2

180 S., Paperback 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0042-2

bereits in der neunten 
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age !

9.

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0050-7

bereits in der dreizeHnten
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13.

256 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1307-1

bereits in der zeHnten a
uf

la

ge !

 10.

bereits in der zeHnten a
uf

la

ge !

 10.
bereits in der dritten a

u
fl

age !

3.

B
A

CK
LI

ST

B
A

CK
LI

ST



22 | 

PS
Y

CH
O

LO
G

IE

DR. BRIGITTE DORST, Professorin für Psychologie, 
Jung’sche Analytikerin und Psychotherapeutin in 
eigener Praxis in Münster, ist Lehranalytikerin am 
C. G. Jung-Institut Stuttgart. Zu ihren Arbeitsschwer-
punkten gehören die Themen Analytische Psychologie 
und Spiritualität, Symbolpsychologie sowie Krisen-
intervention. Zahlreiche Veröffentlichungen, bei Patmos 
u.a.: »C. G. Jung – Schriften zu Spiritualität und 
Transzendenz« (Hg., 2. Auflage 2021) und »Resilienz« 
(2. Auflage 2018).
Foto: © privat

»Gelehrsamkeit allein genügt nicht«, so 
C. G. Jung. »Es gibt ein Wissen des 
Herzens, das tiefere Aufschlüsse gibt.« 
Die Tiefenschichten der Seele zu be-
schreiben und zu erkunden, ist das Ziel 
der von Jung entwickelten Analytischen 
Psychologie. Jung’sche Konzepte und 
Methoden – z.B. Archetypen, Aktive 
Imagination oder Traumdeutung – er-
möglichen es, über die kognitive Ebene 
hinauszugelangen und die Tiefen der 
seelischen Innenwelt zu erfahren, wie 
die renommierte Jung’sche Analytikerin 
und Psychotherapeutin Brigitte Dorst 
zeigt. 
In dieser klaren und verständlichen 
Einführung nimmt sie vor allem die spiri-
tuellen Tiefendimensionen in den Blick, 
die das Charakteristische der Analyti-
schen Psychologie ausmachen und sie 
von anderen Psychologien und Thera-
pieverfahren unterscheidet. Das Buch 
macht deutlich, welche zentrale Bedeu-
tung Spiritualität in der Analytischen 
Psychologie hat, die als eine »Spirituelle 
Psychologie« verstanden werden kann.

Die Tiefen der Seele erkunden

Brigitte Dorst
Das Wissen des Herzens
Analytische Psychologie 
und Spiritualität

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Hardcover mit Spotlack
mit 8 vierfarbigen Bildtafeln 
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1419-1

WGS 1 933 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im September 2022
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→  die Spiritualität der Jung’schen Psychologie 
→  von der Expertin zum Thema verständlich erklärt
→  nachhaltig produziert im recyclingfähigen
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DR. RENATE DANIEL, Ärztin für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychoanalyse, Jung’sche Analytikerin. Sie ist Programmdirektorin 
und Lehranalytikerin am C. G. Jung-Institut Zürich und 
seit über 20 Jahren als Psychotherapeutin in eigener Praxis tätig.

JOHANNA HABERER, Journalistin und evangelische Theologin, ist 
Professorin für christliche Publizistik an der Friedrich-Alexander-
Universität Erlangen-Nürnberg. Einer ihrer Arbeitsschwerpunkte ist 
das Thema Medienethik.

DR. CHRISTIANE NEUEN, im Vorstand der C. G. Jung-Gesellschaft 
Köln, ist Lektorin für Psychologie.

Die Corona-Pandemie hat uns auf 
drastische Weise mit dem Thema 
Leiblichkeit konfrontiert: Unser Körper 
ist von Infektion bedroht und wird 
gleichzeitig für andere zur Gefahr. Wir 
halten Abstand, schränken unsere 
Kontakte ein und werden in Video-  
Kon ferenzen zu zweidimensionalen 
»Kacheln«. Die Art zwischenmensch-
licher Begegnung verändert sich, 
Berührungen werden selten, die Ver-
gänglichkeit des leibhaftigen Seins wird 
in neuer Weise bewusst. 
Welche Spuren hinterlässt diese Erfah-
rung – für das Individuum wie auch für 
die Gesellschaft? Welche Bedeutung 
haben Genuss und Sinnlichkeit und wie 
lassen diese sich wiederentdecken? Wie 
wird Lebendigkeit erfahrbar? Diese und 
andere Fragen werden aus philosophi-
scher, medizinischer, soziologischer, 
ökologischer, theologischer und tiefen-
psychologischer Perspektive betrachtet.

Lebendig sein

Renate Daniel / Johanna Haberer / 
Christiane Neuen (Hg.)
Leibhaftigkeit
Von Genuss, Vergänglichkeit und 
Vitalität

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Paperback
ca. € 23,– [D] / € 23,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1420-7

WGS 1 534 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im September 2022

→ hochaktuelles Thema aus interdisziplinärer Sicht
→ mit Beiträgen von Svenja Flaßpöhler, Thomas Fuchs, 
 Joachim Helmut Schneider und anderen

Die Autorin
steht für 

Veranstaltungen zur 
Verfügung
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Verena Kast am 24. Januar 2023 

80. Geburtstag von Verena Kast
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DR. VERENA KAST, Professorin für Psychologie und 
Psychotherapeutin in eigener Praxis, ist Dozentin und 
Lehranalytikerin am C. G. Jung-Institut Zürich. Sie hat 
zahlreiche, viel beachtete Werke zur Psychologie der 
Emotionen, zu Grundlagen der Psychotherapie und der 
Interpretation von Märchen und Träumen verfasst. Bei 
Patmos zuletzt: »Vertrauen braucht Mut« (2022).
Foto: © paLma FiaCCo

Verena Kast
Mehr Zeit für die Seele
Der Weg zur Lebendigkeit

Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1416-0

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im September 2022
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220 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0373-7

136 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1280-7

152 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1343-9

200 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1308-8

200 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0973-9

120 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0634-9

184 S., Hardcover 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1236-4

176 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0736-0

VERENA K AST

   Altern – immer  
             für eine

Altern
     immer für eine 
Überraschung gut
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144 S., Paperback 
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0738-4
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Belebung von innen
→ die Bestsellerautorin zum Thema seelische Innenwelt
→ ein starkes Plädoyer für mehr Lebendigkeit 
→ nachhaltig produziert im recyclingfähigen
 CradletoCradleVerfahren

»Wenn wir von Seele sprechen, sprechen 
wir vom Lebendigsein«, so Verena Kast. 
Doch oft genug haben wir das Gefühl, in 
einem seelenlosen Alltag zu erstarren, 
drängen uns die Anforderungen der 
Außenwelt dazu, nur noch zu funktionie-
ren. Dann gilt es, sich der seelischen 
Innenwelt wieder mehr zuzuwenden, 
um zu innerer Ruhe und seelischem 
Gleichgewicht zurückzufinden. Und das 
braucht Zeit. 
Die renommierte Jung’sche Analytikerin 
und Psychotherapeutin plädiert dafür, 
sich mehr Zeit für die Seele zu nehmen. 
Dann kann Belebung von innen gesche-
hen, z.B. über die Vorstellungskraft, die 
unsere Erinnerungen, Pläne und Wün-
sche belebt, über die Beschäftigung mit 
den nächtlichen Träumen oder über das 
Spüren und Ausdrücken von unseren 
Emotionen.
Ein Buch, das hilft, sich der seelischen 
Innenwelt zu öffnen und mehr Lebendig-
keit zu erfahren.

neu
ausgabe
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288 S., Hardcover mit 51 farbigen Abb.
€ 38,– [D] / € 39,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1193-0

144 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-0220-4

244 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1090-2

184 S., Paperback
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0752-0

352 S., Hardcover mit SU
€ 36,– [D] / € 37,– [A]
ISBN 978-3-8436-0849-7

160 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1144-2

Ingrid Riedel
Christa Henzler

Auf Basis der 
Analytischen Psychologie 

C. G. Jungs

MALTHERAPIE
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ERWEITERTE 
NEUAUSGABE

Das Standardwerk 
zur Jung’schen Maltherapie 

Beim Malen aus dem Unbewussten geht es   
um etwas anderes als das Produzieren von 
„schönen“ Bildern: Das Ziel der Jung’schen 
Maltherapie ist, Impulse aus dem Unbewussten 
aufzugreifen und ihnen bildlich Raum zu 
geben. Beim bewussten Malen und Gestalten 
klingt un  willkürlich das mit, was vom 
Unbewussten her souverän ausgedrückt       
werden will und was auf Verdrängtes, aber 
auch auf Ressour cen und schöpferische 
Möglichkeiten verweist. 

Anhand zehn eindrucksvoller Bilderserien 
 zeigen Ingrid Riedel und Christa Henzler: 
Farben und Formen eines gemalten Bildes 
haben zum einen diagnostische Funktion und 
können psychische Probleme verdeutlichen. 
Malen aus dem Unbewussten und das 
Besprechen von Bildern sind aber vor allem 
Teil eines therapeutischen Prozesses – im 
Einzel- oder Gruppensetting –, der mit schöp-
ferischer Selbstgestaltung und Reifung der 
Persönlichkeit einhergeht.
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WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

Das Schöpferische ist nach C. G. Jung 
das Prinzip des Lebendigen, das 
immer neue Formen hervorbringt 
und auch in Heilungsprozessen 
 wirksam ist. In der Jung’schen 
Maltherapie kommt es zum Tragen, 
wenn beim Gestaltungsvorgang 
Bewusstes und Unbewusstes in 
Symbolbildungsprozessen mitein
ander verbunden werden. Auf diese 
Weise kann unbewusst Gebliebenes 
oder auch Abgespaltenes in der 
Psyche der Malerin oder des Malers 
integriert werden. 
Im therapeutischen Prozess hat die 
Phase des dialogischen Gesprächs 
über das Bild und seine Symbolik 
einen hohen Stellenwert. Doch auch 
das Malen selbst spielt eine ent
scheidende Rolle: Immer dann, wenn 
es gelingt, eine starke bzw. über
starke Emotion in ein Bild zu fassen, 
kann eine positive Persönlichkeits
veränderung geschehen, wie Ingrid 
Riedel und Christa Henzler zeigen. 
Ihr Standardwerk zur Jung’schen 
Maltherapie wurde für diese Neu
aus gabe um ein Kapitel zur Intuition 
in der Maltherapie sowie ein Kapitel 
zur Supervision anhand von Patien
tenbildern erweitert.

Prof. Dr. Dr. Ingrid Riedel, Jung’sche 
Analytikerin, promovierte Theologin 
und Germanistin, ist Honorar pro
fessorin für Religionspsychologie 
und Psychotherapeutin in eigener 
Praxis in Konstanz sowie Dozentin 
und Lehranalytikerin an den 
C. G. JungInstituten Zürich und 
Stuttgart. Zahlreiche Veröffentlich
ungen, bei Patmos unter anderem: 
Die innere Freiheit des Alterns 
(4. Aufl. 2015).

Christa Henzler, Psychologische 
Psychotherapeutin und Jung’sche 
Analytikerin in eigener Praxis in 
Konstanz, ist Ausbilderin in 
Analytischer und Tiefenpsycho
logisch fundierter Psychotherapie 
sowie Dozentin, Lehranalytikerin 
und Supervisorin an den C. G. Jung
Instituten Zürich und Stuttgart.
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192 S., Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1372-9

192 S., Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1281-4

160 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0374-4
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DR. INGRID RIEDEL, Jung’sche Analytikerin, 
promovierte Theologin und Germanistin, Honorarpro-
fessorin für Religionspsychologie, ist Psychotherapeutin 
in eigener Praxis in Konstanz sowie Dozentin und 
Lehranalytikerin an den C. G. Jung-Instituten Zürich 
und Stuttgart. Zahlreiche Veröffentlichungen, bei 
Patmos zuletzt: »Vom Entdecken der inneren Welt« 
(2022).
Foto: © privat

Geschmack am Leben finden – gibt es 
überhaupt etwas, das wir einem Men-
schen mehr wünschen? Wie aber kommt 
man auf diesen Geschmack? Und wie 
kann man ihn wiederfinden, wenn er 
verloren gegangen ist?
Der einfachste Weg führt über unsere 
Sinne: riechen, schmecken, tasten, 
hören, sehen. Über sie kann ein Mensch 
wieder in Übereinstimmung mit sich 
selbst und seiner lebendigen Leiblichkeit 
gelangen. So ist dieses Buch eine Ent-
deckungsreise durch die fünf Sinne. Und 
führt gleichzeitig auf einen Weg, das 
(wieder)zufinden, was unserem Leben 
einen Sinn, einen »Geschmack« gibt.

»Über die Sinne kann ein Mensch wieder 
zu sich selbst kommen, auch wenn er sich 
verloren hat. Und aus der Fähigkeit, 
immer wieder glückliche Momente zu 
entdecken, sie dem Leben zuzutrauen, 
erwächst auch das Zutrauen, dass mein 
Leben gelingen kann.«
IngrId rIedel

Sinn und 
Sinnlichkeit

Ingrid Riedel
Geschmack am Leben finden
Erfüllte Momente entdecken

Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1422-1

WGS 1 933 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im September 2022
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→ Lebenssinn und Sinnlichkeit – spannende Themenkombination
→ psychologisch fundierte, praxiserprobte Lebenshilfe
→ nachhaltig produziert im recyclingfähigen 
 CradletoCradleVerfahren

neu
ausgabe
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C. G. JUNG, 1875–1961, war einer der Begründer der 
modernen Tiefenpsychologie und gehört zu den größten 
Psychoanalytikern des 20. Jahrhunderts. Nach der 
Trennung von Sigmund Freud entwickelte er seine 
eigene »Analytische Psychologie«.

ERICH NEUMANN, der berühmteste Schüler und 
Mitarbeiter C. G. Jungs, wurde 1905 in Berlin geboren 
und starb 1960 in Israel. Er führte die Forschungen 
C. G. Jungs über die Archetypen entscheidend weiter.

In den Vorträgen und Aufsätzen dieses 
Bandes werden Grundfragen der prakti-
schen Psychologie allgemeinverständ-
lich dargestellt. Zentrale Themen sind 
u.a. Probleme und Ziele der Psychothe-
rapie, der Gegensatz Freud und Jung, die 
Struktur der Seele sowie die verschiede-
nen psychologischen Typen. Ebenso in 
den Blick genommen wird die Lebens-
wirklichkeit des Einzelnen, z.B. die 
Wende in der Lebensmitte, die Ehe als 
psychologische Beziehung, der Zusam-
menhang von Geist und Leben.
C. G. Jungs »Streben und Mühen um das 
gewaltige Problem ›Seele‹« kommt in 
diesem Band eindrucksvoll zum Aus-
druck.

»Ursprungsgeschichte des Bewusstseins«, 
erstmals 1949 erschienen, zählt zu den 
Hauptwerken von Erich Neumann, dem 
berühmtesten Schüler und Mitarbeiter 
von C. G. Jung. Er beschreibt in diesem 
Klassiker, wie die inneren Strukturen des 
Menschen sich im Laufe der Geschichte 
in Phasen entwickelten. Aus der Pers-
pektive von Tiefenpsychologie, Mytho-
logie und Kulturgeschichte dokumen-
tiert dieser Schlüsseltext eindrucksvoll 
und umfassend die Entstehung des 
Bewusstseins und die Entwicklung der 
menschlichen Persönlichkeit.

Geist und SeeleVom Werden des Ich

C. G. Jung
Zur inneren Erfahrung finden
Grundfragen der praktischen 
Psychologie

12 × 19 cm, ca. 272 Seiten
Hardcover
ca. € 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1425-2

WGS 1 534 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im September 2022

Erich Neumann
Ursprungsgeschichte 
des Bewusstseins

Mit einem Vorwort von C. G. Jung
Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 568 Seiten
Paperback
ca. 36,– € [D] / 37,10 € [A]
ISBN 978-3-8436-1421-4

WGS 1 534 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im August 2022
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→ zentrale Schriften C. G. Jungs zu psychotherapeutischen 
 Themen  
→ über das seelische Leben des Menschen

→ der Klassiker zum Thema Bewusstseinsentwicklung
→ von dem bedeutenden JungSchüler Erich Neumann
→ endlich wieder lieferbar
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AUTOR

554 S., Paperback
€ 45,– [D] / € 46,30 [A]
ISBN 978-3-8436-1089-6
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»Ich kann den Verfasser zu seiner  Leistung 
nur beglückwünschen.«
Aus dem Vorwort von c.  G .  JunG
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Psychologisches 
Sachbuch 
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C. G. Jung
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160 S., Hardcover 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1136-7

264 S., Paperback
€ 24,90 [D] / € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0159-7

240 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1088-9

120 S., Hardcover mit 
Schutz umschlag
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0105-4

264 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,99 [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0646-2

264 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0222-8

208 S., Paperback
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
978-3-8436-0478-9

450 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 38,– [D] / € 39,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0191-7

452 S., Paperback
€ 28,– [D] / € 28,80 [A] 
ISBN 978-3-8436-0246-4

372 S., Leinenband mit 2 Lese-
bändchen im Schmuckschuber, mit 
175 Kalligrafien von C. G. Jung
€ 240,– [D] / € 246,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0467-3

336 S., Hardcover 
€ 30,– [D] / € 30,90 [A]
ISBN 978-3-8436-0248-8

592 S., Hardcover mit Halbleinen 
und Leseband
€ 58,– [D] / € 59,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0926-5

160 S., Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0844-2

250 S., Hardcover, ca. 250 Abb.
€ 36,– [D] / € 37,– [A]
ISBN 978-3-8436-1017-9

176 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1373-6

120 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0558-8

384 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1011-7

272 S., Hardcover, ca. 280 Abb.
€ 58,– [D] / € 59,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1226-5

320 S., Paperback
€ 34,– [D] / € 35,– [A]
ISBN 978-3-8436-0294-5

264 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0030-9

264 S., Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1231-9

208 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1350-7

WOLFGANG ROTH

C.G. JUNG
VERSTEHEN

GRUNDLAGEN 
DER ANALYTISCHEN 

PSYCHOLOGIE

272 S., Hardcover 
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1137-4

208 S., Paperback
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1187-9
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BILDER DES 
UNBEWUSSTEN

C. G. JUNG

GESTALTUNGEN, 
ZEICHNUNGEN UND 
SKULPTUREN

Herausgegeben von 
der Stiftung der Werke 
von C. G. Jung
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MECHTHILD SCHROETER-RUPIEPER ist 
Trauerbegleiterin und Inhaberin von Lavia, Institut 
für Familientrauerbegleitung, in Gelsenkirchen, wo 
sie auch lebt. Sie hat mehrere erfolgreiche Bücher 
über Abschied und Trauer geschrieben und ist eine 
gefragte Referentin im ganzen deutschsprachigen 
Raum.
Foto: © martin möLLer

Mechthild Schroeter-Rupieper
Neue Geschichten,
die das Leben erzählt, weil
der Tod sie geschrieben hat

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover, zweifarbig
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1378-1

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im September 2022

Lebensgeschichten, 
die in der Trauer helfen
In den Trauergruppen und Gesprächen mit trauernden Familien der renom-
mierten Trauerbegleiterin Mechthild Schroeter-Rupieper geht es oft sehr fröh-
lich zu, auch wenn die Trauer deshalb nicht wegzudenken ist. »Leben und Tod, 
Lachen und Weinen gehören einfach zusammen«, sagt sie. Und das zeigt sie in 
diesen lustigen und traurigen, tiefen und alltäglichen, schönen und manchmal 
skurrilen Geschichten aus ihrem ganz normalen Arbeitsalltag, die in diesem 
zweiten Band mit neuen Geschichten versammelt sind. Diese Erfahrungen 
helfen, dem Tod wieder einen Platz in unserem Leben zu geben. 
»Ein buntes und tiefes Buch über das Leben und den Tod und dass das eine ohne 
das andere nicht zu haben ist«.

Trauernde sind Lebenskünstlerinnen und Vorbilder, 
weil sie aufzeigen, wie sie ihre Lebensgeschichte weiter-
gelebt haben.

→ Nachfolger des Bestsellers 
 »Geschichten, die das Leben erzählt«
→ Kampagne in den sozialen Medien
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Die Autorin 
steht für  

Ver anstaltungen  
zur Verfügung

VON DERSELBEN AUTORIN

Für immer 
anders 

Das Hausbuch für Familien in 
Zeiten der Trauer und des Abschieds

Mechthild Schroeter-Rupieper

Vollständig 
überarbeitete & 
neugestaltete 

Ausgabe

168 S., Hardcover
Durchgehend vierfarbig
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1267-8

neu
ausgabe
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Thementisch
Tod & Trauer

Thementisch
Wenn Kinder trauern
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176 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1317-0

210 S., Paperback, 
durchgehend vierfarbig
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1323-1

176 S., Klappenbroschur,
 durchgehend vierfarbig
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1377-4

112 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0792-6

136 S., Hardcover, mit s/w-Zeichnungen
€ 14,90 [D] / € 15,50 [A]
978-3-8436-0630-1

40 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1182-4

120 S., Hardcover mit Audio-CD, 
durchgehend vierfarbig
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
978-3-8436-0996-1

192 S., Hardcover 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-0581-6

120 S., Klappenbroschur
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0750-6

272 S., Paperback
€ 17,90 [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-0157-3

256 S., Hardcover
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1268-5

CARLO LEGET

WIE WIR 
ERFÜLLT 

LEBEN UND
 GUT STERBEN 

KÖNNEN

Der 
innere
Raum

88 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1213-5

192 S., Paperback 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A] 
ISBN 978-3-8436-0674-5

128 S., Paperback
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1023-0

228 S., Broschur
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1284-5
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120 S., Hardcover
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0225-9

32 S., geheftet 
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0620-2

bereits in der dritten a
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age !

3.

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1212-8
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180 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0223-5

160 S., Klappenbroschur
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0531-1

256 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
978-3-8436-0793-3

116 S., Hardcover mit farbigen Abb.
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
978-3-8436-0593-9

96 S., Hardcover mit farbigen Abb.
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
978-3-8436-0434-5

152 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1076-6

176 S., Paperback 
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-0386-7
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250 S., Paperback
€ 19,- [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0423-9
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128 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1318-7

128 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1130-5

44 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0108-5
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136 S., Hardcover mit Leseband
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1164-0

168S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-1131-2

144 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0705-6

128 S., Hardcover mit Leseband, 
durchgehend zweifarbig gestaltet
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-1101-5

160 S., Hardcover
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1128-2
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Ein Begleiter 
 in Zeiten 
der Trauer

Peter 
Kottlorz

DEN TOD
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Die Begegnung mit dem Sterben und dem 
Tod fordert uns heraus, bringt uns an 
 Grenzen. Kein Wunder, dass wir den Tod 
verdrängen, ihn in unserer Lebendigkeit nicht 
haben wollen. Wie also umgehen damit, 
wenn plötzlich der Verlust eines geliebten 
Menschen zu betrauern ist? 
Peter Kottlorz’ Texte machen Mut, den Tod 
nicht mehr aus dem Leben auszuschließen. 
Sie schenken Worte, wenn alles sinnlos 
scheint, und geben Halt, wenn vieles fraglich 
wird. Und sie sind durchdrungen von der 
Hoffnung, dass die Begegnung mit dem Tod 
und die Trauer um einen geliebten Menschen 
überlebt werden können. 

Dr. Peter Kottlorz ist Senderbeauf-
tragter der  Katholischen Kirche am 
Südwestrundfunk. Seit annähernd 
30 Jahren macht er Radio- und 
Fernsehsendungen im SWR, 
Deutschlandradio und in der ARD. 
Er ist zudem Psychologischer Berater 

für Jugend-, Familien- und Paarberatung. 

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

1128-2 kottlorz U.indd   1-3 18.12.18   10:25 176 S., Klappenbroschur,
durchgehend farbig
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1083-4

112 S., Hardcover,
mit farbigen Abbildungen
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1336-1
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Christlich leben
Advent & Weihnachten

Inspiration & Östliche Weisheit
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Birgit Bek / Paulin Link
Gesundheit aus dem Garten Gottes
Die große Hausapotheke aus dem 
Kloster

19 × 26 cm, 240 Seiten
Hardcover, durchgehend vierfarbig 
mit zahlreichen Fotos
ca. 29,90 [D] / 30,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1383-5

WGS 1 469 (Gesundheit)
Erscheint im August 2022

Ein Schatz 
für Leib und Seele !
Schon seit dem 8. Jahrhundert wurde in vielen Klöstern das Wissen um die 
Heilkräfte aus der Natur erforscht und in der Pflege der Kranken eingesetzt. 
Vieles davon geriet im Zuge der medizinischen Forschung in Vergessenheit. 
Doch in den letzten Jahren ist das Interesse an einer ganzheitlichen Sicht auf die 
menschliche Gesundheit wieder gewachsen. Jahraus, jahrein kommen daher 
viele Besucherinnen und Besucher ins Kloster Reute, um den Apothekergarten, 
das Pflanzen-Labyrinth oder den Tastweg zu erkunden oder sich einen Rat zu 
holen. Da sich die Franziskanerinnen dieses Klosters schon immer der Kranken-
pflege gewidmet haben, wurde hier das alte Wissen um die Klostermedizin 
bewahrt und praktiziert. Vorbild ist dafür der heilige Franziskus, für den die 
ganze Schöpfung eine große Einheit bildet, in der Gottes Spuren zu finden sind. 
In seiner Nachfolge laden die Franziskanerinnen ein, die Pflanzen neu kennen 
und lieben zu lernen, um ihre Heilkraft anzuwenden.
Sr. Birgit Bek, eine ausgebildete Fachfrau für Heilpflanzen, hat diese klösterliche 
Tradition neu belebt. In der großen Hausapotheke legt sie den Reichtum ihrer 
Erkenntnisse und Erfahrungen vor. Sie beschreibt, was Kräuter aller Art, Beeren, 
Nüsse und Gewürze bewirken und was gegen welches Leiden hilft. Einfach 
umzusetzende Anwendungen wie Tees, Tinkturen, Öle, Salben und viele mehr 
werden Schritt für Schritt erklärt. Dabei kommt auch das Kulinarische nicht zu 
kurz. Ein Schatz für Leib und Seele.

→ großes Interesse an ganzheitlicher 
Sicht auf die menschliche Gesundheit

→ konkrete Rezepturen und Rezepte 
→ detaillierte Porträts der einzelnen 
 Heilpflanzen
→ Hilfe, um im Einklang mit der 
 Schöpfung die eigene Mitte zu finden 
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BIRGIT BEK ist Franziskanerin von Reute. Nach langen 
Jahren als Erzieherin hat sie die Tradition der Kräuter-
heilkunde im Kloster Reute fortgeführt. Mit der Ausbildung 
zur Phytopraktikerin (Fachfrau für Heilpflanzen) sowie 
diversen Kursen zur Kinder-, Frauen- und Hildegard-
heilkunde hat sie ein breites Grundlagenwissen erworben.
Foto: © Finken & BumiLLer

PAULIN LINK ist Franziskanerin von Reute und Bildungs-
referentin im Kloster Schöntal.
Foto: © privat
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Eine Freundschaft, 
stärker als der Tod

»Man wirft doch nicht einen herrlichen 
Nachmittag zum Fenster hinaus, nur um 
dieses dann zu putzen!« 
r e g I n a  g r o o t  B r a m e l

Eine Radiosendung mit Regina Groot 
Bramel, die ihr Haus umbaut, um fremde 
Kinder zu ihren eigenen aufzunehmen, 
die, wann immer es geht, in der Natur ist 
und vor Lebensfreude sprüht – das ist 
der Plan von Angela Krumpen. Als die 
Sendung stattfindet, haben die beiden 
längst eine intensive Freundschaft 
geschlossen.
Als Regina plötzlich stirbt, reist Angela 
nach Amrum und stellt das Freundin-
nenbuch zusammen, das sie dort ge-
meinsam schreiben wollten. Regina 
kommt in eigenen Texten ausführlich zu 
Wort. Eingebettet in die Welt der Insel 
entsteht ein bewegendes Porträt, das 
zeigt, dass die Welt nicht bleiben muss, 
wie sie ist – und wie leicht es sein kann, 
den Himmel zu verschenken.
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DR. HILDEGARD GOSEBRINK ist Theologin, geistliche 
Begleiterin und systemische Supervisorin. Von 2011 bis 2016 
leitete sie das Martinushaus in Aschaffenburg, ein Zentrum für 
Bildung, Beratung und Seelsorge. Seit 2016 leitet sie die 
Arbeitsstelle Frauenseelsorge der bayerischen Bischöfe. Sie ist 
Mitglied der St. Hildegard-Akademie, Eibingen e.V. (Zentrum 
für Wissenschaft, Forschung und europäische Spiritualität).
Foto: © privat

Angela Krumpen / 
Regina Groot Bramel
Den Himmel verschenken
Ein Freundinnenbuch 

13 × 21,5 cm, ca. 112 Seiten
Klappenbroschur
mit s/w-Fotos
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1409-2

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Juni 2022

→ die Geschichte einer bewegenden Freundschaft
→ was von uns bleibt, wenn wir gehen
→ eine Liebeserklärung an das Leben

Hildegard von Bingen (1098–1179) 
schreibt einen Großteil ihrer Werke in 
der Form von Visionen – wie andere 
Klosterfrauen des Mittelalters. Damit 
beansprucht sie Autorität für sich: keine 
Amtsautorität, die sie als Frau in der 
katholischen Kirche nicht ausüben kann, 
sondern unmittelbare göttliche Beauf-
tragung. Hildegard Gosebrink führt uns 
das Leben Hildegards vor Augen und 
erschließt die Felder, auf denen sie als 
Universalgenie gewirkt hat: ihren 
Zugang zur Bibel, ihr Denken in Bildern, 
ihre Vorstellung von Gott und seiner 
Liebe und von den Menschen und ihren 
Tugenden. Hildegard spricht als Natur-
kundige von der »Grünkraft« der 
Schöpfung und als Musikschaffende 
komponiert sie Lieder. 
Hildegard Gosebrink bringt auf zugäng-
liche Weise Hildegard von Bingen »im 
O-Ton« nahe und gibt Anregungen, ihre 
Impulse in der Gegenwart umzusetzen.

Hildegard von Bingen entdecken

Hildegard Gosebrink
Hildegard von Bingen: 
Die Welt ist voll Licht
Information – Deutung – 
Anregungen

Mit einem Geleitwort von 
Sr. Maura Zátonyi OSB

14 × 22 cm, ca. 144 Seiten
Hardcover mit Leseband,
durchgehend vierfarbig
mit Abbildungen
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1401-6

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im August 2022
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→ zum HildegardJahr 2022: 10 Jahre Erhebung zur Kirchenlehrerin
→ für Einzelne und Gruppen
→ geschichtlich fundiert, farbig gestaltet, für heute erschlossen

Angela Krumpen 
steht für 

Veranstaltungen zur 
Verfügung

ANGELA KRUMPEN befragt in der Sendung »Menschen« 
beim Domradio ihre Gäste nach dem, was wirklich zählt. 
Viele kennen sie aus ihrer Online-Radiokolumne »Die 
WunderBar« oder aus ihrem Blog »Post von Angela«. 
www.angela-krumpen.de
Foto: © aenne sikora

REGINA GROOT BRAMEL, 1960–2020, Sozialpädago-
gin, Reittherapeutin, Mutter von vier leiblichen Kindern 
und neun Pflegekindern. Sie war Herausgeberin der Werke 
von Franz Kamphaus und auch selbst Autorin inspirieren-
der geistlicher und pädagogischer Bücher.
Foto: © privat

Die Autorin
steht für 

Veranstaltungen zur 
Verfügung
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Lebensimpulse von Jörg Zink

In seinem Buch »Frieden ist in meiner 
Seele« begleitet Jörg Zink (1922–2016) 
die Leserin und den Leser mit einem kur-
zen Impuls für jeden Tag des Jahres: 
»Jeden Tag gehen wir als veränderte 
Menschen durch eine neue Umgebung, 
begreifen einmal das eine, einmal das 
andere. Innere Wege sind verbunden mit 
dem Wagnis, in das unbekannte Land der 
eigenen Seele einzutreten.« 
Jörg Zink schöpft aus der Erfahrung 
eines reichen Lebens und einer lebens-
langen Durchdringung der biblischen 
Botschaft. Seine Impulse sind bleibend 
aktuell. Die Neuausgabe seines 
Jahreslesebuchs erscheint zu seinem 
100. Geburtstag.
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PETER MÜLLER ist Theologe, Pädagoge und Autor zahlreicher 
Veröffentlichungen. Er begleitet Gruppen auf Kultur- und 
Wanderreisen und Pilgerwanderungen in Spanien und 
Süddeutschland. Außerdem gibt er Kurse für Pilgerbegleiter:in-
nen und hält Vorträge und Seminare zum Pilgern, Fasten und 
zu Lebensfragen. Bis zu seiner Pensionierung leitete er das 
Katholische Bildungswerk in Rottweil.
Foto: © privat

Jörg Zink
Frieden ist in meiner Seele
Täglich ein Text

Mit einem Geleitwort 
von Hans-Jürgen Hufeisen

13 × 21 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1411-5

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022

→  zum 100. Geburtstag von Jörg Zink
→  bleibend aktuelle Impulse
→  aus Lebenserfahrung und biblischem Glauben

Für alle, die nicht pilgern können oder 
möchten, bietet dieser Wegweiser für 
daheim bereichernde Alternativen; denn 
der eigentliche Pilgerweg ist der Alltag 
des Lebens. Wie lassen sich einstige 
Pilgererfahrungen nach der Heimkehr 
integrieren? Und wie können »innere 
Pilger« zur Ruhe, zur Neuorientierung 
gelangen, ohne hierfür eine weite 
Wanderung zu unternehmen? 
Der erfahrene Pilgerbegleiter Peter 
Müller bietet zehn Wochenthemen mit 
Ritualen, spirituellen Impulsen und 
ermutigende Geschichten. So werden 
sowohl Pilgertage daheim als auch vor 
der Haustür möglich: Tankstellen für 
Leib, Geist und Seele im Alltag.

Pilgern als Lebenshaltung

Peter Müller
Pilgern im Alltag des Lebens
Der Wegweiser für daheim 

14 × 22 cm, ca. 144 Seiten
Paperback, 
durchgehend zweifarbig
mit Abbildungen
ca. € 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1389-7

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im August 2022
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→ Konkretes fürs Pilgern daheim
→ mit einem Programm für 10 thematische Pilgerwochen
→ zahlreichen Anregungen zur Vernetzung vor Ort

144 S., Klappenbroschur
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0721-6

VOM SELBEN AUTOR

DR. JÖRG ZINK (1922–2016) war evangelischer Theologe 
und Publizist, bekannt als sensibler Bibelübersetzer und 
Autor zahlreicher Bücher zu Fragen des christlichen 
Glaubens und Lebens sowie zu spirituellen Themen. In den 
1980er-Jahren war Jörg Zink einer der wichtigsten 
Sprecher der deutschen Friedens- und Ökologiebewegung.
Foto: © aLexander sChmid-paetzoLd

Der Autor
steht für 

Veranstaltungen zur 
Verfügung
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Freundliche Blicke 
auf spannende Jahrzehnte

Hannelore Dierks wirft liebevolle Blicke 
auf sich selbst und ihre Mitmenschen 
wie durch ein Kaleidoskop: Durch eine 
winzige Drehung zeigen sich unerwarte-
te bunte Facetten. In kurzen Texten 
erzählt sie vom Übergang in den Ruhe-
stand, reflektiert gesellschaftliche 
Urteile über »die« Senioren, wagt eine 
behutsame Auseinandersetzung mit der 
eigenen Vergangenheit. Sie ermutigt, 
alte und neue Freundschaften zu pflegen, 
auch zu jüngeren Generationen, aber 
auch Abschiede ins Auge zu fassen und 
Gelassenheit einzuüben – mit Geduld 
und Humor. 
»Wir jungen Alten« ist ein nachdenk-
lich-heiterer Begleiter in und durch eine 
spannende Lebensphase.
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BEATE HOFMANN stärkt Menschen. Als Seelsorgerin am 
Universitätsklinikum Tübingen, Autorin und Coach steht die 
Mutter dreier erwachsener Kinder für Soulpower, Resilienz und 
Tiefsinn. Sie hat unzählige Aufbrüche und ein Auszeitjahr in 
der kanadischen Wildnis erlebt. Als (R)Auszeit-Expertin, 
Coach und Kursleiterin unterstützt sie Menschen bei Sinn-
findung, Selbstfürsorge und Stärkung ihrer seelischen 
Widerstandsfähigkeit.
www.hopeandsoul.com
www.beatehofmann.de
Foto: © markus WeinBerg

Hannelore Dierks 
Wir jungen Alten
Von der Dynamik unseres Lebens

13 × 21,5 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover mit Leseband
zweifarbig, mit Vignetten
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1399-6

WGS 1 480 (Lebenshilfe)
Erscheint im August 2022

→ mit Leichtigkeit, humorvoll und selbstreflexiv erzählt
→ ansprechende Gestaltung der kurzen Texte
→ ein ermutigendes Geschenk für Ruhestand, Geburts,    

Namens und Feiertage oder zwischendurch
Wie steht es um die Leuchtkraft, die 
Farben, die Freude und den Tiefsinn in 
der Mitte des Lebens?  War das schon 
alles oder geht es jenseits von Alltags-
routine, Enttäuschung oder Krise 
weiter? Lohnt es sich, Träume zu bele-
ben und sich neu zu orientieren? Woher 
könnten die Energie und der Mut dazu 
kommen? Beate Hofmann, die selbst 
Aufbrüche gewagt hat, bietet Übungen, 
Impulse und berührende Geschichten 
für eine innere Reise an: Dabei zeigen 
sich neue Möglichkeiten, und es entsteht 
eine Freude am Aufbruch, die beflügelt.
Ein erfülltes Leben mit neuer Lebens-
kraft ist möglich!

Aus Alltagsfrust 
wird Lebenslust

Beate Hofmann
Und jetzt ich! – Kraft und Sinn 
in der Lebensmitte

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Klappenbroschur, zweifarbig
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1386-6

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im August 2022
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→ mit Übungen und Affirmationen
→ mit ermutigenden Geschichten
→ und begleitendem Seminarangebot

HANNELORE DIERKS ist Pädagogin und freie Autorin. 
Neben und nach ihrer Berufstätigkeit in verschiedenen 
sozialpädagogischen Einrichtungen schrieb die fünffache 
Mutter Beiträge für Handbücher und Fachzeitschriften 
ebenso wie Erzählungen und Vorlesegeschichten, die in 
zahlreiche Sprachen übersetzt wurden. Hier schreibt sie 
erstmals über den faszinierenden Lebensabschnitt Alter, 
seine Veränderungen und Chancen. Sie lebt in der Nähe 
von Leverkusen.
Foto: © susanne FiedriCh / WWW.radLinger.org

Die Autorin 
steht  für 

Veranstaltungen 
zur Verfügung

Die Autorin 
steht  für 

Veranstaltungen 
zur Verfügung

bereits in der zweiten a
u

fl
age !

2.

176 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1054-4

VON DERSELBEN AUTORIN
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Faktencheck: Sinn-Angebote
für junge Neugierige

Warum soll ich für eine Klausur lernen, 
obwohl mich das Schulfach nicht 
interessiert? Warum soll ich überhaupt 
etwas tun, wenn ich doch sterben muss? 
Was macht das Leben lebenswert? 
Warum existieren Gesellschaft, Welt und 
Kosmos, und was hat das mit mir zu tun? 
Lukas Kiemele gelingt es, die Bedeutung 
philosophischer Überlegungen für unser 
Alltagshandeln aufzuzeigen. Auf Streif-
zügen von der Antike bis zur Gegenwart 
prüft er Antworten auf die Frage nach 
dem Sinn. Eine fundierte, gut lesbare 
Auseinandersetzung mit (nicht nur) der 
jugendlichen Suche nach Individualität, 
Identität und Selbstverwirklichung und 
mit sinnstiftenden Werten in einer 
herausfordernden Zeit.
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MARIA ANNA LEENEN lebt seit 1994 als Eremitin und ist zur 
gefragten Ratgeberin geworden. Gesellschaft leisten ihr ihre Ziegen, die 
mit ihr in einer abgeschiedenen Klause im Landkreis Osnabrück leben. 
Sie war Sportlehrerin und Bewegungstherapeutin, ist viel in der Welt 
herumgekommen, schreibt seit Schülerzeitungszeiten und verdient ihren 
Lebensunterhalt als freie Autorin. Ihre Schwerpunkte liegen in den 
Bereichen Glaube und Spiritualität, Natur und Umwelt, Alleinsein und 
Eremitentum. 
www.maria-anna-leenen.de

Lukas Kiemele
Ich, die Welt und der Sinn von allem
Ein Kompass in wirren Zeiten

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Paperback
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1394-1

WGS 1 920 (Philosophie, Religion)
Erscheint im August 2022

→ mit philosophischen Klärungen der Sinnkrise begegnen
→ Anregungen zur Orientierung in wirren Zeiten 
→ junger Autor im Blog narabo »erreichbar«

Man kann 1.000 Freunde auf Facebook 
haben und dennoch sehr allein sein. 
Einsamkeit wird für immer mehr Men-
schen zur Lebensrealität. Die Kontak t-
beschränkungen während der Corona- 
Pandemie haben den Trend massiv 
verschärft – besonders bei Alleinleben-
den, in Kleinfamilien, bei Alleinerziehen-
den, in Alten- und Pflegeheimen.
Maria Anna Leenen hat sich vor mehr als 
27 Jahren bewusst für das Alleinsein 
entschieden. Seither lebt sie als Einsied-
lerin und hat viele Facetten der Zurück-
gezogenheit kennengelernt. Hier erzählt 
sie von ihren Erfahrungen. In der Art 
eines Tagebuchs teilt sie Reflexionen, 
Meditationen und Anekdoten aus dem 
Lauf eines ganzen Jahres. Sie erzählt, wie 
sie konstruktiv und kreativ mit dem 
Alleinsein umgeht, welchen Wert für sie 
Stille hat, wie sie ihre Zeit gestaltet, wie 
sie mit Nähe und Distanz umgeht, wie 
sie Freude erlebt, wie sie Sinn im Leben 
findet und was sie durch Krisen trägt. 
Maria Anna Leenen ist überzeugt: Ein 
Menschsein ganz ohne Einsamkeit gibt 
es nicht. Doch diese Einsamkeit verweist 
den Menschen letztlich auf den tiefsten, 
existentiellen Grund allen Lebens.

Allein leben, ohne 
unter Einsamkeit zu leiden

Maria Anna Leenen
Allein sein: Lebensform – 
Herausforderung – Chance
Aus dem Tagebuch einer Eremitin

13 × 21,5 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1396-5

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022
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→ ein konstruktiver neuer Blick auf das Alleinsein
→ Alleinsein als Herausforderung und Chance
→ von der überraschenden Kraft der Einsamkeit

LUKAS KIEMELE hat Philosophie und Psychologie 
studiert. Schon während seines Studiums hat er das 
»Projekt Wegweiser« über Sinnfragen Jugendlicher 
initiiert, verbunden mit einer Studie, mit Workshops und 
Veröffentlichungen. Er leitet das Webprojekt Narabo, das 
sich dem Transfer philosophischer Inhalte widmet. 
Gemeinsam mit Roxana Rentsch betreibt er den Podcast 
»Philosophie im 21. Jahrhundert«. 
https://narabo.de
https://twitter.com/narabophilo
Foto: © privat
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HERIBERT HABERHAUSEN ist Religions- und 
Medienpädagoge, Autor von Schul- und Geschichten-
büchern sowie von medienpädagogischen Werken. Er 
war als Lehrer und als freier Journalist tätig. 
Geschichten aus seiner Feder sind in zahlreichen 
Sammlungen zu finden. Er lebt in Iserlohn.
Foto: © privat

Rund 60 kurze Geschichten, in denen sich in kleinen Begebenheiten das Große der 
Weihnacht zeigt: Sie erzählen von der Schaukel, die zum Bild für das Leben wird, 
weil sie in allem Auf und Ab uns auch dann hält, wenn wir ganz unten sind. Von 
Belkize Berisha, genannt Beli, die Wege gefunden hat, das ganze Jahr über weih-
nachtlich zu leben. Von dem Brief, mit dem Thomas Alva Edison ausgerechnet zu 
Weihnachten von der Schule flog und ohne den er nie zum weltberühmten Erfinder 
geworden wäre. Von Schwester Barbara, die während der Corona-Pandemie zeigte, 
was Barmherzigkeit bedeutet. Vom englischen Dorf Congresbury, das sich zu den 
Festtagen etwas Besonderes vorgenommen hatte. Vom Brief eines Vaters aus dem 
Gefängnis an seinen Sohn. Vom spendierten Kaffee für einen Schwarzfahrer aus 
Kassel und von anderen ganz besonderen Geschenken – und davon, was das alles mit 
Weihnachten zu tun hat, wie Weihnachten uns inspirieren kann und warum unser 
Leben ohne Weihnachten nicht dasselbe wäre.

l e s e p r o B e   Frau Brown aus Washington muss noch 
schnell zum Kiosk. Als sie bezahlt hat und sich umdreht, ist 
ihre Tochter verschwunden. Leichte Panik erfasst sie. Sie 
schaut sich um, rennt zum Ausgang, wo sie auf den Treppen 
zur U-Bahnstation ihre Tochter sieht. Sie sitzt seelenruhig 
vor einem Geigenspieler und lauscht den Klängen seiner 
Musik. Ungehalten stürmt die Aufgebrachte auf die kleine 
Ausreißerin zu. 
Himmlische Töne fliegen zum Firmament. Zwei andere 
Kinder haben sich neben ihre Tochter gehockt, lauschen der 
wundervollen Melodie. Die Erwachsenen aber huschen 
vorüber, keiner nimmt sich auch nur einen Augenblick Zeit, 
den Musikanten zu beachten. Hin und wieder lässt einer der 
Passanten eine Münze in den aufgestellten Hut fallen. Auch 
Mutter Brown drängt zur Eile, hat keine Zeit für das 
Gedudel.

Am nächsten Tag liest sie in der Washington Post, es 
handelte sich bei dem Geiger um Joshua Bell, einen der 
größten Musiker der Welt. Er spielte eine Bach-Kompositi-
on, eines der schwierigsten Stücke, die je geschrieben 
wurden, auf seiner 3,5 Millionen Dollar teuren Geige. Zwei 
Tage zuvor hatte derselbe Künstler in Boston ein Konzert 
gegeben. Der Eintrittspreis lag im Schnitt bei 100 Dollar. 
Das Publikum huldigte ihm mit stehenden Ovationen. In der 
U-Bahnstation klatschte keiner, kein Erwachsener nahm 
auch nur Notiz von ihm. Alle hatten es eilig, waren im 
vorweihnachtlichen Stress. Der Versuch der Zeitung 
offenbarte, was viele Experten vermutet hatten: Der Stress 
macht blind und taub.
Frau Brown denkt noch lange an die großen Augen ihrer 
Tochter, an ihr andächtiges Zuhören, an die kleine Kinder-
schar, die sich vor dem großen Künstler versammelt hatte.

→ eine Schatzkiste wunderbarer   
kleiner Erzählungen

→ Erlebtes und Gesammeltes
→ hintergründig, kurzweilig, erhellend
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Weihnachts-
geschichten für heute

Heribert Haberhausen
Das Staunen bewahren
Weihnachtsgeschichten für heute

Mit einem Vorwort 
von Willi Hoffsümmer

13 × 21,5 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1398-9

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022

Der Autor 
steht für  

Ver anstaltungen  
zur Verfügung
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Leonardo Boff: 
Weihnachten befreit!

In einer Weihnachtsnacht in Deutsch-
land, fern seiner Heimat Brasilien, erhält 
Leonardo Boff den Besuch einer alten 
Bäuerin. Sie schenkt ihm, dem Fremden, 
eine Kerze. »Ich habe die Weihnachts-
kerze nach so vielen Jahren immer noch. 
Sie steht auf dem Regal zwischen den 
Büchern. Jedes Jahr zu Weihnachten 
zünde ich sie an. Und sie wird für immer 
brennen.« 
Meditationen zum Geheimnis des 
Weihnachtsfestes von einem der bedeu-
tendsten Vertreter lateinamerikanischer 
Befreiungstheologie.

»Wenn ihr beim Anblick des kleinen Ochsen 
und des kleinen Esels, der Schafe, Ziegen 
und Hunde in der Krippe daran denkt, dass 
das ganze Universum vom göttlichen Kind 
erleuchtet ist und dass all das, was ihr da 
seht, Teil des großen gemeinsamen Hauses 
ist, das auch das Haus Gottes ist: 
Dann sollt ihr wissen, dass sich unter euch 
Weihnachten ereignet hat.«
leonardo Boff
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Leonardo Boff
Gepriesen seien Ochs und Esel
Kleines Lob der Weihnacht

Ins Deutsche übertragen 
von Bruno Kern

12 × 19 cm, ca. 96 Seiten
Hardcover mit Leseband
mit s/w-Abbildungen
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1387-3

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022

→ lebensnahe Meditationen zum Weihnachtsfest
→ für eine menschenfreundliche Spiritualität
→ von einem der großen sozialen und ökologischen Denker 
 unserer Zeit

An Weihnachten feiern die Christen die 
Menschwerdung Gottes. Das Fest sagt 
Großes aus über Gott und die Menschen. 
Deshalb beschränkt es sich nicht auf 
einen Tag. Nach einer Zeit der Erwar-
tung – dem Advent – erstreckt sich die 
weihnachtliche Festzeit bis zum Fest der 
Taufe des Herrn Mitte Januar. Der ganze 
Zeitraum hat seine eigene Stimmung, 
und viele Menschen gestalten ihn für 
sich als spirituell geprägte Zeit.
Franz Kamphaus hat sich zeitlebens 
damit auseinandergesetzt, was die 
Menschwerdung Gottes für die Men-
schen bedeutet, denn »Jesus ist heute so 
lebendig wie damals«. Dieses liebevoll 
ausgestattete Buch bietet aus seinem 
reichen Fundus geistliche Tagesimpulse 
für den Advent und die Weihnachtszeit. 
Das besondere Augenmerk gilt dabei den 
Frauen und Männern, von denen in den 
Weihnachtsgeschichten der Bibel erzählt 
wird. Sie machten ihre je eigenen 
Erfahrungen damit, dass Gott bei den 
Menschen ist und sie nicht allein lässt, 
dass er im Kommen ist und bleibt – Ver-
heißung, Inspiration und Einladung auch 
für heute!

»Mach’s wie Gott: 
Werde Mensch!«

Franz Kamphaus
Gott ist im Kommen
Ein Begleiter durch die Advents- 
und Weihnachtszeit

Herausgegeben von 
Heike Helmchen-Menke

13 × 21,5 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover mit Leseband, 
durchgehend illustriert
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1395-8

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022
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→ Advent und Weihnachten mit Franz Kamphaus
→ geistliche Tagesimpulse
→ mit Illustrationen liebevoll ausgestattet

LEONARDO BOFF ist einer der bedeutendsten 
Vertreter der lateinamerikanischen Befreiungstheologie. 
2001 erhielt er den Alternativen Nobelpreis, 2016 
die Weizsäcker-Medaille der Carl-Friedrich-von 
Weizsäcker-Gesellschaft.
Foto: © privat

DR. FRANZ KAMPHAUS war lange in der Priester- und 
Predigerausbildung tätig, Professor für Homiletik an der 
Universität Münster, von 1982 bis 2007 Bischof von Limburg. 
Seither ist er Seelsorger im St. Vincenzstift in Rüdesheim-
Aulhausen, einer Einrichtung für Menschen mit geistiger 
Behinderung. Er ist Träger des Ignatz Bubis-Preises für 
Verständigung und Autor zahlreicher Bücher.
Foto: © privat

HEIKE HELMCHEN-MENKE, Diplomtheologin und 
Pastoralreferentin, leitet das Referat Elementarpädagogik im 
Institut für Religionspädagogik der Erzdiözese Freiburg im 
Breisgau. Die Mutter zweier erwachsener Töchter ist Autorin 
mehrerer Bücher – bei Patmos zuletzt: »Ins Leben begleiten. 
Religionssensibel durch den Familienalltag«.
Foto: © irp FreiBurg
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Thementisch
Advent & Weihnachten

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1073-5

120 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-1331-6

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1183-1

124 S., Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1169-5

128 S., Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0661-5
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Wie 
alles 
begann
Begegnungen 
mit Jesus

Michael H. F. Brock

Die letzten Tage Jesu sind voller Dramatik. 
Bis zuletzt bleibt er seinem Weg mit den 
Menschen treu, der von so vielen nicht 
 verstanden wird und ihm schließlich den 
Tod bringt. 
Michael H. F. Brock beschreibt diese 
 Ereignisse aus der Sicht der Freunde Jesu. 
Dabei spielt Maria von Magdala mit ihrer 
besonderen Nähe zu Jesus eine wichtige 
Rolle. Einfühlsam und bewegend schreibt 
der Autor in Anlehnung an die biblischen 
Erzählungen von der Botschaft Jesu, 
 seiner Liebe und Freundschaft, seinem 
Ringen, seinen Tränen, seinem Weg 
zum Vater und von der Ahnung der Auf
erstehung. 
Die Leserinnen und Leser werden zu 
 Zeitzeugen und entdecken so in scheinbar 
längst Bekanntem überraschend Neues.

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0505-2

144 S., Hardcover mit Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0440-6

124 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1166-4

200 S., Hardcover mit Goldprägung
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1249-4

bereits in der dritten a
u

fl
age !
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age !

4.

Advent an der Bettkante
→ außergewöhnliche Texte und leicht umsetzbare Mitmachideen 
→ ein junges Team schreibt für Jugendliche und junge Erwachsene
→ Begleitung in den sozialen Medien

Jeder kennt’s: Leben kann echt anstrengend sein. Schule, Arbeit, Uni, 
Freunde, Family – alle wollen was und auch wenn’s gut läuft, kann einer 
und einem da manchmal der Kopf schwirren. Kommt dir das bekannt 
vor? Dann wird es Zeit für den Wernauer Adventskalender. Mit ihm 
kannst du abends einfach mal alles gut sein lassen oder morgens ohne 
Stress den Tag beginnen... für einen ganz entspannten Advent: ohne 
To-do-Liste, ohne Stress, ohne Angst, etwas zu verpassen. Chill doch 
mal – denn eins ist klar: Du bist genug, einfach so.

Bischöfliches Jugendamt Wernau (Hg.)
Wernauer Adventskalender
»Chill doch mal!«

10,5 × 15 cm, 32 Karten
verpackt in einer Faltschachtel 
mit Magnetverschluss
durchgehend vierfarbig
ca. € 12,– [UVP] 
ISBN 978-3-8436-1400-9

WGS 7 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im September 2022

ADRIAN NEUFELD, Justizfachangestellter beim Amtsgericht Ellwangen, 
Oberministrant, aktiv in der Gmünder Jugendkirche und Spirimini im Dekanat 
Ostalb.
MATTHIAS REEKEN, Dekanatsjugendreferent im Dekanat Hohenlohe und 
Bad Mergentheim. 
STEFANIE WALTER, Dekanatsjugendseelsorgerin im Dekanat Esslingen-
Nürtingen und Referentin an der Fachstelle Jugendspiritualität in Wernau.
SEBASTIAN SCHMID, Referent an der Fachstelle Jugendspiritualität in 
Wernau und Kurator bei St. Maria in Stuttgart.
LENA OBERLADER, Studentin im Masterstudiengang Erwachsenenbildung / 
Weiterbildung in Tübingen und BDKJ-Dekanatsleitung in Heidenheim.

Staffelpreise 
für Endabnehmer:innen

Ab 10 Expl. à € 11,– [D]
Ab 30 Expl. à € 10,– [D]
Ab 50 Expl. à € 9,– [D]
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144 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1259-3
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Wer und was ist kostbar in meinem Leben? Was 
ist wichtig für unsere Gemeinschaften, not-
wendig für alle Menschen, bedeutsam für die 
Bewahrung der Schöpfung? Ermutigende 
Segenstexte und Impulse sowie zwölf Frauen-
biografien begleiten durch das Jahr und inspi-
rieren, diesen wichtigen Fragen nachzugehen. 
Darüberhinaus bietet der Kalender Platz zum 
Eintragen von Terminen und Notizen. Eine 
freie Doppelseite jeweils am Monatsende 
ermöglicht es außerdem, Ideen und Notizen, 
Pläne und Träume festzuhalten. Ein Gummi- 
band hält den Kalender zusammen.

Birgit Hamrich / Astrid Herrmann / 
Gertraud Ladner (Hg.)
FrauenKirchenKalender 2023
Jahresthema: wertvoll

11 × 18 cm, ca. 240 Seiten
Flexcover mit Gummiband 
zum Verschließen,
durchgehend zweifarbig
ca. € 12,50 [D] / € 12,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1351-4

WGS 7 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Mai 2022

BIRGIT HAMRICH ist Pfarrerin der Evangelischen Kirche in Hessen und 
 Nassau. Schwerpunkte ihrer Tätigkeit sind ökumenische Partnerschaften 
innerhalb Europas und der USA.

ASTRID HERRMANN ist röm.-kath. Religionspädagogin und Bildungs-
referentin, geistliche Begleiterin, Tanzfrau, Ausbildungen in Gesang und 
Gestaltpädagogik, Coach und Trainerin.

DR. GERTRAUD LADNER ist Assistentin am Institut für Systematische 
Theologie der Universität Innsbruck und Mitglied des internationalen Boards 
der ESWTR (Europäische Gesellschaft für theologische Forschung von 
Frauen).

Der Frauenkalender für 
die Hand- und Arbeitstasche

→ mit Fadenheftung und Gummiband zum Verschließen
→ ökumenisch und interreligiös
→ attraktives Geschenk für Freundinnen, Kolleginnen,  

Mitarbeiterinnen in der Gemeinde
→ beliebt seit 30 Jahren

Staffelpreise für Endabnehmer:innen
 

Ab 10 Expl. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
Ab 30 Expl. € 11,30 [D] / € 11,70 [A]
Ab 60 Expl. € 10,70 [D] / € 11,– [A]

 | 59

PRÄLAT MICHAEL H. F. BROCK ist Vorstand der Stiftung 
Liebenau, einem der größten Sozial-, Bildungs- und Gesund-
heitsunternehmen in Süddeutschland. Er ist bekannt durch 
zahlreiche Veröffentlichungen. Zuletzt erschien von ihm »Über 
Wasser gehen. Jesus von Nazaret – Antwort auf die Krise des 
Glaubens« (2020).
Foto: © stiFtung LieBenau

Immer wieder haben sich Menschen in 
Theologie und Literatur, Malerei und 
Film der Person Maria von Magdala 
angenähert, um mehr über diese Frau 
aus der unmittelbaren Nähe Jesu zu 
erfahren. 2016 hat Papst Franziskus sie 
zur »Apostelin der Apostel« ernannt. 
Das eröffnet neue Perspektiven, da sich 
die Kirche auf das Zeugnis der Apostel 
gründet, zu deren Kreis sie nun gehört. 
In einer fiktiven Erzählung, die um die 
Zeit 50 n. Chr. spielt, beschreibt Michael 
H. F. Brock Maria von Magdala als 
Gefährtin Jesu, die eine größere Autori-
tät darstellt als etwa Petrus oder die 
anderen Jünger. Er stützt sich dabei auf 
das »Evangelium der Maria«, das im 2./3. 
Jahrhundert geschrieben und erst im 19. 
Jahrhundert wiederentdeckt wurde. 
Maria geht es dabei nicht um Glaubens-
sätze. Engagiert und begeistert gibt sie in 
dieser Geschichte weiter, was sie bei 
ihrem Freund und Gefährten Jesus 
erlebt hat: die unbedingte Liebe zu den 
Menschen mit allem, was ihr Leben 
ausmacht. So lädt sie ein, seinen Spuren 
zu folgen.

Ein neuer Blick 
auf Maria von Magdala

Michael H. F. Brock
Evangelium nach Maria
Nachfolge Jesu mit der Frau 
aus Magdala

12 × 19 cm, 128 Seiten
Hardcover
ca. € 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1410-8

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im August 2022

→ eine Geschichte voller Empathie und Nähe
→ ein neuer Zugang zur Botschaft Jesu

160 S., Hardcover
€ 15,– [D] / 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1270-8

VOM 
SELBEN 
AUTOR
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48 Karten, vierfarbig, 
mit 40 Fotografien
Faltschachtel mit Magnetverschluss 
€ 15,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-0888-6
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208 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag und 
Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0950-0

192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1357-6

ca. 208 S., Hardcover 
mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1363-7
Erscheint im Mai

120 S., Hardcover
€ 10,– [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-8436-1251-7

64 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0875-6

376 S., Hardcover mit Leseband
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1301-9

56 S., Hardcover 
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1044-5

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0798-8

406 S., Hardcover mit Leseband
€ 26,– [D] / € 26,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1261-6

Andrea Schwarz
Am Tag 

der offenen 
Himmelstür

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0709-4

208 S., Hardcover mit Leseband 
und Gummiband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1068-1

Thementisch
Christlich leben
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96 S., Hardcover, 
durchgehend vierfarbig
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0302-7

192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1334-7

Helmut 
Schlegel
In der Stille 
höre ich 
deine 
Schritte

Gottes- 
begegnungen 

am Weg

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1203-6

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1036-0

184 S., Hardcover mit Leseband
vierfarbig gestaltet
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1209-8

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1034-6

bereits in der zweiten 
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age !
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88 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1163-3

152 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1367-5
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192 S., Klappenbroschur
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1159-6

24 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0671-4

122 S., Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0954-8

128 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1265-4

bereits in der zweiten a
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Thementisch  
Andrea 
Schwarz
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Khalil Gibran
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100 S., Paperback
€ 4,– [D] / € 4,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0380-5

104 S., Hardcover 
mit 15 Abbildungen
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0358-4
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Mehr als 60.000 
verkaufte Exemplare

bereits in der fünften 
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age !
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112 S., Hardcover, geprägt mit 
orientalischem Ornamenten
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0175-7

224 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0011-8

96 S., Hardcover mit Halbleinen, 
durchgehend vierfarbig
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0484-0

96 S., Hardcover, durchgehend 
zweifarbig 
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0712-4

64 S., Hardcover
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0238-9

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig mit 
orientalischen Ornamenten
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0176-4

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0500-7

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig mit 
orientalischen Ornamenten
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0237-2

96 S., Hardcover mit Halbleinen, 
durchgehend vierfarbig
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0499-4

Tief empfunden und sehnsuchtsvoll 
besingt der libanesische Dichter den 
Reichtum der Natur in seiner Heimat, im 
Libanon. Die fruchtbare Erde mit ihren 
gepflegten Rebstöcken und mächtigen 
Zedern, das kühlende Wasser, die 
flirrende Luft: alles ist ihm ein Spiegel 
der wunderbaren Schöpfung. Auch der 
Wechsel der Jahreszeiten erquickt 
Menschen und Tiere und unterstreicht 
die Schönheit des Libanon.

Durch fremde Augen 
Schätze entdecken

Khalil Gibran /
Ursula Assaf-Nowak (Hg.)
Erzähl uns vom Reichtum 
der Natur  

Ausgewählt, übersetzt 
und eingeleitet von 
Ursula Assaf-Nowak

12 × 19 cm, ca. 96 Seiten
Hardcover, durchgehend zweifarbig 
mit orientalischen Ornamenten
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1353-8

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im August 2022

→ ein poetischer Zugang zur aktuellen Thematik
→ nachhaltig produziert im recyclingfähigen 
 CradletoCradleVerfahren

KHALIL GIBRAN (1883–1931) war ein Wanderer zwischen den Welten: seiner 
libanesischen Heimat, Europa und Amerika. Mit dem »Propheten« gelang ihm 1923 
ein Weltbestseller. Der Sohn maronitischer Christen emigrierte in die USA, kehrte 
aber in den Libanon zurück, um sich mit arabischer Literatur und Geschichte zu 
befassen. In Paris studierte er Kunst, bereiste von dort aus Europa und ging 
schließlich erneut in die USA. Gibran verfasste nicht nur viele bedeutende literarische 
Werke, sondern war auch anerkannter Maler und Brückenbauer zwischen Kulturen 
und Religionen.
DR. URSULA ASSAF, Romanistin, Germanistin und promovierte Orientalistin, hat 
das Gesamtwerk Gibrans sowie seine Korrespondenz aus dem Arabischen ins 
Deutsche übersetzt. 1974-2013 lebte sie mit ihrem Mann, dem Dichter, maronitischen 
Priester und Kulturvermittler Simon Yussuf Assaf (1938–2013) im Libanon. 
Zahlreiche Anthologien aus Gibrans Werk hat sie herausgegeben. Heute lebt sie im 
Libanon und in Duisburg.

Die Herausgeberin 
steht  für 

Veranstaltungen 
zur Verfügung
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144 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1198-5

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1075-9

160 S., Klappenbroschur, 
vierfarbig illustriert
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1290-6

480 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband, 
mit s/w-Fotografien
€ 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1368-2

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0471-0

Denken Sie auch manchmal, dass es das ideale 
Leben nur bei den anderen gibt? Beschleicht Sie 
dann das Gefühl, allein zu sein in dem Versuch, 
Ihren Alltag zwischen Beruf, Partnerschaft, 
 Familie und persönlichen Träumen zu jonglieren? 
Beate Hofmann zeigt, dass es Wege gibt, die Sehn-
sucht nach dem guten Leben mit Leichtigkeit zu 
erfüllen. Sie beschreibt sieben wichtige Bereiche 
von Achtsamkeit bis Zuversicht, in denen schon 
kleine Veränderungen große Auswirkungen haben 
können. Zudem stellt sie Menschen vor, die auf 
ihre Art Erfolg und Er füllung gefunden haben, 
und zeigt als »Coaching to go« effektive Strategi-
en, die unmittelbar zu nach haltigen Veränderun-
gen führen. Persönlich, unterhaltsam und fun-
diert macht Ihnen die Expertin für Lebensstärke 
Mut, das Beste aus Ihrem Leben zu machen.

Beate Hofmann ist Vortragsrednerin (zertifiziert 
als Professional Speaker GSA), Hochschuldozentin 
und Coach. Gemeinsam mit ihrem Mann führt sie die 
hope & soul company, ein Unternehmen, das Vorträge 
und Seminare für Menschen anbietet, die ihre Lebens-
kraft und Selbstführung verbessern wollen. Sie lebt 
mit ihrer Familie in Moritzburg bei Dresden.

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0589-2

Einfach 
Mit Leichtigkeit 
erfüllter leben

Beate Hofmann
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Alle Religionen erinnern auf ihre je eigene 
Weise daran, dass die Welt durchdrungen 
ist von einer tieferen Wirklichkeit. Sind die 
religiösen Wahrheiten dieselben und werden 
sie nur unterschiedlich benannt und um-
schrieben? Ist das, was mit „Christus“ aus-
gedrückt wird, womöglich dasselbe wie 
„Buddha-Natur“? 
Die bekannte buddhistische Meditations-
lehrerin Sylvia Wetzel interpretiert in diesem 
einzigartigen Buch christliche Symbole, 
 Bilder und Begriffe – etwa Gott, Heiliger 
Geist, Reich Gottes, Gericht und Erlösung – 
aus buddhistischer Sicht. Ihre wohlwollende, 
respektvolle und unkonventionelle Sicht auf 
das Christentum ermutigt dazu, Vertrautes 
neu zu entdecken und sich von den Tiefen-
dimensionen beider Religionen berühren zu 
lassen.

Sylvia Wetzel ist Publizistin und buddhistische 
 Meditationslehrerin. Seit 1977 praktiziert sie in der 
tibetischen Tradition, darunter zwei Jahre als buddhis-
tische Nonne. Seit Mitte der 1980er-Jahre ist sie im 
buddhistisch-christlichen Dialog engagiert. Sie ist 
Autorin mehrerer Bücher, bei Patmos: Mögen alle 
Wesen glücklich sein. Mitgefühl und Gerechtigkeit 
neu entdecken (zus. mit Luise Reddemann, 2017). 

SYLVIA WETZEL

EINE BUDDHISTIN 
INTERPRETIERT 

DAS CHRISTENTUMSY
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WWW.PATMOS.DE

Erlösung
und

Erwachen

1075-9 wetzel.indd   1-3 12.02.19   12:59

160 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1263-0

260 S., Paperback
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1369-9

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1211-1

120 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0589-2

200 S., Hardcover
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1032-2

208 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1046-9

144 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN978-3-8436-1264-7

144 S., Paperback
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0717-9

120 S., Hardcover mit Leseband
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1324-8

160 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1228-9

124 S., Hardcover mit Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1206-7

128 S., Hardcover mit Leseband, 
durchgehend zweifarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0823-7

Thementisch
Spiritualität im Alltag

176 S., Flexcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1072-8

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1119-0

152 S., Hardcover 
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1134-3

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0996-8

Luise Reddemann
Sylvia Wetzel
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Mitgefühl und 
Gerechtigkeit neu 
entdecken

Mögen alle 
Wesen glücklich 

sein

„Wir leben in einer Umbruchzeit. Viele Menschen 
fühlen sich verloren, und immer mehr scheinen es 
auch zu sein. Millionen sind auf der Flucht, sind 
bedroht von Hunger, Folter und Krieg“, konstatieren 
Luise Reddemann und Sylvia Wetzel. Armut und 
 soziale Ungleichheit sind zu einer gravierenden 
Bedrohung geworden. Welche Bedeutung haben hier 
Mitgefühl und Gerechtigkeit – für die Entwicklung 
des Einzelnen, unser Zusammenleben und die Welt-
gemeinschaft? Die renommierte Psychotherapeutin 
und die bekannte buddhistische Meditationslehrerin 
zeigen, wie zentral Mitgefühl und Gerechtigkeit für 
unser Menschsein und unsere Menschlichkeit sind. 
Ihr Buch enthält viele Übungen zur Entwicklung 
von Mitgefühl, Selbstmitgefühl und zur Verfeinerung 
des Gerechtigkeitsempfindens.
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Dr. med. Luise Reddemann, Fachärztin für psychothera peu
tische Medizin, Honorar professorin für Psychotrauma tologie 
und Medizinische  Psycho  logie an der Universität Klagenfurt. 
Zahlreiche Ver öffent  lichungen.
Sylvia Wetzel, Publizistin und buddhistische Meditations
lehrerin, Ausbildung in der tibetischen Tradition seit 1977 und 
zwei Jahre Praxis als buddhistische Nonne. Zahlreiche Ver
öffentlichungen.

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

0996 reddemann wetzel.indd   1-3 20.07.17   17:53

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1335-4

128 S., Hardcover mit Leseband
durchgehend vierfarbig, mit Fotos
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1078-0

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1158-9

264 S., Hardcover-
 mit Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0922-7

Michael 
Albus

Schritte einer 
lebenstauglichen 
Spiritualität

Anton 
Rotzetter

von HIMMEL 
und ERDE

Der Tanz

Worte wie Lieder
Spirituelle Texte
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Thementisch
Inspiration & Östliche Weisheit
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Gesellschaft
Christentum / Islam / Judentum

Jüdische Verlagsanstalt



Karl-Josef Kuschel hat ein Leben lang 
seine Aufmerksamkeit der Literatur und 
ihren Dichtern gewidmet: persönlich 
und in der wissenschaftlichen Forschung 
und Lehre. Sein neues Buch ist weder 
eine Autobiografie noch einfach ein 
Sachbuch über Literatur – oder besser: 
Es ist beides. Es erzählt von seinen 
Begegnungen mit Menschen und Bü-
chern und mit den magischen Orten, wo 
Literatur entstanden ist und die der 
Autor selbst alle aufgesucht hat. Und es 
ist ein erfahrungsgesättigtes Lob des 
Lesens und des Lebens mit Büchern: der 
geistigen Freiheit, die sie bedeuten, und 
der menschheitsverbindenden Wirkung, 
die sie zeitigen.

68 | 

KARL-JOSEF KUSCHEL, Professor i. R. der Fakultät für 
Katholische Theologie der Universität Tübingen, lehrte 
dort von 1995 bis 2013 Theologie der Kultur und des 
interreligiösen Dialogs. Seit 2012 ist er Kuratoriumsmit-
glied der »Stiftung Weltethos«. 2015 wurde er in den 
Stiftungsrat des Börsenvereins des deutschen Buchhandels 
zur Vergabe des jährlichen Friedenspreises des Deutschen 
Buchhandels berufen. Er ist Präsident der Internationalen 
Hermann-Hesse-Gesellschaft. Zahlreiche Veröffentlichun-
gen zum interreligiösen Dialog und zu Religion und 
Literatur. 
Foto: © sasCha Baumann / aLL4Foto.de

Karl-Josef Kuschel: 
Ein Leben mit der Literatur

Karl-Josef Kuschel
Magische Orte
Ein Leben mit der Literatur

14 × 22 cm, ca. 576 Seiten
Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
mit zahlreichen Abbildungen
ca. 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1391-0

WGS 1 971 (Biografien)
Erscheint im September 2022
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→ eine faszinierende Reise in die Welt der Literatur und der Dichter
→ reiche Frucht lebenslanger Forschung zur Literatur
→ 15 autobiografische Rückblicke
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Geschichten, Gedichte und Bilder 
für kluge Kinder und ihre Eltern

HUBERTUS HALBFAS

Mehr als alles
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208 S., Hardcover mit Schutz- 
umschlag und Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1299-9

208 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag und 
Leseband, mit S/w-Abbildungen
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1360-6

208 S., Klappenbroschur
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1084-1

288 S., Hardcover mit Leseband 
und Halbleinen
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0986-9

224 S., Klappenbroschur
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1227-2

296 S., Hardcover mit Leseband 
und Halbleinen
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0439-0

448 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag und 
Leseband
€ 35,– [D] / € 36,– [A]
ISBN 978-3-8436-1168-8

432 S., Hardcover mit Schutz-
umschlag und Leseband
mit Kalligrafien
€ 49,– [D] / € 50,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1246-3

208 S., Hardcover mit Schutz-
umschlag und Leseband
mit s/w-Fotografien
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1252-4

728 S., Hardcover mit Schutz-
umschlag und Leseband
mit zahlreichen Abbildungen
€ 57,– [D] / € 58,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1042-1

240 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1096-4

88 S., Hardcover, 
durchgehend vierfarbig
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-0231-0

Leben und Tod sind eine komplexe Einheit, 

sie sind nicht ohne einander zu denken 

und schließen sich dennoch gegenseitig 

aus. Solange es Leben gibt, gibt es keinen 

Tod. Und wo der Tod herrscht, gibt es kein 

Leben mehr. Die 15 Fotomontagen von 

Gunther Klosinski und deren meditative 

Erschließungen von Karl-Josef Kuschel 

machen dieses Zugleich von Präsenz und 

Entzug auf einfühlsame Weise sichtbar 

und verstehbar.

Ein außergewöhnliches, künstlerisch 

wertvolles Buch, das zur intensiven Aus-

einandersetzung mit dem Lebensthema 

Tod anregt.

www.patmos.de
Die se s P ro Du k t w u r De in Deu tsch l a n D h erge st el lt
ISBN 978-3-8436-0231-0
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Begegnungen mit der Endlichkeit
in Bildern und Texten

0231-0 Kuschel Memento.indd   1 24.07.12   13:30
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Thementisch  
Hubertus 
Halbfas

Vom selben Autor
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Thementisch
Eugen Drewermann

144 S., Paperback
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1080-3

176 S., Paperback
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1210-4

128 S., Hardcover mit 
Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0603-5

200 S., Klappenbroschur
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
978-3-8436-1250-0
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208 S., Hardcover 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0235-8

608 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1214-2

518 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
und zahlreichen Fotos
€ 50,– [D] / € 51,40 [A]
978-3-8436-0601-1

816 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1215-9
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EUGEN DREWERMANN
Über die 
Unsterblichkeit 
der Tiere
Über die 
Verwandtschaft 
allen Lebens
ZWEI ESSAYS

Nach der traditionellen christli-
chen Lehre hat der Mensch 
Vorrang vor dem Tier. Sind also 
Tiere nur vergängliche Nutzwe-
sen, die dem Menschen zu dienen 
hätten? Eugen Drewermann 
revidiert in seinem berühmten 
Essay diese Sichtweise. Die 
Neuausgabe ist ergänzt um einen 
zweiten Essay über die Verwandt-
schaft allen Lebens. Eugen 
Drewermann plädiert für eine 
religiöse Neubesinnung und 
gegen den kapitalistischen 
Missbrauch von Tieren, gegen 
Tierzuchtquälerei und Tier-
experimente.

Gegen die Ausbeutung der Tiere

Eugen Drewermann
Über die Unsterblichkeit der Tiere. 
Über die Verwandtschaft allen 
Lebens
Zwei Essays

12 × 19 cm, ca. 112 Seiten
Paperback
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1379-8

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Juni 2022

→ erweiterte Neuausgabe im recyclingfähigen CradletoCradleVerfahren  
 nachhaltig produziert
→ über den Zusammenhang von Religion, Politik und Kapitalismus
→ Unterstützung für alle vegetarisch und vegan bewegten Menschen

Die Theologie der Strafe prägte 
das gesamte »christliche« Abend-
land, aber sie verfälschte Jesu 
Botschaft: Anstelle des gütigen 
Gottes wurde staatliche Autorität 

etabliert, abstrakt-grausam 
»Gerechtigkeit« zu üben. Um 
strafen zu können, erklärte man 
die Menschen für frei, statt sie in 
ihrer inneren Verlorenheit, 

gerade beim Verüben schweren 
Unrechts, wahrzunehmen. Viele 
erkennen zwar: Das praktizierte 
Schuld- und Vergeltungsstraf-
recht ist aus vielen Gründen 
unhaltbar geworden, und auch 
zur Prävention gibt es bessere 
Verfahren als die »Abschreckung« 
durch strenge Strafen. Aber 
welche Folgen müssten diese 
Einsichten nach sich ziehen?
E. Drewermann vollzieht in 
diesem abschließenden Band der 
Trilogie »Richtet nicht!« konse-
quent einen Blickwechsel: Alles 
Nachdenken über Strafe führt 
dahin, das Strafen abzuschaffen. 
Es ist kein Recht, es fügt nur 
immer wieder neues Unrecht zu. 

Barmherzigkeit statt Vergeltung
→ der Ausweg aus dem unmenschlichen Strafsystem der Gegenwart
→ letzter Band der Trilogie mit Lösungsansätzen
→ mit begleitenden YouTubeVideos des Autors

Eugen Drewermann
Richtet nicht! 
Strafrecht & Christentum Bd. 3

14 × 22 cm, ca. 604 Seiten
Hardcover mit Schutzumschlag
mit zahlreichen Abbildungen 
ca. € 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1216-6

WGS 1 925 (Religion Allgemeines)
Erscheint im Januar 2023

540 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0616-5

440 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0618-9

514 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0617-2

552 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0619-6
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3.

EUGEN DREWERMANN

Richtet 
nicht!
Strafrecht & Christentum 3



192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1037-7
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Thementisch
Werte & Gesellschaft

192 S., Hardcover 
mit Leseband
19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1035-3

224 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag und 
Leseband
25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1258-6

Martin Walser
Lieber träumen 

wir alles, als dass 
wir es sagen

Ein Gespräch mit Michael Albus
Mit einem Essay von Arnold Stadler

b ereits in der zweiten 
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160 S., Hardcover 
mit Leseband
15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0884-8

Der Kampf 
geht weiter 

Damit 
Frauen 

in Würde 
leben 

können

LEA 
ACKERMANN

MICHAEL 
ALBUS

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

Lea Ackermann hängte ihre Bank karriere 
an den Nagel und ging als Ordensschwester 
nach Afrika. Die Begegnung mit dem Elend 
von Zwangsprostituierten veränderte ihr 
Leben. Ihr Hilfswerk für Frauen in Not, 
solwodi (Solidarity with Women in 
 Distress), ist längst international verbreitet.

Von Michael Albus ließ sie sich heraus
fordern, sehr persönlich zu erzählen – wie 
sie wurde, was sie ist; woher die Kraft 
kommt, etwas zu bewegen; was sie wütend 
macht; warum sie trotzdem fröhlich bleiben 
kann; woran sie glaubt und worauf sie 
hofft. Offene Worte einer mutigen Frau.

Glück und Wahrhaftigkeit  Muße
Trauer und Versöhnung Einfachheit
Freundschaft Dankbarkeit

Erinnern und Vergessen
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0884 Ackermann U.indd   1-3 07.11.16   12:10

312 S., Paperback
€ 24,90 [D] / € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0010-1

320 S., Hardcover mit Goldprägung 
und Leseband
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1254-8
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144 S., Hardcover mit zahlreichen 
Fotografien
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1140-4

288 S., Hardcover 
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1319-4

160 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1021-6

128 S., Klappenbroschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1224-1

192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1127-5

MIT E INEM GELEITWORT VON 

MARGOT 
KÄßMANN

 20 Porträts 
 STARKER   
 FRAUEN

MICHAEL 
KORTH

HILDEGARD VON B INGEN 
KATHARINA VON BORA 

KAISERIN  MARIA  THERESIA  
SELMA LAGERLÖF 

BRIGITTE WAGNER-PISCHEL 
MARIA  MONTESSORI 

ROSA LUXEMBURG
JOAN BAEZ

232 S., Hardcover 
mit Spotlack und Leseband
durchgehend vierfarbig 
mit zahlreichen Fotografien
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1217-3
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Martin Weber gehört zu den Wegberei-
tern der Hospizarbeit und der Palliativ-
medizin in Deutschland: 1990 war er 
Mitbegründer und bis 2012 Vorsitzender 
der Mainzer Hospizgesellschaft. Von 
2005 bis 2022 leitete er die Interdiszipli-
näre Abteilung für Palliativmedizin an 
der Universitätsmedizin in Mainz, seit 
2010 ist er Stiftungsprofessor für Pallia-
tivmedizin. Lange Zeit hat er dafür 
gearbeitet und gestritten, dass die 
Palliativmedizin selbstverständlicher 
Teil der Medizin wird. 
In dem Gesprächsband mit Michael 
Albus erzählt der in Paris geborene Arzt 
von seinen Erfahrungen im Umgang mit 
dem Tod und von seinen Begegnungen 
mit Sterbenden. 
Die Geschichte eines Arztes, der nicht 
mehr heilt, sondern seine Patienten auf 
der letzten Wegstrecke begleitet.

DR. MARTIN WEBER war von 2002 bis 2005 beratender 
Arzt am Christophorus-Hospiz in Mainz und von 2005 
bis 2022 Leiter der Interdisziplinären Abteilung für 
Palliativmedizin der Mainzer Universitätskliniken.
 2010 übernahm der habilitierte Mediziner die Stiftungs-
professur Palliativmedizin der Universitätsmedizin 
Mainz. 
Foto © universitätsmedizin mainz

DR. MICHAEL ALBUS ist Professor für Religionsdidaktik 
der Medien an der Theologischen Fakultät der Universität 
Freiburg. Der Theologe und Journalist ist Autor 
zahlreicher Veröffentlichungen zu gesellschaftlichen und 
religiösen Themen.
Foto: © privat

Im Sterben helfen

Martin Weber
im Gespräch mit Michael Albus
Begleiter in der Dunkelheit
Als Arzt auf einer Palliativstation.
Ein Lebensbild 

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Hardcover
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1392-7

WGS 1 951 (Biografien)
Erscheint im August 2022
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→ Lebensbild eines Pioniers der Palliativmedizin
→ Begegnungen mit Sterbenden
→ Einsatz für ein begleitetes Sterben

G
ES

EL
LS

CH
A

FT

Michael  Albus 
im Gespräch
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280 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0723-0

WIE DAS 

STAUNEN 

INS 

UNIVERSUM
KAM

Harald Lesch 
Christian Kummer

  Ein Physiker 
               und ein Biologe 

über kleine Blumen
      und große Sterne

280 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1297-5

272 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1151-0
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216 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1139-8

Thementisch
Gesellschaft & Religionen

80 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1349-1
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96 S., Hardcover 
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0608-0

240 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1014-8

360 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1126-8
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208 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1099-5

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1225-8

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1050-6

160 S., Hardcover mit Spotlack 
und Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1332-3

200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1352-1

MP3-CD in Jewelcase
€ 19,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-1344-6

160 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1266-1

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1262-3

128 S., Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1302-6

Es geht 
auch 

anders
Wie Benediktiner 

mit Autorität und Macht 
umgehen

Notker 
Wolf
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MICHAEL 
BLUME

RÜCKZUG 
ODER 
KREUZZUG?

Die Krise 
des Christentums

und die 
Gefahr des 

Fundamentalismus

             Warum
     der Anti-
          semitismus
              uns alle 
         bedroht

Michael Blume

           Wie neue Medien 
alte Verschwörungs-
                mythen befeuern

             Warum
     der Anti-
          semitismus
         uns alle 
         bedroht

Michael 
Blume

mp3

Wie neue 
Medien alte 

Verschwörungs-
mythen 

befeuern

Islam in 
der Krise

Eine Weltreligion 
zwischen Radikalisierung  

und stillem Rückzug

Michael 
Blume

Islam 
in der Krise

mp3

208 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1123-7

192 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0956-2

MP3-CD in Jewelcase
€ 19,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-1133-6
 

MP3-CD in Jewelcase
€ 19,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-1132-9
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Thementisch  
Michael
Blume



120 S., Hardcover mit Leseband und 
zahlreichen farbigen Abbildungen
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1219-7

192 S., Paperback mit zahlreichen 
Abbildungen und Karten
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1095-7
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Thementisch
Paul M. Zulehner

Thementisch
Gesellschaft & Religionen

160 S., Paperback
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0168-9

256 S., Klappenbroschur
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1276-0

200 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1171-8

227 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1359-0

240 S., Paperback
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1303-3

168 S., Klappenbroschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1029-2

296 S., Hardcover  
mit Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0542-7

176 S., Hardcover mit s/w-Abb.
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0668-4

160 S., Hardcover
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0241-9

176 S., Klappenbroschur
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0760-5

200 S., Klappenbroschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0984-5

Corona-Virus: Bedrohung 
oder Chance?

   Bange 
Zuversicht

Paul  M. 
Zulehner
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104 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1181-7
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196 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1030-8

128 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1125-1

Harald Lesch

            Ursula Forstner

Ein Physiker und eine Philosophin spielen mit der 

ZEIT
Mit einem Vorwort von 

          KARLHEINZ GEISSLER

80 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1304-0

bereits in der zweiten a
u

fl
age !

2.

160 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1053-7

232 S., Hardcover mit Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1197-8

Warum der 
JAKOBSWEG 

süchtig macht

JÖRG 
STEINERT

 
 

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 8,– [D] / € 8,30 [A]
ISBN 978-3-8436-0769-8

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1146-6
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183 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0001-9
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1.264 S., Hardcover 
€ 48,– [D] / € 49,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0109-2

766 S., Hardcover mit 
s/w-Abbildungen
€ 48,– [D] / € 49,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0662-2

208 S., Hardcover
€ 14,90 [D] / € 15,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0167-2

376 S., Hardcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0343-0

320 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1022-3
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184 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0384-3

192 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0473-4

192 S., Hardcover
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1356-9
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Dass ausgerechnet der Islam etwas zu einem 

emanzipierten Frauenbild beitragen kann, 

scheint mehr als abwegig. Gilt doch gerade er als 

eine der letzten Bastionen der Unterdrückung 

und Entwürdigung von Frauen. Khola Maryam 

Hübsch wehrt sich gegen diese in ihren Augen 

 falsche und verkürzte Sicht auf den Islam. Klug 

hält sie unserer Gesellschaft einen Spiegel vor: 

Wie frei und gleichberechtigt sind Frauen in 

unserer sexualisierten Gesellschaft wirklich? 

Kann das Tragen eines Kopftuchs – wenn es 

 freiwillig geschieht – nicht gerade ein Zeichen  

für weibliche Emanzipation und Freiheit sein? 

Und könnte sich ein modernes islamisches 

 Frauenbild nicht auch positiv auf das Verhältnis 

der Geschlechter und das Gelingen von Partner

schaften auswirken?

Ein scharfsinniges und streitbares Buch, das 

 gängige Klischees infrage stellt und neue Pers

pektiven auf den Islam eröffnet.

Was passiert, wenn der Mensch sich nicht 

mehr als Wesen mit spiritueller Dimen

sion und metaphysischer Tiefe begreift? 

Was passiert, wenn das Vollkommenheits

ideal einer Kultur sich nicht mehr auf den 

Geist bezieht? Wenn der Geist nicht mehr 

für unsterblich gehalten wird? Es kommt 

zu einer totalen Fixierung auf das, was ist: 

den Körper. Die krampfhafte Optimie

rung des eigenen äußeren Erscheinungs

bildes auf Teufel komm raus, der Wunsch, 

sich selbst ästhetisch zu designen und 

»Spaß« und Lust über den Körper zu 

 er  zielen, zu zeigen, dass der Mensch alles 

versucht, sich vordergründig auf der 

 körperlichen Ebene zu »vervollkomm

nen«. Wenn es kein Jenseits mehr gibt, 

dann muss das Optimum im Diesseits 

erreicht werden. Glück hängt dann in 

 erster Linie vom diesseitigen Körper, 

vom Hier und Jetzt ab und muss schnell 

erreicht werden können. Es bleibt ein 

krampfhafter Versuch, ein Stückchen 

unsterblich zu werden, seine Sterblichkeit 

zu reduzieren, indem man sein Leben zu 

intensivieren glaubt. Es ist die Angst des 

Menschen vor dem Tod, die ihn dazu 

antreibt, das kurze und vergängliche Leben 

so eindringlich wie möglich auskosten        

zu wollen und die ihn damit zu einem 

Spielball seines Körpers auf der Suche

nach Glück macht.

k h o l a  m a r y a m  h ü b s c h

K H O L A  M A R Y A M  H Ü B S C H  studierte 
 Publizistik, Psychologie und Germanistik 
in Mainz. Sie hält regelmäßig Vorträge 
und Kurse über den Islam und schreibt für 
deutsche Zeitungen sowie muslimische 
Magazine zu den Themen Islam und 
 Toleranz, Islam und Aufklärung, Liebe 
und Partnerschaft im Islam. Mit ihrem 
Ehemann und drei Kindern lebt sie in 
Frankfurt am Main. 
www.khola.de

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0473-4

c o v e r f o t o : 
©  d a l i a h  i m m e l ,  w w w . i m m e l . i n f o

khola maryam hübsch

Unter dem 
       SCHLEIER
DIE FREIHEIT

Was der Islam zu 
einem wirklich 
emanzipierten 

Frauenbild 
beitragen kann

 0473-4 hübsch bringschuld_su*.indd   1 10.01.14   16:32

Thementisch
Judentum

Thementisch
Thementisch Islam
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208 S., Paperback
€ 10,– [D] / € 10,30 [A]
ISBN 978-3-8436-1355-2

128 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0230-3

880 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A] 
ISBN 978-3-8436-0190-0

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-1051-3
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ca. 176 S., Paperback
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1312-5

256 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1069-8

Tovia Ben-Chorin / Walter Homolka / 
Walter Jacob 
Die Lehren des Judentums 
nach den Quellen I–III
1.350 S. in 3 Bänden, Hardcover
€ 49,90 [D] / € 51,30 [A]
ISBN 978-3-934658-02-8

Jonathan Magonet / Walter Homolka (Hg.)
Seder ha-Tefillot: 
Das jüdische Gebetsbuch, Bd. 2
Gebete für die Hohen Feiertage 
736 S., Hardcover
€ 45,– [D] / € 46,30 [A]
ISBN 978-3-934658-59-2

Jonathan Magonet
Einführung ins Judentum
344 S., Paperback
€ 24,90 [D] / € 25,60 [A]
ISBN 978-3-934658-43-1



JU
D

EN
TU

M

JU
D

EN
TU

M
80 | 

Der Kalender »Durch das jüdische Jahr« bietet 
in bewährter übersichtlicher Weise das jüdi-
sche wie auch das allgemeine Kalendarium pro 
Woche auf einer Doppelseite. Schabbat und 
jüdische Feiertage erscheinen mit den jeweils 
gültigen Zeiten für Beginn und Ende. Des 
Weiteren sind Angaben zu sämtlichen Tora- 
Lesungen des Jahres am entsprechenden Tag 
zu finden. Kurze Impulstexte regen an. Der 
Service-Teil wurde grundlegend aktualisiert um 
Hinweise aus dem religiösen, kulturellen und 
sozialen jüdischen Leben in Deutschland sowie 
Einrichtungen und Adressen des 
 jüdisch-christlichen Dialogs.
Mit Abbildungen aus der Geschichte und 
Gegenwart des liberalen Judentums.

IRITH MICHELSOHN ist Vorsitzende der Jüdischen 
Kultusgemeinde Bielefeld und Generalsekretärin der Union 
Progressiver Juden in Deutschland. Zusammen mit Paul Yuval 
Adam führt sie die Jüdische Verlagsanstalt Berlin GbR.

PAUL YUVAL ADAM ist Konzertsänger und Kantor der 
Jüdischen Kultusgemeinde Bielefeld. 
Fotos: © privat

Durch das jüdische Jahr 5783

Irith Michelsohn / 
Paul Yuval Adam (Hg.)
Durch das jüdische Jahr 
5783 – 2022/23
Terminplaner

10 × 16,5 cm, ca. 272 Seiten
Paperback, zweifarbig
mit vielen Abbildungen
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1382-8

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im Juli 2022

→ handlicher Taschenkalender mit dem allgemeinen und  
dem jüdischen Kalendarium

→ zweifarbig mit Abbildungen
→ inklusive ServiceTeil mit den wichtigsten Adressen  

zu Religion und Kultur 
Eine große Liebe zur Schöpfung spricht 
aus Abraham Joshua Heschels Schrift 
über den Sabbat, einem Klassiker der 
jüdischen Spiritualität. Den Ablauf der 
Sieben-Tage-Woche durch den Wochen-
feiertag zu unterbrechen, zählt im 
Judentum zu den wichtigsten Geboten 
und als höchstes Fest vor allen anderen. 
Für Rabbiner Heschel wird darin deut-
lich, worum es im Judentum geht: nicht 
die Aneignung des Raumes und seiner 
Dinge, sondern die Heiligung der Zeit 
und ihre Durchdringung mit Ewigkeit. 
Eine kompakte und verständliche Schrift, 
die vor Augen stellt, was den Kern 
biblischer Religion ausmacht. 
Mit einer Einführung seiner Tochter 
Susannah Heschel.

ABRAHAM JOSHUA HESCHEL (1907–1972), Rabbiner 
und Religionsphilosoph, wirkte in Polen und Deutschland 
und floh vor der Verfolgung durch den Nationalsozialis-
mus in die Vereinigten Staaten. In New York lehrte er als 
Professor für jüdische Ethik und Mystik am Jewish Theolo-
gical Seminary und wurde bekannt auch durch seinen 
Einsatz für die Rechte der Afroamerikaner in den USA.
Foto: © LiBraryoFCongress

SUSANNAH HESCHEL, Tochter von Abraham J. Heschel, 
ist Professorin für Jüdische Studien an einer der 
renommiertesten Hochschulen der Vereinigen Staaten, 
dem Dartmouth College. Sie veröffentlicht zu religiösen, 
jüdischen und feministischen Themen. Auf Deutsch 
erschienen von ihr u. a.: »Der jüdische Jesus und das 
Christentum« (2001) sowie »Jüdischer Islam: Islam und 
jüdisch-deutsche Selbstbestimmung« (2018).
Foto: © privat

Der Sabbat: 
Ein Palast in der Zeit

Abraham J. Heschel
Der Sabbat
Seine Bedeutung 
für Menschen heute

Mit einer Einführung 
von Susannah Heschel

14 × 22 cm, ca. 112 Seiten
Hardcover
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1415-3

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im Oktober 2022
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→ 50. Todestag des großen Religionsphilosophen am 23.12.2022
→ Heschels wichtigste Schrift in kommentierter Neuausgabe
→ ein biblischer Anstoß für Juden und Christen

VOM SELBEN AUTOR

Die Erde ist des Herrn
96 S., Hardcover
€ 7,90 [D] / € 8,20 [A]
ISBN 978-3-934658-86-8

Israel
148 S., Paperback
€ 14,90 [D] / € 15,40 [A]
ISBN 978-3-934658-89-9
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Unser Paket 
zur Erstkommunion

T I T E L  I S B N   P R E I S   E X P L .  G E S A M T
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Khalil Gibran, Der Prophet Kindern erzählt 9783843614030 18,00 € 5 90,00 €
Man sieht nur mit dem Herzen gut 9783843608572 9,99 € 5 49,95 €
Man sieht nur mit dem Herzen gut – Album 9783843606912 12,99 € 3 38,97 €
Stadtfeld, Sofie, Paul und Lilly gehen mit Jesus 9783843613408 12,00 € 3 36,00 € 
WaldmannBrun, Jojo Rosenblüt 9783843611381 15,00 € 3  45,00 € 
Biesinger, Meine Erstkommunionbibel 9783843605656 15,00 € 3  45,00 € 
Du bist was ganz Besonderes!  Album für Patenkind 9783843609791 15,00 € 3  45,00 € 
Postkartenset (VE 25) »Der Prophet für Kinder« 900635 kostenlos 1  kostenlos 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Verkaufswert     349,92 €
Ihr Einkaufspreis (bei 45% Rabatt)        192,46 €
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Paket-Bestellnummer Nr. 0059
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Sonderkonditonen: Rabatt 45%, gebührenfreies Rückgaberecht bis 30. Juni 2023
Auslieferungstermin: 9. Januar 2023. Änderung der Zusammenstellung vorbehalten.
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Nach Jahren in der Fremde spürt Almustafa 
– ein Prophet der Weisheit –, dass es Zeit ist, 
auf seine Heimatinsel zurückzukehren. Bevor 
er davonsegelt, vertraut er den Menschen, bei 
denen er zu Gast war, etwas sehr Besonderes 
an. Er spricht zu ihnen in nie gehörter Weise 
über die großen Themen des Lebens: Glück 
und Schicksal, Freude und Leid, Liebe und 
Hass, Vergangenheit und Gegenwart, Freiheit 
und Wissen, Freundschaft und Schönheit.
»Der Prophet« erschien 1923 in New York und 
fasziniert seither Menschen weltweit. Anna 
Peiretti hat sorgfältig ausgewählte Kapitel des 
Buches so nacherzählt, dass ihre tiefgründige 
Botschaft für Kinder verständlich wird. Dabei 
gelingt es, die ursprüngliche Kraft der Texte 
zu wahren – eine Schatztruhe, mit einem 
Hauch magischen Zaubers illustriert von 
einem der größten Illustratoren Italiens. 
Das Buch erscheint auf Deutsch zum 100. 
Geburtstag des »Propheten«. Endlich können 
zahllose Erwachsene Kindern die Geschich-
ten schenken, von denen sie selbst so faszi-
niert sind (und sie vorher selbst noch einmal 
lesen).

→ Gibran kindgemäß erzählt
→ zur 100JahrFeier des Weltbestsellers
→ Geschenk zur Erstkommunion

KHALIL GIBRAN (1883–1931) war ein Wanderer zwischen den Welten: seiner 
libanesischen Heimat, Europa und Amerika. Mit dem »Propheten« gelang ihm 1923 
ein Weltbestseller. Der Sohn maronitischer Christen emigrierte in die USA, kehrte 
aber in den Libanon zurück, um sich mit arabischer Literatur und Geschichte zu 
befassen. In Paris studierte er Kunst, bereiste von dort aus Europa und ging 
schließlich erneut in die USA. Gibran verfasste nicht nur viele bedeutende literarische 
Werke, sondern war auch anerkannter Maler und Brückenbauer zwischen Kulturen 
und Religionen.

ANNA PEIRETTI arbeitet als Autorin und Lektorin für Kinderbücher sowie als 
Pädagogin. Sie hat selbst drei Kinder; sie lebt in Turin.

ALESSANDRO SANNA gilt als einer der führenden italienischen Illustratoren der 
Gegenwart. Seine Werke erscheinen u. a. im New Yorker. Er lebt in Mantua.

DR. GABRIELE STEIN arbeitet als gefragte Übersetzerin philosophischer und 
religiöser Texte für Institutionen, Zeitschriften und Bücher. Sie lebt in Köln.

Gibrans »Prophet«
zur Erstkommunion

Khalil Gibran
Der Prophet
Kindern erzählt

Herausgegeben von Anna Peiretti
Illustriert von Alessandro Sanna

Aus dem Italienischen von 
Gabriele Stein

16,5 × 24 cm, ca. 64 Seiten
Hardcover, durchgehend vierfarbig 
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1403-0

WGS 1 287 (Religion, Philosophie)
Erscheint im Januar 2023
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Verlagsgruppe Patmos 
in der Schwabenverlag AG
Senefelderstraße 12
D-73760 Ostfildern
Postfach 4280
D-73745 Ostfildern
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Patmos Verlag
ISBN 978-3-8436
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Tel. 0711 / 4406-0
Fax 0711 / 4406-177
ISDN 0711 / 4406-283
www.patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A N S P R E C H P A R T N E R

Vorstand
Ulrich Peters
Tel. 0711 / 4406-111
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Programmleitung 
Religion & Spiritualität 
Claudia Lueg
Tel. 0711 / 4406-160
claudia.lueg@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kleinlizenzen
Carmen Illi
Tel. 0711 / 4406-165
carmen.illi@verlagsgruppe-patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lizenzen / Foreign Rights
Luisa Lehnerer
Tel. 0711 / 4406-148
lizenzen@verlagsgruppe-patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Gesamtleitung Marketing & Vertrieb
Reiner Morbitzer
Tel. 0711 / 4406-146
reiner.morbitzer@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vertrieb
Susanne Schwarz
Tel. 0711 / 4406-162
susanne.schwarz@verlagsgruppe-
patmos.de

Tina Schwabe
(eBooks)
Tel. 0711 / 4406-156
tina.schwabe@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Presse / Veranstaltungen
Birgit Berg-Becker
Tel. 0711 / 4406-168
birgit.berg-becker@verlagsgruppe-
patmos.de

Ruxandra Veres
Tel. 0711 / 4406-192
ruxandra.veres@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BUCH CONTACT
Rosastr. 21
79098 Freiburg
Tel. 0761 / 29604-0
Fax 0761 / 29604-40
buchcontact@buchcontact.de

V E R L A G S V E R T R E T E R

Bremen, Hamburg, Niedersachsen, 
Schleswig-Holstein
Martin Goldberg
c/o Berliner Verlagsvertretungen
Liselotte-Hermann-Str. 2
10407 Berlin
Tel. 030 / 42 12 245
Fax 030 / 42 12 246
berliner-verlagsvertretungen@
t-online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Berlin, Brandenburg, Mecklenburg- 
Vorpommern, Sachsen, Sachsen-
Anhalt, Thüringen:
Verlagsvertretungen Jörg Baldauf
An der Pockau 16, 09509 Pockau
Tel.: 037367 / 77 30 60
Fax: 037367 / 77 30 61
E-Mail: info@verlagsvertretung-
baldauf.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Nordrhein-Westfalen
Monika / David Leifels
Moltkestraße 10
58089 Hagen
Tel. 02331 / 33 04 96
Fax 02331 / 33 65 59
buch-leifels@t-online.de

Guido Marquard
Meersburger Str. 26
50935 Köln
Telefon: 02 21 / 424 82 20
Telefax: 02 21 / 420 63 88
guido-marquard@t-online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hessen, Rheinland-Pfalz,  
Saarland, Luxemburg
Margo Bohnenkamp
Klinkerstraße 56
66663 Merzig
Tel. 06861 / 79 16 30
Fax 06861 / 79 16 32
info@margo-bohnenkamp.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Baden-Württemberg
Michael Hennig
Gartenstraße 45
73765 Neuhausen
Tel. 07158 / 6 36 12
Fax 07158 / 6 01 60
m_hennig@t-online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bayern
Dolles Vertriebsteam
Michael Dolles, Elke Hermann, Katja 
Neugirg, Petra Uffinger
 
Büro: Katja Neugirg
katja.neugirg@dolles-vertriebsteam.de
Tel. 0941-58613 -53 / Fax -55
 
michael.dolles@dolles-vertriebsteam.de
Tel. / Fax s. Büro
 
elke.hermann@dolles-vertriebsteam.de
Tel.  08379 – 728 -628 / Fax -743
 
petra.uffinger@dolles-vertriebsteam.de
Tel. / Fax s. Büro
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Schweiz
Joe Fuchs
Verenastraße 8
8832 Wollerau
Tel. 044 / 7847982
Fax 044 / 7845367
joe.fuchs@mythen.ch
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Österreich und Südtirol

Verlagsagentur E. Neuhold OG
Erich Neuhold & Wilhelm Platzer
An der Kanzel 52
8046 Graz
Tel. 0043 (0)664 / 91 653 92
Fax 0043 (0)810 / 9554-464886
buero@va-neuhold.at
www.va-neuhold.at
Büro: Mo–Fr 9.30–15.30 Uhr
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A U S L I E F E R U N G E N

Deutschland
Brockhaus / Commission
Kreidlerstraße 9
70806 Kornwestheim
Tanja Sailer
Tel. 07154 / 13 27-23
Fax 07154 / 13 27-13
t.sailer@brocom.de
www.brocom.de
Rechnungs- und Sendungsbündelung
über die Brocom-Fakturlogik 
»Multifakt»

Österreich
Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
1230 Wien
Tel.: 01 / 680 14-0
Bestellservice:
Tel. 01 / 680 14-5 DW
bestellung@mohrmorawa.at
Homepage / Webshop:  
www.mohrmorawa.at

Schweiz
Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10
4614 Hägendorf
Telefon: 0 62 / 209 26 26
Telefax: 0 62 / 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A U S L I E F E R U N G  F Ü R  E - B O O K S

Bookwire GmbH
Kaiserstraße 56
60329 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 907 2006-0
Telefax: 069 / 907 2006-97
info@bookwire.de
www.bookwire.de
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genießen   •  verschenken   •  bedenken

-----------------
martin walser
Lieber träumen 
wir alles …

-------------------
Pierre stutz
Momente zum
Innehalten

-----------------
Carolin jahn
Vom Garten 
auf den Tisch

Sie finden unsere Vorschauen in

Es ist uns wichtig, einen 
Beitrag zum Klimaschutz und 
zu einem intakten Ökosystem 
zu leisten. Bei jedem unserer 
Produkte prüfen wir den Einsatz 
umweltschonender Ressourcen 
und klimafreundlicher Prozesse. 
Erfahren Sie hier mehr.


