
Frühjahr

23

Lebensgestaltung 
Psychologie
Gesellschaft & Religionen
Christlich leben



F Seite 5

F Seite 11

F Seite 47

F Seite 7

F Seite 20

F Seite 52

F Seite 9

F Seite 37

F Seite 73

KHALIL GIBRAN
DER PROPHET

Herausgegeben und gelesen von G
otthard Ferm

or, M
usik: Josef M

arschall ©
 Patm

os Verlag, Ostfildern . ISBN 978-3-8436-1402-3 . Alle Urheber- und Leistungsschutzrechte vorbehalte
n – K

ein
 V

er
le

ih
! K

ei
ne

 u
ne

rl
au

bt
e 

Ve
rv

ie
lf

äl
ti

gu
ng

,  V
er

m
ie

tu
ng

, A
uf

fü
hr

un
g,

 S
en

du
ng

   
   

   
    

    
  

Herausgegeben und gelesen von Gotthard Fermor
Musik Josef Marschall Fotos Klaus Diederich

K
H

A L I L  G I B R A N  .  D E R  P R O P H E T

Mit 
Audio-CD 

(MP3)

Flor 
Schmidt

M I T  E I N E M  V O R W O R T  V O N  S A B I N E  M E H N E

WÜSTEN 
REGEN

HIL
FR

EI
CH

E  E R F A H R U N G E N  U N
D

 TO
OLS •

Durch deine 
Trauer zu neuer 
Lebendigkeit

Sabine Megharia/ Aminah Salaho/ 
Suhila Thabti/ Sara Zorlu (Hg.)

Musliminnen erzählen, 
wie sie wirklich leben

Heraus aus 
dem Schatten

THICH NHAT HANH

Z U M  W A H R E N  S E L B S T  F I N D E N 
U N D  L I E B E  I N  D I E  W E L T  B R I N G E N 

M I T  E I N E M  V O R W O R T  V O N 

JANE GOODALL

 Innerer 
Frieden äußerer 
Frieden

Aktuelle 
Antworten der 
Wissenschaft

Wolfgang Knüll

NAHTOD
ERFAHRUNGEN

Blick in 
eine andere 

Welt

Um
Care 

Ina Praetorius
Uta Meier-Gräwe

Wie Sorgearbeit 
die Wirtschaft 
revolutioniert

Christian Firus

Wenn 
die Welt aus 
den Fugen    

gerät

Vom Umgang 
mit Angst 

in unsicheren 
Zeiten

verena kast

Vom 
Selbst zur 

Welt

A U S G E W Ä H L T  U N D 
H E R A U S G E G E B E N  V O N 
C H R I S T I A N E  N E U E N

Beziehung
ist

Leben

MIT-
GESCHÖPFE

BERND KAPPES

Vom Umgang mit 
Tieren aus 

christlicher Sicht

Mit eineM 
Beitrag von 

JANE 
GOODALL

Editorial

 

 
 
Liebe Buchhändlerinnen und Buchhändler, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

diese Vorschau beginnt mit ein paar Worten, die wir gerne an Sie richten möchten, 
bevor Sie einen Blick auf unser neues Frühjahrsprogramm werfen – denn Sie werden 
gleich in eine neu strukturierte Vorschau des Patmos Verlages schauen. Doch keine 
Sorge, Sie finden nach wie vor Bücher und Ratgeber zu Themen, die uns alle bewegen: 
Lebensgestaltung und Spiritualität, Psychologie, Tod und Trauer, Gesellschaft und 
Religionen, Glaube und christliches Leben. 
Um Ihnen jedoch in der Vielfalt und dem Umfang unseres Programmes mehr Übersicht 
über die einzelnen Themenfelder zu gewähren, haben wir die Rubriken verschlankt, neu 
sortiert und zugeordnet – so finden Sie jetzt noch schneller, was Sie in dem jeweiligen 
Themenspektrum oder Arbeitsumfeld interessiert.
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und Freude mit unserem Frühjahrsprogramm 2023.

Herzliche Grüße
Ihre Verlagsgruppe Patmos

Unsere Highlights 
für das Frühjahr 2023
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Eine Antwort
auf die Sehnsucht nach 
dem Ende der Gewalt 
Der vietnamesische Zen-Meister und global engagierte Vertreter des Buddhismus Thich Nhat Hanh 
setzte sich unermüdlich für Frieden und soziale Gerechtigkeit ein. Seine Einsicht ist aktueller denn 
je: Gegen Gewalt und für Frieden können wir nur dann wirksam auftreten, wenn wir eingeübt haben, 
eigene Gefühle von Ohnmacht, Ärger, Angst und Wut wahrzunehmen und konstruktiv mit ihnen 
umzugehen. Um die Herzen der anderen zu verändern, sagt Thich Nhat Hanh, müssen wir zuerst das 
eigene Herz verändern. Die Meditation der Achtsamkeit verhilft zu Klarheit über diese Zusammen-
hänge, zu psychischer Stabilität, spiritueller Stärke und Mut. 
Diese Neuausgabe des Klassikers erscheint erstmals mit einem Vorwort von Jane Goodall über 
Frieden miteinander und mit der Natur.

THICH NHAT HANH

Z U M  W A H R E N  S E L B S T  F I N D E N 
U N D  L I E B E  I N  D I E  W E L T  B R I N G E N 

M I T  E I N E M  V O R W O R T  V O N 

JANE GOODALL

 Innerer 
Frieden äußerer 
Frieden

©  K l a u s  H .  s c H i c K

©
 s t a t e  D e p a r t m e n t  p H o t o

Thich Nhat Hanh 
Innerer Frieden – äußerer Frieden 
Zum wahren Selbst finden und 
Liebe in die Welt bringen

Mit einem Vorwort von Jane Goodall
Übersetzt von Ursula Richard

14 × 22 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover
ca. € 18, - [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1430-6

WGS 1 476 (Östliche Weisheit)
Erscheint im Januar 2023

» Zum Glück gibt es viele tapfere Menschen, die für Frieden und Gerechtigkeit und ein Ende 
 von Diskriminierung kämpfen. Im Kampf gegen die Arroganz und Gier nach Macht und  

Reichtum, die die biologische Vielfalt und die natürlichen Ressourcen des Planeten Erde 
zerstören, Millionen von Menschen aus ihrer Heimat vertreiben und Millionen in Armut 
stürzen ... Die Worte aus Innerer Frieden – äußerer Frieden können all jenen Trost 

 spenden, die für eine bessere Welt beten und arbeiten.«

a u s  D e m  V o r w o r t,  J a n e  G o o D a l l

THICH NHAT HANH  (1926–2022) war einer 
der bedeutendsten Zen-Meister und weltweit 
bekannter Friedensaktivist. Er floh 1975 vor 
dem Vietnamkrieg zunächst in die USA, 
engagierte sich für die Rettung der vietname-
sischen »Boat people« und ging anschließend 
nach Frankreich. Dort begründete er das 
Meditationszentrum Plum Village. Martin 
Luther King schlug ihn 1976 für den Friedens-
nobelpreis vor. 2017 erhielt er die Ehrenmedaille 
des Union Theological Seminary von New York 
in Anerkennung seiner bemerkenswerten 
globalen Bemühungen. 2018 ging er zurück nach 
Vietnam, wo er am 22. Januar 2022 verstarb.
www.plumvillage.org

DR. JANE GOODALL  ist Verhaltensforsche-
rin, Umweltaktivistin und UN-Friedensbot-
schafterin. Sie schrieb zahlreiche Bücher, auch 
für Kinder. Zum Schutz der Primaten gründete 
sie rund um den Globus das Jane-Goodall-Insti-
tute und hält als Umweltaktivistin Vorträge auf 
der ganzen Welt. www.janegoodall.de

presse-
scHwerpunKt

spitzen-
titel

F der Klassiker endlich    
wieder lieferbar

F neu: mit einem Vorwort    
von Jane Goodall

F Jahresgedenken: 
 Tod des Autors am 
 22.1.2022
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1OO Jahre »Der Prophet« 
Mit seinem Buch der Reden des Propheten Almustafa hat der libanesische Dichter Khalil Gibran 
1923 ein Meisterwerk und ein »Kultbuch« geschrieben, das auf der ganzen Welt zu den Bestsellern 
gehört. Seit Jahrzehnten entdeckt jede Generation wieder neu die Schönheit und Tiefe seiner Tex-
te. 100 Jahre nach der ersten Auflage erscheint das Werk jetzt als bibliophil gestaltetes Buch zum 
Lesen, Schauen und Hören. Das Buch ist gestaltet mit Fotografien des Fotokünstlers Klaus Die-
derich. Die beigefügte Audio-CD enthält den vollständigen Text, gelesen von Gotthard Fermor, 
umrahmt von einer eigens komponierten Musik von Josef Marschall.

KHALIL GIBRAN
DER PROPHET

Herausgegeben und gelesen von G
otthard Ferm
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Herausgegeben und gelesen von Gotthard Fermor
Musik Josef Marschall Fotos Klaus Diederich

K
H

A L I L  G I B R A N  .  D E R  P R O P H E T

Mit 
Audio-CD 

(MP3)

spitzen-
titel

presse-
scHwerpunKt

Khalil Gibran 
Der Prophet

Herausgeben und eingeleitet von 
Gotthard Fermor
Mit Fotografien von Klaus Diederich 
Mit Audio-CD gelesen von Gotthard 
Fermor und Musik von Josef Marschall
Übersetzt von Karin Graf 

15 × 20,5 cm, ca. 144 Seiten
Hardcover 
Mit Audio-CD, vierfarbig 
mit Fotografien
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1402-3

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im Februar 2023

Bitte beachten Sie 
unser Aktionspaket 

100 Jahre 
»Der Prophet«

mehr Informationen auf Seite 32.

KHALIL GIBRAN  (1883–1931) ist welt -
be kannter Dichter und Maler mit libanesischen 
Wurzeln. Sein 1923 veröffentlichtes Werk 
»Der Prophet« wurde zum Weltbestseller.
DR. GOTTHARD FERMOR , Professor für 
Kirchliche Bildungsarbeit an der Ev. Hochschule 
in Bochum, ist Dozent für Gemeindepädagogik 
am Pädagogisch-Theologischen Institut der 
Ev. Kirche im Rheinland in Wuppertal. Er ist 
Jazzmusiker und Rezitator.
KLAUS DIEDERICH  lebt und arbeitet als 
selbstständiger Fotograf in Wuppertal mit 
Foto-Ausstellungen in Berlin, Düsseldorf, Erfurt 
und Maastricht.
JOSEF MARSCHALL  ist Komponist, Key-
boarder und Jazz-Pianist.  Seit 1992 ist er als 
TV-Filmmusikkomponist, Sounddesigner und 
Produzent tätig, Tonstudio in Remagen.

F Jubiläumsausgabe für alle Sinne 
– zum Lesen, Schauen und Hören

F zum Schenken: sich selbst und 
 anderen

B i l D e r  a u s  D e m  i n n e n t e i l
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Keine Angst vor der Angst!
Ängste in unsicheren Zeiten sind ganz normal, doch sie können uns lähmen und handlungsunfähig 
machen. Dadurch werden sie oft noch größer. Welchen Ausweg aus dem Teufelskreis der Angst gibt 
es? Oder lassen sich unsere Ängste vielleicht sogar konstruktiv nutzen? Christian Firus zeigt, dass 
es darum geht, die Angst nicht zu verleugnen, sondern sich ihr zu zuzuwenden, um sie besser zu 
verstehen. Der erfahrene Facharzt für Psychosomatische Medizin und Psychiatrie beschreibt, was 
im Alltag ganz konkret gegen Angst hilft und was wir tun können, um zuversichtlicher in die Zukunft 
zu schauen.
Ein hochaktuelles Buch, das hilft, die Chancen der Angst zu entdecken, und Hinweise gibt, wie wir 
mit unseren Ängsten besser umgehen können.

spitzen-
titel

F hochaktuelles Thema 
F konstruktiv mit Angst umgehen
F die Chancen der Angst entdecken
F eingeführter Autor zahlreicher 
 Longseller

presse-
scHwerpunKt

Christian Firus
Wenn die Welt aus den Fugen gerät
Vom Umgang mit Angst in unsicheren 
Zeiten

12 × 19 cm, ca. 160 Seiten
Klappenbroschur
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1458-0

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im März 2023

Christian Firus

Wenn 
die Welt aus 
den Fugen    

gerät

Vom Umgang 
mit Angst 

in unsicheren 
Zeiten

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Vom selBen autor

€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
160 S., Klappenbroschur
ISBN 978-3-8436-1253-1

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.
DR. MED. CHRISTIAN FIRUS ist Facharzt 
für Psychosomatische Medizin und Psychothe-
rapie sowie Facharzt für Psychiatrie. Er ist 
Oberarzt in der Rehaklinik Glotterbad bei 
Freiburg. Seine Schwerpunkte sind die Behand-
lung von Depressionen, Burnout und Traumafol-
gestörungen sowie die Förderung seelischer 
Gesundheit. www.christian-firus.de

» Mit Ängsten leben wir Menschen, seit es uns gibt. Gegen Ängste sind zum Glück 
viele Kräuter gewachsen. Ein wesentliches ist sicherlich eine  Haltung von 
 Zufriedenheit dem Leben gegenüber trotz aller Schwierigkeiten,  Heraus -

 forderungen und Ängste.«  
 c H r i s t i a n  f i r u s

f o t o :  ©  p r i V a t
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Was wissen wir wirklich 
über den Tod?
Der Begriff »Nahtoderfahrung« ist inzwischen vielen Menschen geläufig und dennoch haben die 
meisten nur eine diffuse Vorstellung, um was es dabei geht. Das vorliegende Buch versteht sich 
daher als eine Art Nachschlagewerk zum Thema: eine kurze und knappe, dennoch ausreichend 
ausführliche, wissenschaftlich begründete Zusammenfassung zum Stand der Forschung und den 
Möglichkeiten, diese Erfahrungen zu interpretieren. 
Somit kann es nicht nur Menschen, die eine Nahtoderfahrung gemacht haben, helfen, diese einzu-
ordnen und zu verarbeiten, sondern auch Ärzt:innen und den Mitarbeitenden im Gesundheitswesen 
und Hospizen sowie all jenen, die kürzlich einen nahen Angehörigen verloren haben, oder unheilbar 
kranken Patienten und ihren Familien sowie den Mitarbeitenden im Gesundheitswesen.

spitzen-
titel

F neueste wissenschaftliche 
 Erkenntnisse
F umfassende Zusammenfassung 
 der aktuellen Forschung
F mit einem Vorwort von Pim van 
 Lommel

presse-
scHwerpunKt

Wolfgang Knüll
Nahtoderfahrungen – 
Blick in eine andere Welt
Aktuelle Antworten der Wissenschaft

Mit einem Vorwort von Pim van Lommel

14 × 22 cm, ca. 208 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1454-2

WGS 1 930 (Psychologie)
Erscheint im Februar 2023

Aktuelle 
Antworten der 
Wissenschaft

Wolfgang Knüll

NAHTOD
ERFAHRUNGEN

Blick in 
eine andere 

Welt

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

444 S., Paperback 
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1313-2

Bestellen sie Dazu
BEREITS IN DER zwEITEN A

U
FL

AGE !

2. NEU
AUSGABE

DR. MED. wOLFGANG KNÜLL , Facharzt für 
Allgemeinmedizin, war bis 2010 in einer eigenen 
Praxis in Köln tätig. Seit einem Erlebnis als Arzt 
auf einer Intensivstation vor 45 Jahren beschäf-
tigt er sich wissenschaftlich mit der Thematik 
von Bewusstsein bei Nahtoderfahrungen. Seit 
2016 hält er Vorträge zu dem Thema und ist in 
regelmäßigem Austausch mit dem internatio-
nal bekannten holländischen Nahtodforscher 
und Kardiologen Pim van Lommel. Wolfgang 
Knüll lebt in Dannenberg.

f o t o :  ©  p r i V a t
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DR. IRMTRAUD TARR  ist Psychotherapeutin, 
Universitätsprofessorin und international tätige 
Konzertorganistin. Sie ist Autorin von über  
30 Fachbüchern und Ratgebern, die in viele 
Sprachen übersetzt wurden. Irmtraud Tarr lebt in 
Rheinfelden.

DR. JOSEF GIGER-BÜTLER  ist Psychothera-
peut und hatte eine eigene Praxis in Luzern. Seit 
mehr als drei Jahrzehnten ist er auf die Therapie 
von Depressionen spezialisiert. Zum Thema 
Depression hat er mehrere, sehr erfolgreiche 
Bücher veröffentlicht.

Loslassen ist ein Lebensthema. Mit jedem 
Atemzug müssen wir etwas loslassen, mit jedem 
Tag müssen wir etwas verabschieden und uns 
bereit machen für Neues. Doch nicht nur bei den 
großen Lebensaufgaben, auch bei den kleinen 
Alltagsdingen fällt uns genau das oft schwer. Es 
kann jedoch eine stilvolle Angelegenheit sein, 
gerade wenn es darum geht, wann es an der Zeit 
ist, eine unerfreuliche Beziehung zu beenden, 
einen Schlussstrich unter ein verlustreiches 
Objekt zu ziehen oder sich von überfordernden 
Aufgaben zu lösen. Je mehr es gelingt, sich dem 
zu öffnen, was ist und was ansteht, desto besser 
sind wir auch für die großen Lebensabschiede 
gerüstet.
Dieses Buch will dazu anregen, sich selbst einige 
Fragen zu stellen: Warum fällt es mir so schwer, 
loszulassen? Wie könnte ich im Alltag lernen, 
Probleme loszulassen? Welchen Vorteil hat das 
Loslassen für mich? Und gleichzeitig hat es 
einige ungewöhnliche, nachdenkenswerte und 
ganz praktische Ideen für die Antworten auf 
solche und ähnliche Fragen im Gepäck.

Irmtraud Tarr
Loslassen –  
die Kunst, die vieles leichter macht

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Paperback
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1457-3

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im März 2023

Im neuen Buch des renommierten Autors bezieht 
er deutlich Stellung gegen das Bild, das in 
unserer Gesellschaft, aber auch in der Medizin 
von der Depression gezeichnet wird: Häufig wird 
hier mit großer Eindeutigkeit von einer psychi-
schen Krankheit gesprochen – mit all den verhee-
renden Folgen für Betroffene. Nach Ansicht von 
Josef Giger-Bütler braucht es dagegen eine 
ganzheitliche Sicht auf die Depression und den 
depressiven Menschen, denn depressives 
Verhalten ist nicht krankhaft, sondern erlernt – 
und kann deshalb auch wieder verlernt werden. 
Mit der Abgrenzung der Depression gegenüber 
emotionalen Belastungszuständen trägt der 
Autor zudem dazu bei, dass die Diskussion über 
die psychischen Folgeerscheinungen der 
Corona-Pandemie, die häufig als Depression 
bezeichnet werden, versachlicht wird.
Ein Buch, das der Depression einen völlig neuen 
Stellenwert zuweist – und so dem depressiven 
Menschen seine Würde und Handlungsfähigkeit 
zurückgibt. 

Josef Giger-Bütler
Was ist Depression wirklich?
Plädoyer für ein neues Verständnis

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Paperback
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1374-3

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im März 2022

Irmtraud 
Tarr

Loslassen
Die Kunst, 

die vieles leichter 
macht

JOSEF GIGER-BÜTLER

Plädoyer 
für ein neues 
Verständnis

Was ist
Depression

wirklich? 

176 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1317-0

156 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1179-4

Von DerselBen autorin Vom selBen autor

F hilfreiche Tipps, um das  
Loszulassen einzuüben

F starkes Thema von großer  
Aktualität

F endlich wieder lieferbar

F neues Verständnis von  
Depression

F Klärung des Krankheitsbegriffs 
sowie Erweiterung der medizi-
nischen Diagnose nach ICD

F Hilfe für Betroffene, Stigmati-
sierung und anderen Zuschrei-
bungen abzulegen und in ein 
neues Selbstbewusstsein zu 
finden

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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DR. RER. SOC. STEPHAN MARKS , Sozialwis-
senschaftler und Supervisor, bildet seit vielen 
Jahren Berufstätige in pädagogischen und 
psychosozialen Arbeitsfeldern zu den Themen 
Scham und Menschenwürde fort. Zahlreiche 
Veröffentlichungen, bei Patmos zuletzt: »Scham 
– die tabuisierte Emotion« (Neuausgabe 2021) 
und »Die Würde des Menschen ist verletzlich«  
(2. Auflage 2019). Stephan Marks lebt in Stegen.

ELLEN SPANGENBERG arbeitet seit vielen 
Jahren als ärztliche Psychotherapeutin in 
eigener Praxis mit sexuell traumatisierten 
Frauen. Früher war sie in Kliniken für Traumathe-
rapie tätig. Auch als Supervisorin und Dozentin 
für Psychotraumatologie legt sie Wert auf den 
Einsatz besonders behutsamer Methoden 
(u. a. TRIMB). Ellen Spangenberg lebt in Kassel.

Jeden Tag erfahren wir aus den Nachrichten, wie 
verletzlich unsere Welt ist. »Dagegen muss man 
doch etwas tun!«, denken wir erschüttert. Doch 
wer ist »man«? Warum sagen wir nicht »ich«? 
Und was ist überhaupt zu tun? Jeder Mensch 
kann sich mit seinen Fähigkeiten und Potenzialen 
in die Gesellschaft einbringen, so der engagierte 
Sozialwissenschaftler Stephan Marks. Gerade 
in Zeiten von Krisen und Katastrophen gilt es, 
Verantwortung zu übernehmen. Hoffnung als 
Haltung ist gefragt! Es ist irrelevant, ob das Glas 
»halb voll« oder »halb leer« ist, wie Optimisten 
bzw. Pessimisten meinen. Es geht vielmehr 
darum, dazu beizutragen, dass das Glas voller 
wird. Wenn wir es schaffen, auch für etwas ganz 
Neues, Unvorhergesehenes – wie den Fall der 
Berliner Mauer – offen und bereit zu sein, können 
wir Hoffnung schöpfen, uns aus der Lähmung 
befreien und die Welt vielleicht ein kleines 
bisschen besser machen.

Stephan Marks
Hoffnung – bereit sein für Neues

Aktualisierte und überarbeitete
Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1417-7

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im März 2023

Für die Überlebenden von sexueller Gewalt ist es 
wichtig, die Symptome ihrer Traumatisierung zu 
verstehen und Strategien zu entwickeln, um sich 
in Krisenzeiten zu stabilisieren. Ellen Spangen-
berg informiert umfassend über die Folgen von 
sexueller Gewalt, nennt neueste Behandlungs-
möglichkeiten und vermittelt erprobte Metho-
den zur Selbsthilfe. Ein Buch, das eine Therapie 
nicht ersetzt, aber betroffene Frauen auf ihrem 
Heilungsweg hilfreich begleitet.

Ellen Spangenberg
Dem Leben wieder trauen
Traumaheilung nach sexueller Gewalt

Überarbeitete und aktualisierte Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 208 Seiten
Paperback
ca. 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1455-9

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im Februar 2023

Ellen Spangenberg

Traumaheilung 
nach sexueller Gewalt

wieder trauen
LebenDem

230 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0935-7

196 S., Paperback
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0213-6

Von DerselBen autorin
Bestellen sie Dazu

Wege zu einer 
menschenwürdigeren 
Gesellschaft
Jeden Tag erleben wir, wie verletzlich 
 unsere Würde ist: Rassismus, Sexismus, 
Fremdenfeindlichkeit oder Homophobie 
machen Menschen das Leben schwer. 
 Kinder werden in der Schule beschämt 
und gemobbt, Arbeitslose als »Wohl-
standsmüll« entwertet oder alte Menschen 
als »Schrott« beschimpft. Stephan Marks 
analysiert die vielen, alltäglichen Ent-
würdigungen, die unsere zwischenmensch-
lichen Beziehungen vergiften und Men-
schen in Depression, Sucht, Gewalt oder 
Suizid treiben können. Der engagierte 
 Sozialwissenschaftler zeigt eine Vielzahl 
praktischer Handlungsmöglichkeiten 
auf, menschenwürdig mit Menschen um-
zugehen und zu arbeiten.

»Wer in Deutschland aufwächst, 
erfährt Entwürdigungen von klein 
auf und lernt, diese zu verinner-
lichen und hinter einer Maske zu 
verbergen – etwa dadurch, dass 
andere missachtet werden. Dies 
ist der heimliche Lehrplan in vielen 
Klassenzimmern, beruflichen Aus-
bildungen, Hochschulseminaren 
und Kasernen«, konstatiert 
Stephan Marks. In seinem Buch 
zeigt er auf, wie Strukturen und 
Arbeitsbedingungen geschaffen 
werden können, in denen die 
Grundbedürfnisse der Menschen 
nach Anerkennung, Schutz, Zuge-
hörigkeit und Integrität gewahrt 
sind. Sein eindringliches Plädoyer 
lautet: »Menschenwürdig lernen 
und miteinander umgehen: Es ist 
höchste Zeit, damit anzufangen. In 
der Schule, aber auch in anderen 
Arbeitsfeldern und Bereichen 
unserer Gesellschaft. Die Ideen, 
Methoden und Kompetenzen 
dafür stehen bereit. Ich bin über-
zeugt, dass die Zeit reif ist.«

Dr. Stephan Marks, Sozialwissen-
schaftler und Supervisor, leitet 
seit vielen Jahren Fortbildungen 
für Berufstätige in pädagogischen 
und psychosozialen Arbeitsfeldern 
zum Thema Scham und Menschen-
würde. Zahlreiche Veröffent-
lichungen, bei Patmos zuletzt: 
Scham. Die tabuisierte Emotion 
(6. Auflage 2016) sowie Warum 
folgten sie Hitler? Die Psychologie des 
Nationalsozialismus (4. Auflage 
2017). 

umschlaggestaltung: finken & bumiller, stuttgart

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D
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F hochaktuell und ermutigend: 
die Hoffnung zurückgewinnen

F Anstöße zur Veränderung

F konkrete, leicht verständliche 
Erste Hilfe für Betroffene

F mit praktischen Tipps für  
den Alltag

F mit hilfreichen Adressen,  
z.B. Anlaufstellen

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

craDle  
to craDle

Bereits
anGeKünDiGt
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SYLVIA wETzEL  ist Publizistin und buddhis-
tische Meditationslehrerin. Seit 1977 praktiziert 
sie in der tibetischen Tradition, darunter zwei 
Jahre als buddhistische Nonne. Seit Mitte der 
1980er-Jahre ist sie im buddhistisch-christlichen 
Dialog engagiert. Sie ist Autorin zahlreicher 
Bücher, bei Patmos zuletzt: »Hoch wie der 
Himmel, tief wie die Erde« (2022). Die Autorin 
lebt in Ludwigsfelde.

DAVID STEINDL-RAST ist Benediktiner-
mönch, Schriftsteller und international bekann-
ter spiritueller Lehrer. Seit 1965 praktiziert er 
Zen und lebte viele Jahre als Eremit in der Nähe 
des Klosters Mount Saviour im Bundesstaat 
New York. Im Sommer  ist das Europakloster 
Gut Aich in Österreich sein Lebensort. 
Bruder David wurde international für seine 
interreligiöse Offenheit und als Lehrer der 
Dankbarkeit bekannt. 2022 wurde ihm der 
Theologische Preis der Salzburger Hochschul-
wochen zugesprochen.

Nach einer kurzen und prägnanten Einführung in 
den Buddhismus interpretiert die bekannte 
buddhistische Lehrerin Sylvia Wetzel 45 zentrale 
buddhistische Weisheitstexte für unsere Zeit. 
Die Zitate – von Buddha, aber auch späteren 
buddhistischen Lehrern – beleuchten unter-
schiedliche Aspekte des buddhistischen Weges 
und umfassen ein breites, alphabetisch sortier-
tes Themenspektrum: von Armut und Dankbar-
keit über Frieden und Hoffnung, Mitgefühl und 
Sinn bis Toleranz, Weisheit und Zweifel. Zusätz-
lich ermöglichen sieben einfache Übungen den 
Leserinnen und Lesern, Buddhas Ratschläge 
noch besser auf sich wirken zu lassen. 
Ein Buch zeitloser Weisheit, das hilft, einen 
realistischeren Blick auf sich selbst und die Welt 
zu bekommen und mitfühlender und weiser zu 
leben.

Sylvia Wetzel 
Perlen buddhistischer Weisheit
Meditationen von A bis Z

12 × 19 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1440-5

WGS 1 476 (Östliche Weisheit)
Erscheint im März 2023

David Steindl-Rast ist weltweit anerkannte 
spiritueller Lehrer, der aus christlichen Quellen 
ebenso wie aus der Praxis des Zen schöpft. In 
seinem neuen Buch legt er 55 kurze Meditatio-
nen zu einzelnen Worten vor, u. a. »Atem« und 
»Zeit«, »Gespenst« und »Zauberkraft«, »Vogel-
schrei« und »Wolkengestalten«. Sie gehen alle 
zurück auf eigene Betrachtungen dichterischer 
Texte von Brentano über Rilke zu Trakl, aus 
denen Steindl-Rast ein Wort aufgreift und mit 
ins Schweigen nimmt. Nicht nur die Dinge und 
Lebewesen der Schöpfung, sondern auch die 
Worte (der Dichter) leben aus einem Geheimnis, 
das in der Stille erwachen kann. Gestaltet ist das 
Buch mit Vignetten aus den Tagebüchern des 
Autors.

David Steindl-Rast
Erwachende Worte
Meditative Gebete

13 × 21 cm, ca. 144 Seiten
Hardcover mit Leseband, zweifarbig mit 
Vignetten
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1427-6

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Februar 2023

SYLVIA WETZEL 

PERLEN
buddhistischer 

Weisheit
Meditationen von 

A bis Z

Erwachende 
Worte

David 
Steindl-Rast

Meditative 
Gebete

260 S., Paperback
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1369-9

Von DerselBen autorin

F 45 Meditationen zu zentralen 
Zitaten aus dem Buddhismus

F östliche Weisheiten für den 
westlichen Alltag

F von der bekannten buddhis-
tischen Lehrerin Sylvia Wetzel

F prägnante Impulse einer  
offenen Spiritualität

F Erstveröffentlichung
F von einem Altmeister der  

Meditation
F mit kleinen Vignetten 
 des Autors

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

 » Jedem Menschen, der sich auf das große Geheimnis einlässt – keineswegs nur Christen –, 
 kann diese Art zu beten tiefe Erfüllung schenken.«  

 D a V i D  s t e i n D l - r a s t
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FLOR SCHMIDT ist Trauer- und Lebensbeglei-
terin in Freiburg. 2015 initiierte sie JugendLich-
ter, eine Gesprächsgruppe für Eltern, die, wie sie 
selbst, ein jugendliches Kind verloren haben. Sie 
ist Dozentin an der Freien Heilpraktikerschule 
Freiburg und Phytopraktikerin. Flor Schmidt gibt 
Kräuterkurse zum Thema »Heilpflanzen und 
Trauer« und bietet Wochenendseminare im 
Schwarzwald und Einzelbegleitung in einer 
eigener Werkstatt an. 
www.flor-schmidt.de

ULRICH SCHAFFER wanderte vor 70 Jahren 
als Zehnjähriger mit seinen Eltern nach Kanada 
aus. Seit 25 Jahren lebt er in Gibsons an der 
Pazifikküste, das nur über eine Fähre zu 
erreichen ist. Er hat bisher über 200 Bücher und 
große Fotokalender veröffentlicht. Über soziale 
Medien und durch 55 Lesereisen in den letzten 
45 Jahren ist er seinen deutschsprachigen 
Leser:innen treu verbunden. Als Schriftsteller 
und Fotograf widmet er sich zuhause und auf 
Reisen den großen Themen Spiritualität (Leben), 
Beziehung (Liebe) und Schönheit (Schöpfung).

Trauernde fühlen sich oft mit der oder dem 
lieben Verstorbenen in bleibender Verbindung 
und erleben die hiesige und die jenseitige Welt 
als durchlässig. Flor Schmidt nimmt diese 
spirituelle Dimension ernst, sie hat die universel-
le, heilende Liebe selbst erfahren: Alles existiert 
unter dem einen Himmel und ist durchdrungen 
von derselben Energie. In »Wüstenregen« bietet 
sie ein Konzept und zahlreiche Techniken an 
– unter anderem energetisches Heilen, Meditati-
on, Atmung, EFT –, die das spirituelle Potenzial 
stärken. Sie ermutigt und ermöglicht mit 
konkreten Übungen, durch die Wüste der Trauer 
belebende Schritte zu neuem Glück zu gehen.

Flor Schmidt
Wüstenregen
Durch deine Trauer zu neuer Lebendigkeit. 
Hilfreiche Erfahrungen und Tools

Mit einem Vorwort von Sabine Mehne
Mit Illustrationen von Laura Huber-Eustachi

14 × 22 cm, ca. 208 Seiten
Hardcover, zweifarbig mit Abbildungen
ca. € 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1445-0

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im Februar 2023

In nachdenklichen Prosatexten, in Gedichten und 
behutsamen Schwarzweißfotos erzählt Ulrich 
Schaffer die Geschichte einer großen Liebe – 
trotz der Demenz der Partnerin. Er erzählt von 
glücklichen Tagen und schließlich vom Altern, von 
einem kreativen Umgang mit der Demenz und 
vom Sterben. Das Buch zeigt die Würde und die 
Schönheit eines Menschen auch in der Schwach-
heit. 
Seit 1965 waren Ulrich und Waltraud verheiratet; 
Waltraud starb im November 2021. Das Buch 
erzählt, wie die Demenz die beiden noch einmal 
auf ganz neue Weise zusammengebracht hat.  
Es erzählt von der Kostbarkeit jedes einzelnen 
Augenblicks im Leben und nimmt Angst vor dem 
Sterben.

Ein einfühlsames, ermutigendes Buch für alle, 
die mit einem dementen Menschen leben und 
lernen, was es heißt, zugleich zu halten und 
loszulassen. 

Ulrich Schaffer
Mit dir, ohne dich 
– unser gemeinsames Leben mit Demenz

Mit Fotografien von Ulrich Schaffer

14 × 22 cm, 288 Seiten
Hardcover mit Leseband 
und zahlreichen s/w-Fotos
ca. € 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1439-9

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im Februar 2023

Flor 
Schmidt

M I T  E I N E M  V O R W O R T  V O N  S A B I N E  M E H N E

WÜSTEN 
REGEN

HIL
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Durch deine 
Trauer zu neuer 
Lebendigkeit

 MIT 
DIR,
  OHNE 

DICH

Unser 
gemeinsames 

Leben mit 
Demenz

Ulrich 
Schaffer

176 S., Klappenbroschur, 
vierfarbig
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1377-4

Von DerselBen autorin

F mit zahlreichen Methoden und 
Anleitungen 

F hilfreich für Trauernde, unter-
stützend für Trauerbegleiter:in-
nen

F mit QR-Codes zu angeleiteten 
Übungen

F für Angehörige von Menschen  
mit Demenz

F eine Liebeserklärung an das  
Leben

F Ulrich Schaffers persönlichstes 
Buch

F Lesereise in Deutschland im 
Frühjahr 2023

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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Thementisch
Wenn Kinder trauern

112 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0792-6

30 S., Hardcover 
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0630-1

40 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1182-4

120 S., Hardcover mit Audio-CD, 
durchgehend vierfarbig
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-0966-1

36 S., Hardcover 
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
978-3-8436-0581-6

120 S., Klappenbroschur
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0750-6

272 S., Paperback
€ 17,90 [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-0157-3

32 S., geheftet 
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0620-2

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

Backlist
Tod & Trauer

256 S., Hardcover
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1268-5

CARLO LEGET

WIE WIR 
ERFÜLLT 

LEBEN UND
 GUT STERBEN 

KÖNNEN

Der 
innere
Raum

88 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1213-5

228 S., Broschur
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1284-5

192 S., Paperback 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A] 
ISBN 978-3-8436-0674-5

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

128 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1023-0

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1212-8

152 S., Hardcover, zweifarbig
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1378 -1

168 S., Hardcover, vierfarbig
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1267-8

Für immer 
anders 

Das Hausbuch für Familien in 
Zeiten der Trauer und des Abschieds

Mechthild Schroeter-Rupieper

Vollständig 
überarbeitete & 
neugestaltete 

Ausgabe

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

210 S., Paperback, 
durchgehend vierfarbig
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1323-1

44 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0108-5

BEREITS IN DER NEUNTEN 
AU

FL
AGE !

9.
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180 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0223-5

116 S., Hardcover mit farbigen Abb.
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
978-3-8436-0593-9

152 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1076-6

184 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1392-7

250 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0423-9

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.

112 S., Hardcover,
mit farbigen Abbildungen
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1336-1

128 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1318-7

128 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1130-5

144 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0705-6

128 S., Hardcover mit Leseband, 
durchgehend zweifarbig gestaltet
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-1101-5

176 S., Klappenbroschur,
durchgehend farbig
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1083-4

136 S., Hardcover mit Leseband
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1164-0

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
978-3-8436-1131-2

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

248 S., Hardcover mit Fotos
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1024-7

Backlist
Tod & Trauer

Backlist
Tod & Trauer

116 S., Hardcover mit farbigen Abb.
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
978-3-8436-0593-9

F der geschätzte Kalender: 
erweitert und 

 wieder lieferbar
F für Trauernde und 

 Hospiz-Mitarbeitende
F mit stabilem Aufsteller

Beate Schlumberger
Leben ohne dich
Begleitung durch ein Jahr der Trauer

Überarbeitete Neuausgabe

18,5 × 22 cm, ca. 60 Seiten
Spiralbindung mit Aufsteller, 
vierfarbig mit zahlreichen Fotografien
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1380-4

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im Februar 2023

B E AT E  S C H L U M B E R G E R

Leben ohne dich

Begleitung durch 

ein Jahr der Trauer

Überarbeitete 
Neuausgabe
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BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

234 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0377-5

176 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0383-6

144 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0334-8

160 S., Klappenbroschur
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1059-9

BEREITS IN DER  DREIzEHNTE
N 

AU
FL

AGE!

 13.

184 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0638-7

152 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0189-4

168 S., Broschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1243-2

200 S., Klappenbroschur
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1237-1

272 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0914-2

180 S., Paperback 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0042-2

BEREITS IN DER zEHNTEN 
AU

FL
AGE !

10.

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0050-7

BEREITS I N DER DREIzEHNTE
N 

AU
FL

AGE!

13.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

200 S., Klappenbroschur
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1321-7

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

176 S., Paperback
€ 17, [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0427-7

Nichts scheint so sicher wie der Unterschied zwischen 

den Geschlechtern. Die Verunsicherung ist daher groß, 

wenn der lang jährige Kollege Müller ab sofort als  »Frau 

Müller« angesprochen werden will. Und was tun, wenn 

der  eigene Sohn auf einmal Frauenkleidung trägt? Wie 

erklärt man seinen Kindern, dass Mama jetzt plötzlich 

Papa ist? 

Der Psychotherapeut Udo Rauchfleisch hilft Angehöri-

gen, Freundinnen und Freunden, Kollegen und Vorge-

setzten von transsexuellen Menschen, das  Phänomen 

Transsexualität (genauer: Transidentität) zu verstehen 

und trans sexuellen Menschen ohne Berührungsängste 

zu begegnen.

udo rauchfleisch

U D O  R A U C H F L E I S C H , Professor für Klinische  Psychologie, 

ist Psychoanalytiker und Psychotherapeut in eigener Praxis in Basel. 

Zu seinen Arbeitsschwerpunkten zählen die Themen sexuelle 

 Identität und  sexuelle Orientierung sowie psychosoziale Arbeit in 

Be ratung, Therapie und Seelsorge. Zahlreiche Veröffentlichungen, 

bei Patmos zuletzt: Mein Kind liebt anders. Ein Ratgeber für Eltern 

homosexueller  Kinder, 2012.

ANNE 
WIRD 
TOM 
KLAUS 
WIRD 
LARA TransidenTiTäT /

TranssexualiTäT 
versTehen
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0427-7 Rauchfleisch transsexualität_broschur.indd   1 08.09.16   09:04

BEREITS IN DER VIERTEN A
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AGE !

4.

144 S., Klappenbroschur
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1274-6

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0572-4

128 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1186-2

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1404-7

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1341-5

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0994-4

160 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0742-1

172 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1015-5

160 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1143-5

Wie wir 
mit ihnen 
klarkommen
Ein Ratgeber

Udo Rauchfleisch 

Narzissten 
sind auch nur 

Menschen

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

208 S., Klappenbroschur
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1306-4

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

128 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1295-1

Backlist
Lebenshilfe & Lebensfragen

Backlist
Lebenshilfe & Lebensfragen
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BEREITS IN DER SIEBTEN A
U

FL
AGE !

7.
BEREITS IN DER VIERTEN A

U
FL

AGE !

4.

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.

168 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0590-8

168 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1279-1

168 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1329-3

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0153-5

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0047-7

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0247-1

200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0391-1

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1020-9

BEREITS IN DER ELFTEN A
UF

LA
GE !

11.

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0640-0

180 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1278-4

208 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1135-0

208 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1189-3

Thementisch
Eltern & Kind

Backlist
Lebenshilfe & Lebensfragen

192 S., Broschur
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1322-4

192 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0748-3

184 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1361-3

200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0060-6

Essprobleme 
verstehen und 

lösen

Baby, 
warum isst 
du nicht?

tip
ps vom

b
a

by-dolmetsch
er

josephine schwarz-gerö

Niclas dreht sich bei jeder Mahlzeit weg, 
 Gustav löffelt nur klare Suppe und Sarina 
 verweigert plötzlich die Brust. Ein Esspro-
blem bei Babys und Kleinkindern kann sich 
auf vielfältige Weise äußern. Man kann es 
als Signal des Babys an seine Eltern ver-
stehen, mit dem es auf seine Bedürfnisse 
aufmerksam macht. Als eine Art Baby- 
Dolmetscherin ermutigt Josephine Schwarz-
Gerö Eltern, die Signale ihres Babys auf-
merksam wahrzunehmen und zu beant-
worten. So findet sich für jedes Essproblem 
eine Lösung. 
  
josephine schwarz-gerö, Dr. med., ist leitende 

Ober ärztin der Säuglingspsychosomatik an der Wiener 

Kinderklinik Glanzing/Wilhelminenspital. Ihr Spezial-

gebiet Fütterstörungen unterrichtet sie im Universitäts-

lehrgang Frühförderung an der Universität Wien. Sie 

lebt mit ihrer Familie in Wien.  
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www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0033-0

192 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1019-3

180 S., Paperback
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0033-0

224 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1108-4

176 S., Paperback 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0995-1

112 Seiten, Paperback
€ 14,– [D] / € 14,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0117-7

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.
BEREITS IN DER zwEITEN A

U
FL

AGE !

 2.

BEREITS IN DER zwEITEN A
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 2.
BEREITS IN DER zwEITEN A
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AGE !

 2.

BEREITS IN DER NEUNTEN 
AU
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AGE !

 9.

BEREITS I N DER VIERzEHNTE
N 

AU
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AGE!

 14.

200 S., Paperback 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0146-7

144 S., Paperback
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0330-0

172 S., mit Magic line card 
Paperback 
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0187-0

BEREITS IN DER zEHNTEN A
UF

LA

GE !

 10.

BEREITS IN DER zEHNTEN A
UF

LA

GE !

 10.

B EREI TS IN DER ELFTEN A
U

FL
AGE !

11.
BEREITS IN DER ACHTEN A

UF
LA

GE !

8.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.



30 31
L

E
B

E
N

S
G

E
S

T
A

LT
U

N
G

L
E

B
E

N
S

G
E

S
T

A
LT

U
N

G

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1335-4

128 S., Hardcover mit Leseband
durchgehend vierfarbig, mit Fotos
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1078-0

BEREITS IN DER SECHSTEN
 A

UF
LAGE !

6.

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1075-9

Alle Religionen erinnern auf ihre je eigene 
Weise daran, dass die Welt durchdrungen 
ist von einer tieferen Wirklichkeit. Sind die 
religiösen Wahrheiten dieselben und werden 
sie nur unterschiedlich benannt und um-
schrieben? Ist das, was mit „Christus“ aus-
gedrückt wird, womöglich dasselbe wie 
„Buddha-Natur“? 
Die bekannte buddhistische Meditations-
lehrerin Sylvia Wetzel interpretiert in diesem 
einzigartigen Buch christliche Symbole, 
 Bilder und Begriffe – etwa Gott, Heiliger 
Geist, Reich Gottes, Gericht und Erlösung – 
aus buddhistischer Sicht. Ihre wohlwollende, 
respektvolle und unkonventionelle Sicht auf 
das Christentum ermutigt dazu, Vertrautes 
neu zu entdecken und sich von den Tiefen-
dimensionen beider Religionen berühren zu 
lassen.

Sylvia Wetzel ist Publizistin und buddhistische 
 Meditationslehrerin. Seit 1977 praktiziert sie in der 
tibetischen Tradition, darunter zwei Jahre als buddhis-
tische Nonne. Seit Mitte der 1980er-Jahre ist sie im 
buddhistisch-christlichen Dialog engagiert. Sie ist 
Autorin mehrerer Bücher, bei Patmos: Mögen alle 
Wesen glücklich sein. Mitgefühl und Gerechtigkeit 
neu entdecken (zus. mit Luise Reddemann, 2017). 

SYLVIA WETZEL

EINE BUDDHISTIN 
INTERPRETIERT 

DAS CHRISTENTUMSY
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WWW.PATMOS.DE

Erlösung
und

Erwachen

1075-9 wetzel.indd   1-3 12.02.19   12:59

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0996-8

Luise Reddemann
Sylvia Wetzel

Lu
is

e 
Re

dd
em

an
n 

/ 
Sy

lv
ia

 W
et

ze
l

Mitgefühl und 
Gerechtigkeit neu 
entdecken

Mögen alle 
Wesen glücklich 

sein

„Wir leben in einer Umbruchzeit. Viele Menschen 
fühlen sich verloren, und immer mehr scheinen es 
auch zu sein. Millionen sind auf der Flucht, sind 
bedroht von Hunger, Folter und Krieg“, konstatieren 
Luise Reddemann und Sylvia Wetzel. Armut und 
 soziale Ungleichheit sind zu einer gravierenden 
Bedrohung geworden. Welche Bedeutung haben hier 
Mitgefühl und Gerechtigkeit – für die Entwicklung 
des Einzelnen, unser Zusammenleben und die Welt-
gemeinschaft? Die renommierte Psychotherapeutin 
und die bekannte buddhistische Meditationslehrerin 
zeigen, wie zentral Mitgefühl und Gerechtigkeit für 
unser Menschsein und unsere Menschlichkeit sind. 
Ihr Buch enthält viele Übungen zur Entwicklung 
von Mitgefühl, Selbstmitgefühl und zur Verfeinerung 
des Gerechtigkeitsempfindens.

M
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Dr. med. Luise Reddemann, Fachärztin für psychothera peu
tische Medizin, Honorar professorin für Psychotrauma tologie 
und Medizinische  Psycho  logie an der Universität Klagenfurt. 
Zahlreiche Ver öffent  lichungen.
Sylvia Wetzel, Publizistin und buddhistische Meditations
lehrerin, Ausbildung in der tibetischen Tradition seit 1977 und 
zwei Jahre Praxis als buddhistische Nonne. Zahlreiche Ver
öffentlichungen.

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

0996 reddemann wetzel.indd   1-3 20.07.17   17:53

480 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband, 
mit s/w-Fotografien
€ 32,– [D] / € 32,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1368-2

128 S., Hardcover mit Leseband, 
durchgehend zweifarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0823-7

176 S., Flexcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1072-8

152 S., Hardcover 
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1134-3

Michael 
Albus

Schritte einer 
lebenstauglichen 
Spiritualität

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1119-0

176 S., Hardcover
€ 16,90 [D] / € 17,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0183-2

224 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1158-9

264 S., Hardcover-
 mit Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0922-7

Anton 
Rotzetter

von HIMMEL 
und ERDE

Der Tanz

Worte wie Lieder
Spirituelle Texte

Feiern Sie mit uns im Juni und merken Sie bereits 
jetzt unser Aktionspaket vor!  Bestell-Nr. 86

100 S., Paperback
€ 6,– [D] / € 6,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0380-5

104 S., Hardcover 
mit 15 Abbildungen
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0358-4

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.
BEREITS IN DER ACHTEN A

U
FL

AGE !

8.
BEREITS IN DER NEUNTEN 

AU
FL

AGE !

9.

Mehr als 60.000 
verkaufte Exemplare

112 S., Hardcover, geprägt mit 
orientalischem Ornamenten
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0175-7

128 S., Hardcover, zweifarbig
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1353-8

ca. 144 Seiten, Hardcover 
mit Audio-CD, vierfarbig
ca. € 27,– [D] / € 27,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1402-3
Erscheint im Februar 2023

96 S., Hardcover mit Halbleinen, 
durchgehend vierfarbig
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0499-4

KHALIL GIBRAN
DER PROPHET

Herausgegeben und gelesen von G
otthard Ferm

or, M
usik: Josef M

arschall ©
 Patm

os Verlag, Ostfildern . ISBN 978-3-8436-1402-3 . Alle Urheber- und Leistungsschutzrechte vorbehalte
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Herausgegeben und gelesen von Gotthard Fermor
Musik Josef Marschall Fotos Klaus Diederich

K
H

A L I L  G I B R A N  .  D E R  P R O P H E T

Mit 
Audio-CD 

(MP3)

64 S., Hardcover
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0238-9

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0500-7

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

224 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0011-8

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
AU

FL
AGE !

5.

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig mit 
orientalischen Ornamenten
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0176-4

96 S., Hardcover, 
durchgehend zweifarbig mit 
orientalischen Ornamenten
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0237-2

64 S., Hardcover mit Halbleinen, 
durchgehend vierfarbig
€ 9,99 [D] / € 10,20 [A]
ISBN 978-3-8436-0484-0

Thementisch
Östliche Weisheit

Aktion 100 Jahre »Der Prophet«
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BEREITS IN DER zwEITEN 
AU

FL
AGE !

2.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

BEREITS IN DER zwEITEN 
AU

FL
AGE !

2.

160 S., Klappenbroschur,  
zweifarbig
€ 18,– [D] / 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1386-6

176 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1054-4

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0471-0

Denken Sie auch manchmal, dass es das ideale 
Leben nur bei den anderen gibt? Beschleicht Sie 
dann das Gefühl, allein zu sein in dem Versuch, 
Ihren Alltag zwischen Beruf, Partnerschaft, 
 Familie und persönlichen Träumen zu jonglieren? 
Beate Hofmann zeigt, dass es Wege gibt, die Sehn-
sucht nach dem guten Leben mit Leichtigkeit zu 
erfüllen. Sie beschreibt sieben wichtige Bereiche 
von Achtsamkeit bis Zuversicht, in denen schon 
kleine Veränderungen große Auswirkungen haben 
können. Zudem stellt sie Menschen vor, die auf 
ihre Art Erfolg und Er füllung gefunden haben, 
und zeigt als »Coaching to go« effektive Strategi-
en, die unmittelbar zu nach haltigen Veränderun-
gen führen. Persönlich, unterhaltsam und fun-
diert macht Ihnen die Expertin für Lebensstärke 
Mut, das Beste aus Ihrem Leben zu machen.

Beate Hofmann ist Vortragsrednerin (zertifiziert 
als Professional Speaker GSA), Hochschuldozentin 
und Coach. Gemeinsam mit ihrem Mann führt sie die 
hope & soul company, ein Unternehmen, das Vorträge 
und Seminare für Menschen anbietet, die ihre Lebens-
kraft und Selbstführung verbessern wollen. Sie lebt 
mit ihrer Familie in Moritzburg bei Dresden.

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0589-2

Einfach 
Mit Leichtigkeit 
erfüllter leben

Beate Hofmann
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160 S., Hardcover mit Leseband
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1418-4

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1211-1

176 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0589-2

144 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN978-3-8436-1264-7

144 S., Paperback
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0717-9

136 S., Hardcover mit mp3-CD, 
vierfarbig
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1296-8

120 S., Hardcover mit Leseband
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1324-8

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,–[D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1396-5
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 mp3

Mit meditativen Hörspaziergängen auf CD, gesprochen von 

ULRIKE KRIENER

CHRISTINE 
BIERSCHENK 

KRAFTORT 
WALD

160 S., Klappenbroschur, 
vierfarbig illustriert
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1290-6

124 S., Hardcover mit Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1206-7

152 S., Hardcover mit 
zahlreichen Fotos
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1255-5

294 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1218-0

B EREITS IN DER zwEITEN 
AU

FL

AGE !

2.

172 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1230-2

160 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 17,90 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0038-5

B EREITS IN DER VIERTEN 
AU

FL
AGE !

4.

242 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1093-3

MEIN 
EVEREST

Andy 
Holzer

Blind 
nach ganz 
oben

230 S., Hardcover mit  
Schutzumschlag
€ 19,95 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0043-9

B EREITS IN DER NEUNTEN 
AU

FL

AGE !

9.
B EREITS IN DER zwEITEN 

AU
FL

AGE !

2.

264 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1117-6

B EREITS IN DER DRITTEN 
AU

FL
AGE !

3.

224 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0211-2

212 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1260-9

B EREITS IN DER zwEITEN 
AU

FL

AGE !

2.

188 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0625-7

B EREITS IN DER DRITTEN 
AU

FL
AGE !

3.

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0162-7

286 S., Hardcover 
€ 22,– [D] ( € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0834-3

Thementisch
Spiritualität im Alltag

Backlist
Memoir & Lebensgeschichten
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BEREITS IN DER zwEITEN 
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AGE !

2.

BEREITS IN DER zwEITEN 
AU
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AGE !

2.

152 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1343-9

200 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1308-8

160 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1416-0

200 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0973-9

144 S., Paperback 
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0738-4

176 S., Hardcover
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0736-0

184 S., Hardcover 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1236-4

120 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0634-9

264 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0846-6

136 S., Hardcover
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1280-7

VERENA K AST

   Altern – immer  
             für eine

Altern
     immer für eine 
Überraschung gut

220 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0373-7

184 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0591-5
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9.

Wir gratulieren!
Am 24. Januar 2023: 
80. Geburtstag von Verena Kast

DR. CHRISTIANE NEUEN  ist Lektorin für 
Psychologie und Lebensgestaltung mit den 
Arbeitsschwerpunkten Analytische Psychologie 
und Spiritualität sowie Betreuung der Edition  
C. G. Jung. Sie ist Vorstandsmitglied der 
C. G. Jung-Gesellschaft Köln.

DR. VERENA KAST , Professorin für Psycho-
logie, war viele Jahre als Psychotherapeutin in 
eigener Praxis tätig. Sie ist Dozentin und 
Lehranalytikerin am C. G. Jung-Institut Zürich 
und hat zahlreiche, viel beachtete Werke zur 
Psychologie der Emotionen, zu Grundlagen der 
Psychotherapie und der Interpretation von 
Märchen und Träumen verfasst. Bei Patmos 
zuletzt: »Mehr Zeit für die Seele« (2022). Verena 
Kast lebt in St. Gallen.

Die Analytische Psychologie C. G. Jungs nimmt 
vor allem die Tiefenschichten der Seele in den 
Blick, z.B. Inhalte des Unbewussten oder das 
Selbst als Archetyp der Ganzheit. Mit der 
sozialen Dimension beschäftigte sich Jung 
weniger, auch wenn er betonte: »Der unbezogene 
Mensch hat keine Ganzheit …«. Die renommierte 
Jung’sche Analytikerin und Psychotherapeutin 
Verena Kast rückt die Bezogenheit immer wieder 
in den Mittelpunkt ihrer Arbeit, etwa wenn sie die 
Entstehung von Komplexen erklärt oder betont, 
dass die Individuation, die Selbstwerdung des 
Menschen, ein Beziehungsprozess ist. Beson-
ders in ihren späteren Werken beleuchtet sie 
aktuelle soziale und gesellschaftspolitische 
Themen wie das Phänomen der Verschwörungs-
narrative, die Angst vor dem Fremden oder den 
Umgang mit Hass.
Zum 80. Geburtstag von Verena Kast wurden aus 
ihrem umfangreichen Werk Texte zusammenge-
stellt, die deutlich machen: Kasts Psychologie ist 
eine Psychologie der Beziehung, die die Hinwen-
dung zum Anderen und zur Welt ins Zentrum 
stellt und wesentliche Impulse für ein gelingen-
des Leben gibt.

Christiane Neuen (Hg.)
Verena Kast – Leben ist Beziehung
Vom Selbst zur Welt

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1461-0

WGS 1 933 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im Januar 2023

verena kast

Vom 
Selbst zur 

Welt

A U S G E W Ä H L T  U N D 
H E R A U S G E G E B E N  V O N 
C H R I S T I A N E  N E U E N

Beziehung
ist

Leben

F zum 80. Geburtstag von 
 Verena Kast
F zentrale Texte zum Thema 

 zwischenmenschliche 
 Beziehung
F Jung’sche Psychologie für 

 unsere Zeit
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DR. BRIGITTE DORST , Professorin für 
Psychologie, Jung’sche Analytikerin und 
Psychotherapeutin in eigener Praxis in Münster, 
ist Lehranalytikerin u.a. am C. G. Jung-Institut 
Stuttgart. Zu ihren Arbeitsschwerpunkten 
gehören die Themen Symbolpsychologie, 
Krisenintervention sowie Analytische Psycholo-
gie und Spiritualität. Zahlreiche Veröffentlichun-
gen und Vorträge, langjährige Fort- und Weiter-
bildungstätigkeit in den Bereichen 
Psychotherapie, Supervision und Beratung.

Das Wissen um die aktuellen weltweiten 
Bedrohungen beeinträchtigt das Lebensgefühl 
vieler Menschen stark. Aber auch persönliche 
Lebenskrisen – ausgelöst z.B. durch Trennungen, 
schwere Erkrankungen oder Verluste – sind sehr 
belastend. Was kann helfen, schwierige Zeiten 
und Krisen zu überstehen? Anschaulich be-
schreibt Brigitte Dorst: Es gibt Widerstandskräf-
te der Seele, die uns befähigen, in schwierigen 
Lebenssituationen seelisch im Gleichgewicht zu 
bleiben. In der Psychologie werden sie als 
Resilienz bezeichnet. 
Die erfahrene Jung’sche Analytikerin und 
Psychotherapeutin zeigt, wie wir mit den 
heilenden und Halt gebenden Tiefenschichten der 
Seele in Kontakt kommen können. Mit Hilfe 
hochwirksamer tiefenpsychologischer Übungen 
ermöglicht sie den Leserinnen und Lesern, ihre 
Resilienz zu stärken, zu mehr Vertrauen, Hoff-
nung und Zuversicht zu finden und Krisen zu 
bewältigen.

Brigitte Dorst
Resilienz
Seelische Widerstandskräfte stärken

Überarbeitete und aktualisierte Neuausgabe

12 × 19 cm, ca. 176 Seiten
Hardcover
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1456-6

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im März 2023

B R I G I T T E  D O R ST

Resilienz
S E E L I S C H E 

W I D E R S TA N D S K R Ä F T E 

S TÄ R K E N

F Hilfe in schwierigen Lebens- 
situationen

F Zugang zu inneren Kraftquellen 
finden

F mit zahlreichen hochwirksamen 
Übungen

Geschmack am Leben finden – gibt es 
überhaupt etwas, das wir einem 
Menschen mehr wünschen? Wie aber 
kommt man auf diesen Geschmack? 
Und wie kann man ihn wiederfinden, 
wenn er verloren gegangen ist? Der 
einfachste Weg führt über unsere Sinne: 
riechen, schmecken, tasten, hören, 
sehen. Über sie kann ein Mensch wieder 
in Übereinstimmung mit sich selbst und 
seiner lebendigen Leiblichkeit gelangen. 
So ist dieses Buch eine Entdeckungsrei-
se durch die fünf Sinne. Und führt 
gleichzeitig auf einen Weg, das (wieder)
zufinden, was unserem Leben einen 
Sinn, einen »Geschmack« gibt.

DAS 
WISSEN 

DES 
HERZENS

Brigitte Dorst

Analytische 
Psychologie und 

Spiritualität

Spiritualität ist das Wesentliche im 
Menschenbild von C. G. Jungs Analyti-
scher Psychologie, die als eine »Spiritu-
elle Psychologie« verstanden werden 
kann. Auch für heutige Menschen sind 
vielfältige Formen von Spiritualität 
zunehmend von Bedeutung. Hier 
ermöglicht die Analytische Psychologie 
mit ihren besonderen Methoden und 
Konzepten – z.B. Imagination, Traum-
arbeit, Archetypen, Kreativität –, die 
spirituellen Tiefenschichten der Seele 
zu erfahren, wie die renommierte 
Jung’sche Analytikerin Brigitte Dorst in 
dieser Einführung zeigt. Ihr Buch bietet 
Menschen, die auf der Suche nach 
Selbsterkenntnis und Lebenssinn sind, 
Hilfe und Orientierung.

Brigitte Dorst
Das Wissen des Herzens
Analytische Psychologie 
und Spiritualität

14 × 22 cm, ca. 176 Seiten
Hardcover mit Spotlack 
und 8 farbigen Bildtafeln
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1419-1

WGS 1 933 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im April 2023

Ingrid Riedel
Geschmack am Leben finden
Erfüllte Momente entdecken

Überarbeitete und aktualisierte 
Neuausgabe

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover 
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1422-1

WGS 1 933 (Angewandte Psychologie)
Erscheint im März 2023

F die Spiritualität der    
Jung’schen Psychologie

F von der Expertin zum    
Thema verständlich erklärt

F Lebenssinn und Sinnlichkeit –   
spannende Themenkombination

F psychologisch fundierte,    
praxiserprobte Lebenshilfe

craDle  
to craDle

craDle  
to craDle

Bereits
anGeKünDiGt

Bereits
anGeKünDiGt

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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554 S., Paperback
€ 45,– [D] / € 46,30 [A]
ISBN 978-3-8436-1089-6

452 S., Paperback
€ 28,– [D] / € 28,80 [A] 
ISBN 978-3-8436-0246-4

208 S., Paperback
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
978-3-8436-0478-9 

384 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1011-7

264 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 24,99 [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0646-2
 

336 S., Hardcover 
€ 30,– [D] / € 30,90 [A]
ISBN 978-3-8436-0248-8

256 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 28,– [D] { € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1307-1

568 S., Paperback
€ 36,– [D] / € 37,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1421-4

160 S., Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0844-2
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3.
BEREITS IN DER SECHSTEN
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6.

288 S., Hardcover mit 51 farbigen Abb.
€ 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1193-0

144 S., Paperback
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-0220-4

244 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1090-2

184 S., Paperback
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0752-0

352 S., Hardcover mit SU
€ 36,– [D] / € 37,– [A]
ISBN 978-3-8436-0849-7

160 S., Paperback
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1144-2

Ingrid Riedel
Christa Henzler

Auf Basis der 
Analytischen Psychologie 

C. G. Jungs

MALTHERAPIE

M
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IE

ERWEITERTE 
NEUAUSGABE

Das Standardwerk 
zur Jung’schen Maltherapie 

Beim Malen aus dem Unbewussten geht es   
um etwas anderes als das Produzieren von 
„schönen“ Bildern: Das Ziel der Jung’schen 
Maltherapie ist, Impulse aus dem Unbewussten 
aufzugreifen und ihnen bildlich Raum zu 
geben. Beim bewussten Malen und Gestalten 
klingt un  willkürlich das mit, was vom 
Unbewussten her souverän ausgedrückt       
werden will und was auf Verdrängtes, aber 
auch auf Ressour cen und schöpferische 
Möglichkeiten verweist. 

Anhand zehn eindrucksvoller Bilderserien 
 zeigen Ingrid Riedel und Christa Henzler: 
Farben und Formen eines gemalten Bildes 
haben zum einen diagnostische Funktion und 
können psychische Probleme verdeutlichen. 
Malen aus dem Unbewussten und das 
Besprechen von Bildern sind aber vor allem 
Teil eines therapeutischen Prozesses – im 
Einzel- oder Gruppensetting –, der mit schöp-
ferischer Selbstgestaltung und Reifung der 
Persönlichkeit einhergeht.
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WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

Das Schöpferische ist nach C. G. Jung 
das Prinzip des Lebendigen, das 
immer neue Formen hervorbringt 
und auch in Heilungsprozessen 
 wirksam ist. In der Jung’schen 
Maltherapie kommt es zum Tragen, 
wenn beim Gestaltungsvorgang 
Bewusstes und Unbewusstes in 
Symbolbildungsprozessen mitein
ander verbunden werden. Auf diese 
Weise kann unbewusst Gebliebenes 
oder auch Abgespaltenes in der 
Psyche der Malerin oder des Malers 
integriert werden. 
Im therapeutischen Prozess hat die 
Phase des dialogischen Gesprächs 
über das Bild und seine Symbolik 
einen hohen Stellenwert. Doch auch 
das Malen selbst spielt eine ent
scheidende Rolle: Immer dann, wenn 
es gelingt, eine starke bzw. über
starke Emotion in ein Bild zu fassen, 
kann eine positive Persönlichkeits
veränderung geschehen, wie Ingrid 
Riedel und Christa Henzler zeigen. 
Ihr Standardwerk zur Jung’schen 
Maltherapie wurde für diese Neu
aus gabe um ein Kapitel zur Intuition 
in der Maltherapie sowie ein Kapitel 
zur Supervision anhand von Patien
tenbildern erweitert.

Prof. Dr. Dr. Ingrid Riedel, Jung’sche 
Analytikerin, promovierte Theologin 
und Germanistin, ist Honorar pro
fessorin für Religionspsychologie 
und Psychotherapeutin in eigener 
Praxis in Konstanz sowie Dozentin 
und Lehranalytikerin an den 
C. G. JungInstituten Zürich und 
Stuttgart. Zahlreiche Veröffentlich
ungen, bei Patmos unter anderem: 
Die innere Freiheit des Alterns 
(4. Aufl. 2015).

Christa Henzler, Psychologische 
Psychotherapeutin und Jung’sche 
Analytikerin in eigener Praxis in 
Konstanz, ist Ausbilderin in 
Analytischer und Tiefenpsycho
logisch fundierter Psychotherapie 
sowie Dozentin, Lehranalytikerin 
und Supervisorin an den C. G. Jung
Instituten Zürich und Stuttgart.
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192 S., Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1372-9

192 S., Hardcover
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1281-4

160 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0374-4
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Thementisch
Psychologisches Sachbuch

Backlist
Ingrid Riedel
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592 S., Hardcover mit Halbleinen 
und Leseband
€ 58,– [D] / € 59,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0926-5

120 S., Hardcover mit 
Schutz umschlag
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0105-4

240 S., Paperback
€ 24,90 [D] / € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0159-7

130 S., Hardcover
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0448-2

316 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 24,90 [D] / € 25,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0029-3

450 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 38,– [D] / € 39,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0191-7

264 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-0030-9

372 S., Leinenband mit 2 Lese bändchen 
im Schmuckschuber, mit 175 Kalligrafien 
von C. G. Jung
€ 240,– [D] / € 246,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0467-3

264 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0222-8
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22.

272 S., Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1425-2

264 S., Hardcover
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1231-9

WOLFGANG ROTH

C.G. JUNG
VERSTEHEN

GRUNDLAGEN 
DER ANALYTISCHEN 

PSYCHOLOGIE

120 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0558-8

BEREITS IN DER SIEBTEN A
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AGE !

7.

240 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1088-9

BEREITS IN DER SECHSTEN
 A
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LAGE !

6.

160 S., Hardcover 
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1136-7

BEREITS IN DER FÜNFTEN 
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5.

272 S., Hardcover 
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1137-4
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2.
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3.

176 S., Hardcover 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1373-6

208 S., Paperback
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1187-9
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AGE !

4.

208 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1350-7

250 S., Hardcover, ca. 250 Abb.
€ 36,– [D] / € 37,– [A]
ISBN 978-3-8436-1017-9

272 S., Hardcover, ca. 280 Abb.
€ 58,– [D] / € 59,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1226-5

BILDER DES 
UNBEWUSSTEN

C. G. JUNG

GESTALTUNGEN, 
ZEICHNUNGEN UND 
SKULPTUREN

Herausgegeben von 
der Stiftung der Werke 
von C. G. Jung

320 S., Paperback
€ 34,– [D] / € 35,– [A]
ISBN 978-3-8436-0294-5
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Backlist
C. G. Jung

Backlist
C. G. Jung
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Der Welt-Haushalt ist 
in Unordnung!
Care-Arbeit – das Sich-Kümmern um Hausarbeit, Kindererziehung, Pflege, Freundschaften, um 
soziales und globales Miteinander – sind »systemrelevant« und sollten in die Mitte ökonomischer 
Theorie und Praxis rücken. Die Autorinnen kritisieren ein Wirtschaftssystem, das diesen »un-
bezahlten Sektor« ignoriert, und eine Ökonomie, die sich noch immer um die Frage dreht, was zah-
lungskräftige Leute sich leisten können. Daher fordern sie, dass sich dieses Denken ändern muss 
und nehmen Care-Arbeit und Natur zum Ausgangspunkt für ein zukunftsfähiges Wirtschaften. Denn 
es geht darum, wie acht Milliarden Menschen im verletzlichen Lebensraum Erde gut zusammenle-
ben können. Ökosysteme geraten aus den Fugen, auf die zukünftige Generationen existenziell 
angewiesen sind. Ein Großteil der Menschen leisten täglich über zwölf Milliarden Stunden unbe-
zahlte Sorgearbeit – während 2017 hingegen nur acht Personen mehr besaßen als die ärmere Hälf-
te der Weltbevölkerung.
60 kurze Texte der beiden Expertinnen für Care-Ökonomie  – mal nüchtern analysierend, mal hu-
morvoll, mal optimistisch stimmend, immer erhellend – zeigen, wie und wo sich Auswege aus dieser 
seltsamen Unordnung finden lassen und eine lebenswerte Zukunft für alle denkbar wird. 

Um
Care 

Ina Praetorius
Uta Meier-Gräwe

Wie Sorgearbeit 
die Wirtschaft 
revolutioniert

craDle  
to craDle

100%
recycleBar

Ina Praetorius / Uta Meier-Gräwe
Um-Care
Wie Sorgearbeit die Wirtschaft 
revolutioniert

13 × 21 cm, ca. 160 Seiten
Klappenbroschur
ca. 19,– [D] / € 19,60 ]A]
ISBN 978-3-8436-1441-2

WGS 1 970 (Gesellschaft)
Erscheint im Februar 2023

Die autorinnen steHen 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

F Plädoyer für mehr Gerechtigkeit 
F die Expertinnen der Care-Ökonomie 
F existenzielles Thema für Einzelne 

und Gesellschaft 
F Social Media-Kampagne und 

 Vorträge geplant

DR. INA PRAETORIUS  ist Theologin und 
postpatriarchale Sozialethikerin, freie Autorin 
und Referentin. Sie war wissenschaftliche 
Assistentin am Institut für Sozialethik der 
Universität Zürich, Lehrbeauftragte an 
zahlreichen Universitäten, Mitherausgeberin 
des »Wörterbuchs der Feministischen Theolo-
gie«. Im Jahr 2015 schrieb sie im Auftrag der 
Heinrich Böll-Stiftung den Essay »Wirtschaft 
ist Care« und gründete in St. Gallen den 
gleichnamigen Think-Tank WiC e.V. Deutsch-
land. Seit 1983 lebt sie in der Ostschweiz. 
www.inapraetorius.ch

DR. UTA MEIER-GRÄwE , Haushaltswissen-
schaftlerin und Soziologin, ist Professorin em. 
für Wirtschaftslehre des Privathaushalts und 
Familienforschung an der Universität Gießen, 
Sachverständige für den Siebten Familienbe-
richt sowie Ersten und Zweiten Gleichstellungs-
bericht der Bundesregierung. Sie berät zudem 
die Heinrich-Böll-Stiftung in Berlin und leitete 
das Kompetenzzentrum Professionalisierung 
und Qualitätssicherung haushaltsnaher 
Dienstleistungen. Sie ist Mitautorin des »Equal 
Care Manifests 2020« und hat 2022 WiC e.V. 
Deutschland mitgegründet. Sie lebt seit 2015 in 
Freiburg.

» Wer sich um pflegebedürftige Alte  kümmert, Kindern das Schreiben beibringt oder Haare 
schneidet, den oder die beschleicht angesichts der gängigen Erzählung vom Vorrang der 
Warenproduktion schnell einmal das ungute Gefühl, er oder sie produziere eine Art sozialen 
Luxus, der freundlicherweise von Auto- und Parkhausbauern mitfinanziert wird. Die 
 Pandemie hat uns aber gelehrt, dass es sich umgekehrt verhält: Die nicht oder schlecht 
bezahlte  Care-Arbeit in privaten  Haus halten, im öffentlichen Dienst und in  Unternehmen 
bildet das Fundament des Wirtschaftens.«

 i n a  p r a e t o r i u s
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160 S., Paperback
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0168-9

256 S., Klappenbroschur
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1276-0

200 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1171-8

227 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1359-0

240 S., Paperback
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1303-3

168 S., Klappenbroschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1029-2

296 S., Hardcover  
mit Schutzumschlag
€ 19,99 [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0542-7

176 S., Hardcover mit s/w-Abb.
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0668-4

160 S., Hardcover
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0241-9

176 S., Klappenbroschur
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0760-5

200 S., Klappenbroschur
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0984-5

Corona-Virus: Bedrohung 
oder Chance?

   Bange 
Zuversicht

Paul  M. 
Zulehner

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

BEREITS IN DER VIERTEN A
U

FL
AGE !

4.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U
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AGE !

3.

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

104 S., Klappenbroschur
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1181-7

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

Gesine Schwan ist einer der klügsten Köpfe des 
politischen, wissenschaftlichen wie kulturellen 
Lebens in Deutschland. Sie verbindet analyti-
schen Scharfblick mit beharrlicher Zuversicht 
und eigene Überzeugungen mit großer Offenheit 
und weitem Horizont. Im Gespräch mit Holger 
Zaborowski erzählt sie sehr persönlich, welche 
Erfahrungen sie mit dem Glauben in schweren 
Zeiten gemacht hat, warum sie den Glaubens-
schwund für eine kulturelle Verarmung hält und 
weshalb sie trotz aller Kritik, die sie hat, nicht aus 
der katholischen Kirche austritt. Kurzweilig und 
anschaulich reflektiert sie über menschliches 
Miteinander in der Gesellschaft – warum Macht 
zur Dummheit verführt, warum der Umgang mit 
Schuld immer schwieriger wird, warum es bei 
Armut nicht nur um Geld geht, warum die 
Bildungspolitik eine Lobby für die Freiheit 
braucht, welche Möglichkeiten es für eine 
menschlichere Migrationspolitik gibt. Vor allem 
aber: warum sie die Hoffnung trotz vielfacher 
Krisen nicht aufgibt.

Gesine Schwan
Warum ich die Hoffnung nicht aufgebe
Ein Gespräch mit Holger Zaborowski

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1450-4

WGS 1 970 (Gesellschaft)
Erscheint im April 2023

Ein Gespräch mit
Holger Zaborowski

Warum ich 
die Hoffnung 
nicht aufgebe

Gesine 
Schwan

F 80. Geburtstag am 22. Mai 2023
F Erfahrungen und Beobachtungen
F kurzweilig und anregend

PROF. DR. GESINE SCHwAN  ist u. a. Präsi-
dentin der Humboldt-Viadrina Governance 
Platform und Vorsitzende der SPD-Grundwerte-
kommission. Einer großen Öffentlichkeit wurde 
sie bekannt als Kandidatin für das Bundespräsi-
dentenamt. Die Romanistin und Politikwissen-
schaftlerin leitete 1999–2008 die Viadrina-Uni-
versität in Frankfurt/Oder und war 2004–2009 
von der Bundesregierung berufene Koordinatorin 
für die deutsch-polnische Zusammenarbeit. 
Sie ist vielfach ausgezeichnet u. a. für die 
deutsch- polnische und die deutsch-französische 
Ver ständigung.

PROF. DR. DR. HOLGER zABOROwSKI  ist 
Inhaber des Lehrstuhls für Philosophie an der 
Katholisch-Theologischen Fakultät der Universi-
tät Erfurt. Zuvor war er Professor für Geschichte 
der Philosophie und Philosophische Ethik an der 
Philosophisch-Theologischen Hochschule 
Vallendar sowie deren Rektor. Er ist Mitglied der 
European Academy of Sciences and Arts und 
Vorsitzender des Kuratoriums der Cusanus 
Hochschule für Gesellschaftsgestaltung.

Backlist
Paul M. Zulehner

Die autor:innen steHen
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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Wir gratulieren!
Am 6. März 2023:
75. Geburtstag Karl Josef Kuschel

Karl-Josef Kuschel ist Germanist und Theologe. 
Viele Jahre forschte und lehrte er in Tübingen als 
Professor für Theologie der Kultur und interreligi-
ösen Dialog. Seine zahlreichen Veröffentlichun-
gen spiegeln die beiden Leidenschaften seines 
akademischen Lebens: zum einen den Dialog mit 
anderen Religionen, dem Judentum und Islam, 
aber auch den Religionen Asiens; zum anderen 
die Spurensuche nach dem Religiösen in der 
Literatur und bei deren Autor:innen. 
Zu seinem 75. Geburtstag erscheint ein Ge-
sprächsband mit dem Journalisten Matthias 
Drobinski. Karl-Josef Kuschel erzählt darin von 
den prägenden Begegnungen seines Lebens – mit 
Menschen, Büchern und Orten auf seinen Reisen 
in die Welt der Religionen und Literaturen. Er gibt 
als Zeitzeuge Einblicke in die deutsche Geschich-
te nach 1968, aber auch in Persönliches und Priva-
tes. Sein Ringen in der Auseinandersetzung mit 
der Religionskritik der Moderne ist zugleich eine 
außergewöhnliche Analyse der »religiösen 
Situation« unserer Zeit.

Karl-Josef Kuschel
Ich lerne durch Begegnung
Ein Leben im Dialog mit Literaturen und 
Religionen

Im Gespräch mit Matthias Drobinski

14 × 22 cm, ca. 232 Seiten
Klappenbroschur
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1376-7

WGS 1 921 (Biografien)
Erscheint im Februar 2023

Ein Leben im Dialog 
mit Literaturen und 
Religionen

Karl-Josef
Kuschel
Ich lerne durch 
Begegnung

im Gespräch mit
Matthias Drobinski

F zum 75. Geburtstag von  
Karl-Josef Kuschel

F Festveranstaltung am 6.3.2023 
 in Tübingen
F persönlicher Einblick in die  

Begegnungen seines Lebens

664 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 42,– [D] / 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1391-0

432 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband, mit Kalligrafien
€ 49,– [D] / € 50,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1246-3

728 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband, mit zahlreichen Abbildungen
€ 57,– [D] / € 58,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1042-1

688 S., Hardcover mit Leseband
€ 49,– [D] / € 50,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1429-0

NEU
AUSGABE

448 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 35,– [D] / € 36,– [A]
ISBN 978-3-8436-1168-8

208 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband, mit s/w-Fotografien
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1252-4

240 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1096-4

88 S., Hardcover, 
durchgehend vierfarbig
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A] 
ISBN 978-3-8436-0231-0

Leben und Tod sind eine komplexe Einheit, 

sie sind nicht ohne einander zu denken 

und schließen sich dennoch gegenseitig 

aus. Solange es Leben gibt, gibt es keinen 

Tod. Und wo der Tod herrscht, gibt es kein 

Leben mehr. Die 15 Fotomontagen von 

Gunther Klosinski und deren meditative 

Erschließungen von Karl-Josef Kuschel 

machen dieses Zugleich von Präsenz und 

Entzug auf einfühlsame Weise sichtbar 

und verstehbar.

Ein außergewöhnliches, künstlerisch 

wertvolles Buch, das zur intensiven Aus-

einandersetzung mit dem Lebensthema 

Tod anregt.

www.patmos.de
Die se s P ro Du k t w u r De in Deu tsch l a n D h erge st el lt
ISBN 978-3-8436-0231-0
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Begegnungen mit der Endlichkeit
in Bildern und Texten

0231-0 Kuschel Memento.indd   1 24.07.12   13:30

DR. KARL-JOSEF KUSCHEL , Professor i. R. 
der Fakultät für Katholische Theologie der 
Universität Tübingen, lehrte dort von 1995 bis 
2013 Theologie der Kultur und des interreligiösen 
Dialogs. Seit 2012 ist er Kuratoriumsmitglied der 
Stiftung Weltethos. 2015 wurde er in den 
Stiftungsrat des Börsenvereins des deutschen 
Buchhandels zur Vergabe des jährlichen 
Friedenspreises des Deutschen Buchhandels 
berufen. Er ist Präsident der Internationalen 
Hermann-Hesse-Gesellschaft. Zahlreiche 
Veröffentlichungen zum interreligiösen Dialog 
und zu Religion und Literatur. 

MATTHIAS DROBINSKI , Journalist, arbeitete 
von 1997 bis 2021 in der Redaktion der Süddeut-
schen Zeitung, seit 2021 ist er in der Redaktion 
von Publik Forum tätig, seit September 2022 als 
Chefredakteur. 
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AHMAD MILAD KARIMI,  geboren in Afgha-
nistan, ist ein deutscher Religionsphilosoph und 
Islamwissenschaftler. Er ist Professor für 
Islamische Philosophie und stellvertretender 
Leiter des Zentrums für Islamische Theologie 
Münster. Der Autor einer deutschsprachigen 
Koran-Übersetzung ist zugleich Schriftsteller 
und Publizist, u.a. moderiert er seit 2021 die 
Sendung »Sternstunde Religion« im Schweizer 
Radio und Fernsehen (SRF).

SABINE MEGHARIA  ist Künstlerin und setzt 
sich für Empowerment von Frauen ein. Sie hat 
Volkswirtschaftslehre studiert.

AMINAH SALAHO  ist Mutter dreier Kinder, 
ausgebildete Lehrerin, Referentin, Speakerin 
sowie Trainerin für Resilienz und Konflikt-
management und engagiert in diversen ehren-
amtlichen Projekten.

SUHILA THABTI-MEGHARIA  hat Ökotropho-
logie studiert. Heute koordiniert sie eine 
Physiotherapiepraxis und ist freiberuflich als 
Gedächtnistrainerin unterwegs. Sie engagiert 
sich in der Flüchtlingshilfe und der Jugend- und 
Frauenarbeit.

SARA zORLU hat Architektur und Sustainable 
Design studiert. Sie arbeitet hauptberuflich als 
Architektin und promoviert berufsbegleitend im 
Themenfeld des Nachhaltigen Städtebaus. Sie 
ist Referentin und Content Creator für Diversi-
tät, Nachhaltigkeit und Feminismus.

Der Video-Ramadan-Kalender, den die Heraus-
geberinnen gemeinsam auf Instagram initiiert 
haben, ist auf Instagram zu finden unter 
@monD.Gefluester.

Sie sind konvertiert oder schon im muslimischen 
Glauben aufgewachsen, tragen Kopftuch oder 
haben sich dagegen entschieden, haben studiert 
oder konnten nur die Grundschule besuchen: 40 
muslimische Frauen unterschiedlicher Generati-
onen und Berufsgruppen laden ein, sie jenseits 
der Klischees über »die Muslimin« ganz persön-
lich kennenzulernen. Die Beiträge zeichnen ein 
buntes, vielfältiges Bild über das Leben und den 
Glauben moderner muslimischer Frauen im 
deutschsprachigen Raum.

Sabine Megharia / Aminah Salaho / Suhila 
Thabti-Megharia / Sara Zorlu (Hg.)
Heraus aus dem Schatten
Musliminnen erzählen, wie sie wirklich leben

12 × 19 cm, ca.160 Seiten
Hardcover, vierfarbig 
mit zahlreichen Abbildungen
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1432-0

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im Februar 2023

In Zeiten zahlreicher Krisen wächst sowohl die 
Sehnsucht nach Sicherheit als auch die Erfah-
rung fortwährender Veränderung. Der muslimi-
sche Theologe und Philosoph nimmt die Erfah-
rung radikal ernst, dass das Leben unverfügbar 
bleibt – und erschließt, worin das Gute daran 
liegt. In überlieferten Texten der Poesie ebenso 
wie in Fernsehserien der aktuellen Popkultur 
findet er Spuren von Lebensweisheit. Es geht um 
die Schmerzen, die das Leben unvermeidlich mit 
sich bringt, und die Augenblicke des Segens, die 
zu »Gottesmomenten« werden können. »Die 
Einsicht in die Unverfügbarkeit Gottes versie-
gelt nicht die Sehnsucht, sondern stiftet sie 
erst.«

Ahmad Milad Karimi
Maradona und das göttliche Spiel
Warum das Wesentliche unverfügbar bleibt

13 × 21 cm, ca.128 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1412-2

WGS 1 920 (Religion Allgemein)
Erscheint im März 2023

Sabine Megharia/ Aminah Salaho/ 
Suhila Thabti/ Sara Zorlu (Hg.)

Musliminnen erzählen, 
wie sie wirklich leben

Heraus aus 
dem Schatten

A H M A D  M I L A D  K A R I M I

MARADONA
und das

göttliche 
Spiel

                             W A R U M 
D A S  W E S E N T L I C H E

U N V E R F Ü G B A R 
B L E I B T 

F bekannter muslimischer 
 Philosoph und Schriftsteller

F Lebenskunst aus Erfahrung, 
 Poesie und Glaube

F präsent in den Sozialen Medien 
und im Fernsehen

F einzigartige Einblicke in   
die weibliche muslimische  
Community

F medial sehr aktive Heraus-
geberinnen und Autorinnen

F begleitend zum Video-  
Ramadan-Kalender auf  
Instagram @mond.gefluester

Die HerausGeBerinnen 
steHen für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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IRITH MICHELSOHN ist Vorsitzende der 
Jüdischen Kultusgemeinde Bielefeld und 
Generalsekretärin der Union Progressiver Juden 
in Deutschland. Zusammen mit Paul Yuval Adam 
führt sie die Jüdische Verlagsanstalt Berlin GbR.

PAUL YUVAL ADAM  ist Konzertsänger und 
Kantor der Jüdischen Kultusgemeinde Bielefeld.

GERNOT JONAS  ist evangelischer Pfarrer und 
langjähriges Mitglied des Studienkreises Kirche 
und Israel der Evangelischen Kirche im Rhein-
land und Westfalen. Aus dem Niederländischen 
hat er Grundlagenwerke des christlich-jüdischen 
Dialogs übersetzt, aus dem Jiddischen den 
»Klassiker« Scholem Alejchem. Zusammen mit 
Paul Petzel verantwortet er die Kolumne »Geh 
hin und lerne« der Zeitschrift Junge Kirche, die 
sich aus christlicher Sicht mit rabbinischen 
Einsichten befasst.

DR. PAUL PETzEL  war nach Studium der 
Theologie und Kunst Gymnasiallehrer und 
arbeitet heute als freier Theologe. Seit Jahr-
zehnten im jüdisch-christlichen Dialog enga-
giert, hat er 2017 zusammen mit Norbert Reck im 
Auftrag des Gesprächskreises Juden und 
Christen beim Zentralkomitee der deutschen 
Katholiken das Standardwerk »Von Abba bis 
Zorn Gottes. Irrtümer aufklären – das Judentum 
verstehen« herausgegeben (Neuausgabe 2021).

Der Kalender »Durch das jüdische Jahr« bietet in 
bewährter übersichtlicher Weise das jüdische 
wie auch das allgemeine Kalendarium pro Woche 
auf einer Doppelseite. Schabbat und jüdische 
Feiertage erscheinen mit den jeweils gültigen 
Zeiten für Beginn und Ende. Des Weiteren sind 
Angaben zu sämtlichen Tora-Lesungen des 
Jahres am entsprechenden Tag zu finden. Kurze 
Impulstexte ergänzen das Kalendarium. Der 
Service-Teil enthält Hinweise aus dem religiö-
sen, kulturellen und sozialen jüdischen Leben in 
Deutschland sowie Einrichtungen und Adressen 
des jüdisch-christlichen Dialogs. Mit Abbildun-
gen aus der Geschichte und Gegenwart des 
liberalen Judentums.

Irith Michelsohn / Paul Yuval Adam (Hg.)
Durch das jüdische Jahr 5784 – 2023/2024
Terminplaner

10 × 16,5 cm, ca. 272 Seiten
Paperback
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1459-7

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im Juli 2023

Im Judentum gilt der biblische Text als schrift-
liche Tora, die Auslegung und Diskussion der 
Rabbinen als mündliche Tora, als Funken des 
Feuers vom Sinai. Paul Petzel und Gernot Jonas 
stellen kurze Ausschnitte aus der rabbinischen 
Diskussion und ihrer erzählerischen Bibelausle-
gung vor, aber auch theologische und literarische 
jüdische Stimmen aus unseren Tagen. Sie 
verbinden sie mit Fragen der Gegenwart und 
erschließen sie für Christ:innen heute. Es ist noch 
nicht lange her, dass Christen und ihre Kirchen 
sich positiv und lernend auf jüdische Existenz 
beziehen. Vieles wurde neu wahrgenommen, was 
dazu herausfordert, auch die eigene christliche 
Identität neu zu verstehen. Vieles aber bleibt 
noch zu erfahren und zu lernen. Eine Entde-
ckungsreise, farbig gestaltet mit künstlerischen 
Abbildungen des hebräischen Alefbets.

Gernot Jonas / Paul Petzel
Funken vom Sinai
Lebensweisheit der Rabbinen. 
Als Christen im jüdischen Lehrhaus

Illustriert von Pavel Schönberg

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover mit 44 farbigen Abbildungen
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1414-6

WGS 1 927 (Weltreligionen)
Erscheint im März 2023
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Durch das jüdische Jahr
Terminplaner

2023/24
5784
תשפ״ד

Funken vom Sinai
Lebensweisheit 
der Rabbinen

GERNOT JONAS 
PAUL PETZEL

F handlicher Taschenkalender  
mit dem allgemeinen und  
dem jüdischen Kalendarium

F von September 2023 bis  
Dezember 2024

F Service-Teil mit den wichtigs- 
ten Adressen zu Religion und  
Kultur

F Entdeckungsreise ins Judentum
F Eintauchen in die Diskussionen 

der Rabbinen
F bibliophil gestaltet mit farbigen 

Abbildungen
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183 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0001-9

1264 S., Hardcover 
€ 48,– [D] / € 49,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0109-2

766 S., Hardcover mit 
s/w-Abbildungen
€ 48,– [D] / € 49,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0662-2

208 S., Hardcover
€ 14,90 [D] / € 15,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0167-2

376 S., Hardcover 
€ 26,– [D] / € 26,80 [A]
ISBN 978-3-8436-0343-0

320 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1022-3

184 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 17,99 [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0384-3

192 S., Hardcover mit Schutzumschlag
€ 16,99 [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0473-4

192 S., Hardcover
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1356-9

k
h

o
la

 m
a

r
ya

m
 h

ü
b

sc
h

U
n

te
r d

em
 S

C
H

L
E

IE
R

 d
ie

 F
R

E
IH

E
IT

Dass ausgerechnet der Islam etwas zu einem 

emanzipierten Frauenbild beitragen kann, 

scheint mehr als abwegig. Gilt doch gerade er als 

eine der letzten Bastionen der Unterdrückung 

und Entwürdigung von Frauen. Khola Maryam 

Hübsch wehrt sich gegen diese in ihren Augen 

 falsche und verkürzte Sicht auf den Islam. Klug 

hält sie unserer Gesellschaft einen Spiegel vor: 

Wie frei und gleichberechtigt sind Frauen in 

unserer sexualisierten Gesellschaft wirklich? 

Kann das Tragen eines Kopftuchs – wenn es 

 freiwillig geschieht – nicht gerade ein Zeichen  

für weibliche Emanzipation und Freiheit sein? 

Und könnte sich ein modernes islamisches 

 Frauenbild nicht auch positiv auf das Verhältnis 

der Geschlechter und das Gelingen von Partner

schaften auswirken?

Ein scharfsinniges und streitbares Buch, das 

 gängige Klischees infrage stellt und neue Pers

pektiven auf den Islam eröffnet.

Was passiert, wenn der Mensch sich nicht 

mehr als Wesen mit spiritueller Dimen

sion und metaphysischer Tiefe begreift? 

Was passiert, wenn das Vollkommenheits

ideal einer Kultur sich nicht mehr auf den 

Geist bezieht? Wenn der Geist nicht mehr 

für unsterblich gehalten wird? Es kommt 

zu einer totalen Fixierung auf das, was ist: 

den Körper. Die krampfhafte Optimie

rung des eigenen äußeren Erscheinungs

bildes auf Teufel komm raus, der Wunsch, 

sich selbst ästhetisch zu designen und 

»Spaß« und Lust über den Körper zu 

 er  zielen, zu zeigen, dass der Mensch alles 

versucht, sich vordergründig auf der 

 körperlichen Ebene zu »vervollkomm

nen«. Wenn es kein Jenseits mehr gibt, 

dann muss das Optimum im Diesseits 

erreicht werden. Glück hängt dann in 

 erster Linie vom diesseitigen Körper, 

vom Hier und Jetzt ab und muss schnell 

erreicht werden können. Es bleibt ein 

krampfhafter Versuch, ein Stückchen 

unsterblich zu werden, seine Sterblichkeit 

zu reduzieren, indem man sein Leben zu 

intensivieren glaubt. Es ist die Angst des 

Menschen vor dem Tod, die ihn dazu 

antreibt, das kurze und vergängliche Leben 

so eindringlich wie möglich auskosten        

zu wollen und die ihn damit zu einem 

Spielball seines Körpers auf der Suche

nach Glück macht.

k h o l a  m a r y a m  h ü b s c h

K H O L A  M A R Y A M  H Ü B S C H  studierte 
 Publizistik, Psychologie und Germanistik 
in Mainz. Sie hält regelmäßig Vorträge 
und Kurse über den Islam und schreibt für 
deutsche Zeitungen sowie muslimische 
Magazine zu den Themen Islam und 
 Toleranz, Islam und Aufklärung, Liebe 
und Partnerschaft im Islam. Mit ihrem 
Ehemann und drei Kindern lebt sie in 
Frankfurt am Main. 
www.khola.de
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256 S., Hardcover mit 
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208 S., Paperback
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ISBN 978-3-8436-1355-2
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MP3-CD in Jewelcase
€ 19,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-1132-9

208 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1123-7

192 S., Hardcover 
mit Schutzumschlag
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0956-2

208 S., Hardcover
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160 S., Broschur
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120 S., Hardcover
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152 S., Hardcover mit mp3-CD, 
vierfarbig
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
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mit zahlreichen Fotos
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1140-4

288 S., Hardcover 
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1319-4

192 S., Hardcover
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216 S., Hardcover mit Schutzumschlag 
und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1139-8

192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1037-7

280 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
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160 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
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ISBN 978-3-8436-0754-4
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296 S., Hardcover mit 
Leseband und Halbleinen
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0439-0

224 S., Klappenbroschur
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1227-2

DAS 
CHRISTEN-
HAUS

Hubertus 
Halbfas

DA
S 

CH
RI

ST
EN

HA
US

H
u

be
rt

u
s 

H
al

bf
as

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0666-0

Eine Einführung in die Theologie – 
durch theologie kritische Literatur

Die literarischen Texte dieser Sammlung zeigen, wie sehr 
die christliche Glaubenslehre der Frage, dem Zweifel, der 
 Kritik oder Ablehnung, der Wertschätzung wie der Miss
achtung unterzogen wird. Diesen Prozess mitzuvollziehen, 
gehört zur Wahrung der Gegenwart. Es wird deutlich, 
dass ohne Auseinandersetzung mit der Literatur zeitgemäße 
Theologie nicht mehr möglich ist.
Zentral sind die Gottesfrage, der historische Jesus, das 
 verkitschte JesusKlischee und die Antwort der Dichter 
darauf. Zugleich geht es um Erblasten der Geschichte, um 
die Frage, ob Jesus sich in der Kirche wiederfinden könnte, 
und darum, dass „d’Leut nix mehr glaub’n woll’n“.

Die Lesestücke werden erschlossen durch
• die Vorstellung des jeweiligen Autors, der Autorin,
• Angaben über die Entstehungszeit und geschichtliche 

 Hintergründe,
• literarische Kommentierung und
• Interpretationen bedeutender Autoren.

LITER ATUR UND 
RELIGION
EIN LESEWERK

0666-0 halbfas welthaus.indd   1-3 16.09.15   16:49

Literatur und Religion in 3 Bänden 
Das Christenhaus. Das Menschenhaus.  
Das Welthaus
3 Bände, 906 Seiten 
zahlreiche s/w-Abbildungen 
Hardcover 
S O N D ER P R EIS
€ 68,– [D] / € 69,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1156-5
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208 S., Hardcover mit Schutz- 
umschlag und Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1299-9

216 S., Hardcover mit Schutz- 
umschlag und Leseband, 
mit s/w-Abbildungen
€ 20,– [D] / € 20,60 8A] 
ISBN 978-3-8436-1360-6

248 S., Paperback
€ 22,– [D] / € 22,70 [A] 
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Keiner wird bestreiten, dass sich die Kirchen 

hierzulande in einer handfesten Krise befinden. 

Dazu fehlt es nicht an namhaften Wort

meldungen. Aber Hubertus Halbfas hält sich 

nicht bei einer Beschreibung der Symptomatik 

auf, sondern geht der Sache auf den Grund: Er 

zeigt die Krise der Kirche(n) als fundamentale 

Glaubenskrise auf, die beide Konfessionen 

betrifft. 

Ein notwendiges Buch. Endlich antwortet einer 

auf Fragen, die sich wirklich stellen. Eine heraus

fordernde Bilanz, die an kritischer Kraft, Schärfe 

des Gedankens und kompakter Klarheit ihres

gleichen sucht. Hubertus Halbfas unternimmt 

nicht weniger als eine Neuvermessung des 

 Glaubens und zeichnet ein Programm, das die 

Kirchen mehr verändern würde, als diese sich zu 

ändern bereit sind.

hubertus halbfas, geboren 1932, 
Dr. theol., war zuletzt Professor für 
Religionspädagogik an der Pädago
gischen Hochschule Reutlingen. 
Er ist ein Theologe von großer Breiten
wirkung und hat der Religionspäda 
gogik über Jahr zehnte wegweisende 
Impulse ge geben. Im Patmos Verlag 
sind zahlreiche Veröffent lichungen 
von ihm erschienen, zu letzt sein 
monumentales Werk »Der Glaube«. 

Memoranden und Missbrauchsfälle, 
Problemstau und Priestermangel, Zank um 
den Zölibat und die Zukunft – mit unbestech
licher Klarheit durchleuchtet Hubertus 
Halbfas die heute eingeklagten Reformer
fordernisse und geht ihnen auf den Grund. 
Hinter der meist nur dem römischen System 
angelasteten Kirchenkrise erkennt er eine 
tiefere, die Konfessionen übergreifende Glau
benskrise, in der sich zentrale Inhalte des 
überlieferten Fürwahrhalteglaubens 
auflösen. Den Schlüssel zur Überwindung 
dieser Krise findet Halbfas beim historischen 
Jesus selbst, der mit seinem Leben und seiner 
Botschaft in den Glaubensbekenntnissen der 
Kirchen nicht vorkommt. Doch Jesus hat 
kein Glaubenssystem gelehrt, sondern eine 
Lebensweise erschlossen, die nicht bewiesen, 
sondern gelebt werden will. Sollte es nicht 
gelingen, das erstarrte Lehrsystem durch das 
Programm Jesu zu ersetzen, dürfte es um die 
Zukunft der Kirche geschehen sein. Eine 
Kirche, die den historischen Jesus verfehlt, 
verfehlt sich selbst.
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Warum sich 
das Christentum neu

 erfinden muss
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540 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 35,– [D] / € 36,– [A]
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440 S., Hardcover mit 
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€ 35,– [D] / € 36,– [A]
ISBN 978-3-8436-0618-9

528 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 35,– [D] / € 36,– [A]
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552 S., Hardcover mit 
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ISBN 978-3-8436-0619-6
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608 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-1009-4

406 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0818-3

EUGEN DREWERMANN
Über die 
Unsterblichkeit 
der Tiere
Über die 
Verwandtschaft 
allen Lebens
ZWEI ESSAYS

112 S., Paperback
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1379-8

608 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
und zahlreichen Fotos
€ 50,– [D] / € 51,40 [A]
978-3-8436-0601-1

336 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1027-8

232 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1062-9

160 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und 
Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1196-1

208 S., Hardcover 
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-0235-8
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608 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1214-2

816 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1215-9

ca. 604 S., Hardcover mit Schutz-
umschlag und zahlreichen Abbildungen
ca. € 42,– [D] / € 43,20 [A]
ISBN 978-3-8436-1216-6
Erscheint im März 2023
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144 S., Paperback
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1080-3

176 S., Paperback
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1210-4
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200 S., Klappenbroschur
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
978-3-8436-1250-0

128 S., Hardcover mit 
Leseband
€ 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0603-5

144 S., Hardcover mit 
Leseband
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1247-0

224 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 20,– [D] / € 20,60 [A] 
ISBN 978-3-8436-0482-6

112 S., Hardcover
€ 14,– [D] / € 14,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0486-4
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In der Partnerschaft konkurrieren die Bedürf

nisse von »Ich« und »Du« und die Sehnsucht 

nach Verschmelzung in der Liebe bleibt unerfüllt. 

Vor lauter Pflichten, die der Beruf auferlegt, 

 bleiben alle anderen Neigungen und Interessen 

auf der Strecke. Spannungsfelder dieser Art, 

die Menschen immer wieder und vielleicht 

immer häufiger erleben, erscheinen oft wie ein 

Niemandsland, in dem man sich orientierungslos 

bewegt, ohne Aussicht auf eine Lösung. Eugen 

Drewermann und Michael Albus beschreiben 

zahlreiche solcher Gegensätze im Denken, Fühlen 

und Handeln und zeigen auf, welche Auswege es 

gibt, damit die Seele wieder ein Zuhause findet.

mich a el albus:  Ich glaube, dass jeder 

Mensch die Sehnsucht hat, irgendwo 

anzukommen und daheim zu sein, eine 

Wohnung zu haben, ein Dach über dem 

Kopf, auch ein Dach für die Seele. Gibt es 

solche Orte, an denen ich mich nieder

lassen kann in dem schmalen Raum an 

Freiheit, den ich habe?

eugen dr e w er m a nn:  Das Erste wird 

sein, zu merken, dass das sogenannte 

Niemandsland das Ergebnis innerer 

Widersprüche ist, die nicht vereint 

 wurden. Es geht um die Synthese von 

Widersprüchen im eigenen Ich. Löste 

man die Widersprüche in sich selber, 

träte Waffenstillstand, schließlich 

 Friede ein, und man könnte beginnen, 

das einstige Niemandsland unter den 

Pflug zu nehmen. Man richtete dort sein 

Zuhause ein. Man würde nicht noch 

lange herumlaufen auf der Flucht vor 

neuem Granateneinschlag, sondern man 

würde entdecken, dass da, wo man sich 

gerade befindet, der Ort des Handelns 

wie des Bleibens ist.

D R .  E U G E N  D R E W E R M A N N  arbeitet seit 
dem Entzug seiner Lehrerlaubnis und 
Suspension vom Priesteramt als Thera
peut und Schriftsteller. Er gehört zu den 
erfolgreichsten theologischen Autoren 
und ist ein gefragter Referent. Zuletzt 
erschien »Liebe, Leid und Tod. Daseins
deutung in antiken Mythen«.

D R .  M I C H A E L  A L B U S  war bis zu seiner 
Pensionierung leitender Redakteur beim 
ZDF. Heute lehrt er als Honorarprofessor 
für »Religionsdidaktik der Medien« an 
der Theologischen Fakultät der Universi
tät Freiburg im Breisgau.

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0482-6
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AUCH ALS

eugen drewermann
michael albus

Niemandsland

WEGE
aus dem

oder: 
Wo unsere 

Seele ein 
Zuhause 

findet

0482-6 drewermann offene wege_su.indd   1 17.12.13   13:00

Die Seligpreisungen Jesu

Worte
Freiheitder

EUGEN DREWERMANN
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»Wer versteht, was Jesus hier sagen will, 

für den ändert sich die Welt; er ist ein 

 buchstäblich Verwandelter«, so Eugen 

 Drewermann, der die acht Seligpreisungen 

Jesu in exemplarischen Geschichten 

 lebendig  veranschaulicht. Eindrucksvoll 

erschließt und deutet er die befreiende 

 Wirkung  dieser »Glücklichpreisungen«, 

die den Kern der Bergpredigt bilden. 

 Drewermanns  Auslegung bietet spirituellen 

Halt in vielen Lebenssituationen.

www.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0486-4

AUCH ALS

0486-4 drewermann seligpreisungen.indd   1 12.11.13   09:09

406 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag 
€ 39,– [D] / € 40,10 [A]
ISBN 978-3-8436-0817-6

Backlist
Eugen Drewermann

Backlist
Eugen Drewermann
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wERNER SCHwANFELDER  ist als Fotograf 
und Vortragender in der Bildungsarbeit tätig und 
als Autor erfolgreicher Bücher über seine 
fränkische Heimat bekannt. In seinem früheren 
Berufsleben war er über 30 Jahre als Betriebs-
wirtschaftler in der Industrie tätig und hat 
Bücher über Geldanlagen, Management und 
Reise geschrieben. Er lebt in der Nähe von 
Nürnberg.

JOSEF EPP war Religionslehrer und Klinik-
seelsorger. Er ist ein gefragter Referent in der 
Erwachsenenbildung und berät Teams, Kollegien, 
Organisationen, Betriebe und Einzelpersonen 
(www.presima.de). Der verwitwete Vater dreier 
erwachsener Kinder lebt im Allgäu. 
www.josef-epp.de

Die Geschehnisse rund um die Passion und die 
Auferstehung Jesu gehören zu den zentralsten 
und bekanntesten Passagen des Neuen Testa-
ments. In der Zeit um Ostern werden sie in allen 
Kirchen gelesen. Wer in der Bibel liest, hat die 
Geschichten im Ohr. Vielen sind sie auch aus der 
geistlichen Musik bekannt.
Manchmal hilft es, ein bisschen am Regler zu 
drehen, um altvertraute Töne anders zu hören, 
hinzuhören, neu zu hören – und dann auch neu zu 
verstehen. Man sieht Werner Schwanfelder 
manchmal förmlich ein bisschen in den Knien 
federn und leicht mit den Fingern schnippen, 
wenn er die Ereignisse vom Einzug Jesu in 
Jerusalem bis zum Erscheinen des Auferstande-
nen im schnellen rhythmischen Stakkato 
nacherzählt und dabei die Grenzen zwischen 
Damals und Heute zu fließen beginnen. Die 
altvertraute Geschichte – näher herangeholt und 
überraschend neu erschlossen. Im Hosenta-
schenformat als sympathischer Begleiter von 
Gründonnerstag bis Ostermontag.

Werner Schwanfelder
Ostern
Nach einer wahren Geschichte

12 × 17 cm, 64 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1431-3

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Januar 2023

Krisen gehören zu jeder individuellen und 
gesellschaftlichen Lebenserfahrung: Verlust, 
Krankheit, Behinderung, psychische Erkrankung, 
berufliche Erschütterung, Trennung – als dies 
wird individuell höchst unterschiedlich erlebt. 
Daher stehen persönliche Lebenskrisen im 
Zentrum des Buches und sind Ausgangspunkt für 
verschiedene Blickwinkel: Was steht hinter 
Krisen, welche »Gesichter« haben sie und welche 
zentralen Fragen werfen sie auf? Was kann in 
Krisen wichtige (Neu-)Orientierungen geben? 
Die Erfahrungsberichte verleihen dem Buch ein 
hohes Maß an Authentizität. Dabei geht es nicht 
ums Erzeugung von Betroffenheit. Vielmehr 
öffnen sich die individuellen Krisensituationen 
für Fragen und Impulse, die Leserinnen und 
Lesern zur Reflexion und zum Umgang mit der 
eigenen Krise dienen.

Josef Epp
Wenn alles anders kommt
Zwischen Erschütterung und Neuorientierung. 
Was mich durch Krisenzeiten trägt

14 × 22 cm, ca. 144 Seiten
Hardcover mit Kunstabbildungen
ca. € 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1444-3

WGS 1 481 (Lebensführung)
Erscheint im Februar 2023

Nach einer 
wahren 

Geschichte

Werner 
Schwanfelder

OSTERN
anders

Wenn
 alles

kommt
Zwischen Erschütterung und 

Neuorientierung — Was mich durch 
Krisenzeiten trägt

Josef Epp

F im praktischen Hosentaschen-
format als Begleiter durch die 
Osterzeit

F Ostern – überraschend neu  
erschlossen

F ungewöhnlich und unterhalt-
sam erzählt

F erfahrener Lebensbegleiter
F porträtiert in »Lebenslinien«, 

BR 31. Oktober 2022
F zahlreiche Veranstaltungen

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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406 S., Hardcover mit Leseband
€ 26,– [D] / € 26,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1261-6

208 Seiten, Hardcover mit Gummiband 
und Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1068-1

184 S., Hardcover mit Leseband
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1165-7

56 S., Hardcover 
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1044-5

Andrea Schwarz
Am Tag 

der offenen 
Himmelstür

BEREITS IN DER DRITTEN A
U

FL
AGE !

3.

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0709-4

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0798-8

48 Karten, vierfarbig, 
mit 40 Fotografien
Faltschachtel mit Magnetverschluss 
€ 15,– [UVP]
ISBN 978-3-8436-0888-6

136 S., Hardcover mit zahlreichen 
Abbildungen
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1346-0

ANDREA SCHwARz  gehört zu den meist-
gelesenen christlichen Schriftsteller:innen 
unserer Zeit. Die Autorin, viele Jahre im pastora-
len Dienst tätig, lebt »kurz vor der Nordsee« und 
ist mit Kursen und Vorträgen im ganzen deutsch-
sprachigen Bereich unterwegs.

Nachdem beide Eltern gestorben sind, findet 
Andrea Schwarz im Nachlass ihrer Mutter eine 
aus Lederflicken zusammengesetzte Brief-
tasche aus einem dänischen Internierungslager 
für deutsche Flüchtlinge und macht sich daran, 
den Spuren der Geschichte ihrer Eltern nachzu-
gehen. Eine Geschichte von Krieg, Flucht und 
Vertreibung und von der Sehnsucht nach Heimat. 
Und zugleich handelt diese Erzählung von mehr 
als dem Schicksal ihrer deutschen Eltern: Es 
geht um die Sehnsucht jedes Menschen nach 
Heimat, nach einem Ort, an dem man zu Hause 
ist. Deshalb kommen in Momentaufnahmen der 
Gegenwart junge Menschen aus der Ukraine und 
Afghanistan zu Wort, die nach Deutschland 
geflüchtet sind. Ein Plädoyer dafür,  unsere Welt 
so zu gestalten, dass niemand mehr, aus welchen 
Gründen auch immer, seine Heimat verlassen 
oder flüchten muss.

Andrea Schwarz
Wenn die Orte ausgehen, bleibt die  
Sehnsucht nach Heimat
Fluchtgeschichten damals  – und heute?

13 × 21 cm, ca. 128 Seiten
Hardcover mit Abbildungen
ca. € 14,– [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1434-4

WGS 1 971 (Gesellschaft)
Erscheint im Februar 2023

       Wenn die 
Orte ausgehen, 
    bleibt die 
Sehnsucht 
   nach Heimat

ANDREA  
  SCHWARZ

Eine Fluchtgeschichte  
      von damals – und heute?

F aktualisierte Neuausgabe
F mit Erfahrungszeugnissen von 

Ukraine-Geflüchteten
F aktuelles Thema: Kriegskinder 

und Kriegsenkel

Die autorin steHt
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Backlist
Andrea Schwarz
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SOPHIA wEIXLER , 1995 geboren, gehört der 
Gemeinschaft der Barmherzigen Schwestern 
vom Hl. Vinzenz von Paul in Untermarchtal an der 
Donau an. Sie ist Gesundheits- und Kranken-
pflegerin und studiert aktuell Jura.

MARIE KORTENBUSCH  ist eine prominente 
Mitwirkende der Initiative #OutInChurch. Als 
katholische und lesbische Frau berichtet sie in 
der Dokumentation »Wie Gott uns schuf« (ARD 
24.1.2022) davon, wie sie die Beziehung zu ihrer 
Frau geheim hielt, und von ihrem Coming-out in 
der Kirche. 30 Jahre lang war sie Lehrerin für 
Deutsch und katholische Religion an einem 
Ordensgymnasium und ehrenamtlich in der 
kirchlichen Erwachsenenbildung engagiert. 
Ausgebildet in Meditationsbegleitung sowie in 
Gestaltpädagogik und Heilende Seelsorge 
(Albert Höfer), begleitet sie in ihrem Ruhestand 
Einzelne und Gruppen. Mit ihrer Frau lebt sie im 
Münsterland.

Die biblischen Psalmen kennen Schreien und 
Verstummen so wie Verzweiflung, Angst und 
Hass, aber auch Lebens- und Überlebenswillen, 
keimende Hoffnung und zähes Vertrauen in Gott, 
der/die da ist und sich zugleich entzieht.
Nach Erfahrungen spiritualisierten und sexuali-
sierten Machtmissbrauchs haben Psalmen 
Schwester Sophia Weixler die Sprache zurück-
gegeben. Sie hat die Psalmen der Bibel in 
eigenen Worten neu geschrieben. Schreibend 
und betend hat sie sich zurück ins Leben und zu 
Gott getastet, hat Kraft und Mut geschöpft, das 
lähmende Schweigen zu durchbrechen und 
wieder aufrecht zu stehen. Ihre Gebetstexte 
lassen erahnen, wie Missbrauch Menschen 
verletzt – aber auch, wie Klagen und Hoffen im 
Angesicht Gottes zur Quelle neuen Lebens 
werden.
Ein Buch für Betroffene von spirituellem und 
sexuellem Missbrauch und für Menschen, die 
ihnen nahestehen. Ein Buch für Menschen, die 
andere persönlich oder im Gebet begleiten oder 
sich in Pastoral oder Liturgie engagieren.

Sophia Weixler
Ich atme Hoffnung
Psalmen jenseits von Gewalt und Missbrauch

13 × 21 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover mit Leseband
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1438-2

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Februar 2023

Lesbisch und zugleich engagiert katholisch? 
Noch heute eine Zerreißprobe, erst recht in den 
1980er Jahren, als es kaum Worte für queere 
Identität und keinerlei Akzeptanz in der Kirche 
gab. Marie Kortenbusch erzählt in »Wie Gott mich 
schuf« von Zweifeln, Kampf und Hoffnung: 
Verwurzelt im Katholizismus und engagiert als 
Religionslehrerin, gesellschaftlich und kirchlich 
diskriminiert, erlebt sie Solidarität in einer 
niederländischen Hausgemeinschaft und der 
ersten queeren Gemeinde Münster. Kraft schöpft 
sie auch aus ihrer Gottesbeziehung und der mehr 
als 40-jährigen Liebe zu ihrer Frau Monika 
Schmelter. Aufgeben will sie ihre Kirche trotz 
allem nicht. Ihr Buch gewährt tiefere Einblicke.
Marie Kortenbusch gehört unter den 100 
Protagonist*innen der ARD-Dokumentation zu 
den sechs Personen, deren Geschichte ausführ-
lich dargestellt wird. Die Dokumentation wurde 
bisher von mehr als 10 Mio. Zuschauer:innen 
gesehen. So wurde Marie Kortenbusch in 
der Öffentlichkeit ein Gesicht des großen 
Coming-outs vieler. 
Ein Buch der Befreiung und Ermutigung!

Marie Kortenbusch
Wie Gott mich schuf
katholisch – queer – #OutInChurch

Mit einem Geleitwort von Pierre Stutz

14 × 22 cm, ca. 112 Seiten
Hardcover 
ca. € 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1447-4

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Februar 2023

Mit einem 
Geleitwort von 
Pierre Stutz

katholisch
queer
#OutInChurch

Marie 
KortenbuschWIE 

GOTT 
MICH 
SCHUF

Psalmen jenseits 
von Gewalt und Missbrauch

Sophia 
Weixler

Ich  atme  
   Hoffnung

F Thema Missbrauch in der  
Kirche

F eine Betroffene durchbricht  
das Schweigen

F Psalmen als Quelle der Kraft

F Gesicht der Dokumentation 
»Wie Gott uns schuf. Coming-

 out in der katholischen Kirche« 
F ausgezeichnet mit dem  

Deutschen Fernsehpreis 2022  
(Dokumentation) und dem  
Katholischen Medienpreis 2022

F große Kampagne in Sozialen 
Medien und Publikumspresse

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Die autorin steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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Was wir den Tieren 
schuldig sind
Lange hat die vom Christentum geprägte Kultur den Menschen als »Krone der Schöpfung« betrach-
tet und aus der eigenen Überlegenheit ein fast uneingeschränktes Nutzungsrecht an Tieren ab-
geleitet. Die Bibel spricht allerdings von den Tieren als »Mitgeschöpfen« – was folgt daraus für 
Heute? Sind Unterdrückung und Befreiung der Tiere mit anderen Formen von Unterdrückung und 
Befreiung vergleichbar? 
Bernd Kappes geht den Fragen nach einem verantworteten Umgang mit Tieren nach und bringt 
biblisch-theologische, philosophische, naturwissenschaftliche, ethische und politische Perspekti-
ven miteinander ins Gespräch und gut verständlich auf den Punkt. Für alle, die die Barbarei 
 industrieller Tiernutzung nicht länger unterstützen und der Frage auch aus christlicher Perspek tive 
nachgehen wollen. Mit einem Beitrag von Jane Goodall.

craDle  
to craDle

100%
recycleBar

Bernd Kappes
Mitgeschöpfe
Vom Umgang mit Tieren 
aus christlicher Sicht

Mit einem Beitrag von Jane Goodall

14 × 22 cm, ca. 224 Seiten
Hardcover 
ca. € 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1413-9

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im März 2023

Der autor steHt 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

F Trendthema Tierwohl und 
 Tier rechte
F pointierter Überblick über alle 

 Gesichtspunkte
F mit einem Beitrag von Jane
 Goodall

DR. BERND KAPPES  ist evangelischer 
Theologe und Pfarrer. Er ist Studienleiter der 
Ev. Akademie Hofgeismar und Kuratoriums-
mitglied des Instituts für Theologische 
Zoologie in Münster.

DR. JANE GOODALL  ist Verhaltensforsche-
rin, Umweltaktivistin und UN-Friedensbot-
schafterin. Zum Schutz der Primaten gründete 
sie rund um den Globus das Jane-Goodall- 
Institute und hält als Umweltaktivistin 
Vorträge auf der ganzen Welt. 
www.JaneGooDall.De

» In den politischen Debatten um konventionelle und ökologische Tierhaltung ist mir deutlich 
geworden, dass mit den Fragen nach Platz, Futter, Beschäftigungsmaterial, Auslauf und 
 ›Leistung‹ der Tiere  immer auch eine grundlegendere Frage berührt wird: Wer oder was 

 sind diese Tiere für uns eigentlich? Ware oder Mitgeschöpf? Ressource oder Lebewesen? 
 Und wer sind wir dann selbst im Gegenüber zu den Tieren?«

B e r n D  K a p p e s
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SR. MARIE-PASQUALE REUVER hat 
Theologie studiert, ist ausgebildete Pastoral-
referentin sowie Logotherapeutin. Die Franzis-
kanerin von Siessen arbeitet derzeit als 
Hochschulseelsorgerin der ÖHG Hohenheim 
und in der Pastoral an verschiedenen Einsatz-
orten in Stuttgart und Umgebung.

JÖRG STEINERT,  geboren 1982 in Zwickau, 
ist Diplom-Politologe und war viele Jahre 
Geschäftsführer des Lesben- und Schwulen-
verbandes Berlin-Brandenburg. Er ist Berater 
der liberalen Ibn Rushd-Goethe Moschee. 
Als passionierter Pilger ist er u.a. Initiator 
der Ausschilderung des Jakobsweges durch 
Berlin als länderverbindenden Europäischen 
Kulturweg. 
www.pilgerwahnsinn.de

In kurzen Texten beschreibt die Autorin, wo sich 
Gott im scheinbar Banalen finden lässt. Sie 
erzählt vom Wunder, dass Jesus wusste, wo der 
nächste Aldi ist, wo ihr die Auseinandersetzung 
zwischen Gut und Böse in Fantasy-Literatur 
begegnet und wie sich zähe Besprechungen als 
Übung für Dankbarkeit nutzen lassen. Mal lustig, 
mal nachdenklich, aber immer mit Tiefgang sind 
die Geschichten eine Fundgrube für alle, die sich 
nach einem geerdeten Glauben sehnen.

Marie-Pasquale Reuver
Streu Glitzer drauf!
Geschichten von Gottesbegegnungen im Alltag

14 × 22 cm, ca. 160 Seiten
Hardcover 
ca. € 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1443-6

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Februar 2023

Der Jakobsweg versammelt Gläubige, Skeptiker, 
Suchende nicht nur in Spanien, sondern immer 
mehr auch auf den verschiedenen Pilger-Routen 
in Deutschland. Jörg Steinert, der Autor von 
»Pilgerwahnsinn«, hat sich erneut aufgemacht 
und erzählt in Wort und Bild von seinen Touren 
und Erlebnissen. Er ist unterwegs, zum Teil 
wieder gemeinsam mit der muslimischen 
Frauenrechtlerin Seyran Ateş, dieses Mal auf 
deutschen Pilgerwegen: auf der Via Imperii, der 
Via Regia (Ökumenischer Pilgerweg), dem 
Mosel-Camino, dem Oberfränkischen und dem 
Oberschwäbischen Jakobsweg, dem Münchner 
Jakobsweg und weiteren Wegvarianten in 
Brandenburg und Sachsen.
Für alle, die zu Fuß oder lesend pilgern.

Jörg Steinert
Heimat-Pilgern
Jakobswege in Deutschland. 
Geschichten von unterwegs

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover 
ca. € 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1381-1

WGS 1 361 (Reiseberichte)
Erscheint im März 2023

Streu 
Glitzer 

drauf!

Marie-
Pasquale 
Reuver

Geschichten
von Gottes-
begegnungen
im Alltag

J A KO B SW E G E 
in Deutschland

G E SC H I C H T E N 
von unterwegs

Jörg 
ST E I N E RT

HEIMAT-

 PILGERN

F theologisch fundiert, zugleich 
voller Humor und Leichtigkeit

F kurze Texte mit Tiefgang
F vielfältig einsetzbar

F vom Autor des     
»Pilgerwahnsinns«

F Trendthema Pilgern in  
Deutschland

F unterhaltsam und informativ

Die autorin steHt
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

Der autor steHt
 für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG

232 S., Hardcover mit Leseband
€ 22,– [D] / € 22,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1197-8

Vom selBen autor

Warum der 
JAKOBSWEG 

süchtig macht

JÖRG 
STEINERT
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BARBARA JANz-SPAETH ist Pastoral-
referentin und arbeitet seit 2013 als Referentin 
für Bibelpastoral und biblische Bildung in der 
Diözese Rottenburg-Stuttgart. Ihre Leiden-
schaft ist die Verbindung zwischen Bibel und 
Leben, der sie mit Neugier und Intensität 
nachspürt.

DR. HILDEGARD KÖNIG war bis 2020 
Professorin für Kirchengeschichte an der TU 
Dresden, ist TZI-Trainerin und Trauerbegleiterin. 
Als Lyrikerin hat sie mehrere Bücher veröffent-
licht. Mit ihrer dichten Sprache spürt sie im 
Alltäglichen den Geheimnissen des Lebens nach.

DR. CLAUDIA STICHER  ist Pastoralreferentin 
und leitet seit 2022 die Diözesangeschäftsstelle 
Katholisches Bibelwerk, Biblische Bildung und 
bibelpastorale Projekte im Bistum Mainz. Sie hat 
Katholische Theologie und Philosophie studiert  
und wurde in alttestamentlicher Exegese 
promoviert.

BIRGIT HAMRICH ist Pfarrerin in der Evangeli-
schen Kirche Kurhessen-Waldeck und Dekanin 
des Dekanats Büdingen.

ASTRID HERRMANN ist röm.-kath. Religions-
pädagogin und Bildungsreferentin, geistliche 
Begleiterin, Tanzfrau, Ausbildungen in Gesang 
und Gestaltpädagogik, Coach und Trainerin. 

DR. GERTRAUD LADNER ist Assistentin am 
Institut für Systematische Theologie der 
Universität Innsbruck und Mitglied des inter-
nationalen Boards der ESWTR (Europäische 
Gesellschaft für theologische Forschung von 
Frauen).

Frieden ist nichts Stabiles, sondern ein Prozess, 
in dem Bedürfnisse unterschiedlichster Men-
schen berücksichtigt und Konflikte möglichst 
gewaltfrei bearbeitet werden. Frieden ist eine 
Vision, die mehr denn je herbeigesehnt werden 
muss. Frauen waren und sind vielfältig damit 
befasst, Frieden zu erhalten oder zu schaffen: 
auf politischer Ebene genauso wie im Privaten 
oder in Verbänden – indem sie Verantwortung 
übernehmen, ausgleichen und unerschrocken 
neue Schritte gehen.
Mit Segenstexten und Impulsen sowie Biografi-
en friedensstiftender Frauen ist der Frauenkir-
chenkalender 2024 ein ermutigender Begleiter 
durch das Jahr. Eine freie Doppelseite jeweils am 
Monatsende ermöglicht es außerdem, Ideen und 
Notizen, Pläne und Träume festzuhalten.

Birgit Hamrich / Astrid Herrmann /  
Gertraut Ladner (Hg.)
FrauenKirchenKalender 2024
Jahresthema: Friedensstifterinnen

11 × 18 cm, ca. 256 Seiten
Flexcover mit Gummiband zum Verschließen, 
zweifarbig
ca. € 12,50 [D] / € 12,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1426-9

WGS 7 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im Mai 2023

Staffelpreise für Endabnehmer:innen
Ab 10 Ex.  € 12,– [D] / € 12,40 [A]
Ab 30 Ex.  € 11,30 [D] / € 11,70 [A]
Ab 60 Ex.  € 10,70 [D] / € 11,– [A]

In der Bibel gibt es zahlreiche Frauenfiguren – 
teils namentlich bekannt, teils namenlos –, die 
ihre Rolle »in der zweiten Reihe« spielen. Diese 
Frauen werden im Buch zu Ich-Erzählerinnen 
ihrer eigenen Geschichten und zeigen die 
Parallelen zwischen Frauenleben damals und 
heute auf. Prosa- und Lyriktexte bieten einen 
frischen, fremden und womöglich befremdlichen 
Blick auf biblische Geschichten und machen 
Lust, Position zu beziehen und sich zu solidarisie-
ren gegen Ungerechtigkeit und Marginalisierung 
von Frauen heute.

Barbara Janz-Späth / Hildegard König /  
Claudia Sticher
Zeigt euch!
21 Porträts namenloser Frauen der Bibel

14 × 22 cm, ca. 192 Seiten
Hardcover 
ca. € 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1442-9

WGS 1 926 (Christliche Religionen)
Erscheint im März 2023

 

2024

Barbara Janz-Spaeth 
Hildegard König 
Claudia Sticher

21 Porträts 
namenloser 
Frauen der Bibel

ZEIGT 
EUCH! 

F mit Fadenheftung und 
 Gummiband zum Verschließen
F ökumenisch und interreligiös 
F attraktives Geschenk für  

Freundinnen, Kolleginnen, 
 Mitarbeiterinnen in der 
 Gemeinde

F komplett neuer Blick auf 
 bekannte biblische Geschichten

F einzigartige Melange aus Prosa 
und Lyrik

F für Einzelne und Gesprächs-
gruppen

Die autorinnen steHen 
für VeranstaltunGen 
zur VerfüGunG
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88 S., Hardcover mit Leseband
€ 12, – [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1163-3

152 S., Hardcover mit Leseband 
und Goldprägung
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1122-0

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1052-0

240 S., Hardcover mit 
Schutzumschlag und Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1014-8

96 S., Hardcover, vierfarbig
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0302-7

96 S., Hardcover mit Leseband
€ 8,– [D] / € 8,30 [A]
ISBN 978-3-8436-0769-8

192 S., Hardcvover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1334-7

360 S., Hardcover mit Leseband
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1126-8

96 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0608-0

26 Antworten 
von Persönlichkeiten

der Gegenwart

Predrag 
Bukovec/
Christoph 
Tröbinger
(Hg.) WARUM 

ICH
CHRIST 

BIN

Klaus Koziol

Dietrich 
Bonhoeffers
Zeugnis für 
heute

Entschieden 
Christ sein

En
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C
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is
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n

AUCH ALSwww.patmos.de
DIE SE S P RO DU K T W U R DE IN DEU TSCH L A N D H ERGE ST EL LT
ISBN 978-3-8436-0608-0

K
la

u
s 

K
o
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o

l

Am 9. April 1945 wurde der evangelische Theo

loge Dietrich Bonhoeffer im Konzentrations

lager Flossenbürg von den Nationalsozialisten 

ermordet. Bis heute sind zahllose Menschen 

beeindruckt von seinem Mut, seiner Kraft und 

Unbeugsamkeit in der Zeit von Terror und Haft.

Klaus Koziol spürt dem Leben und Denken 

Dietrich Bonhoeffers nach, der in einem ent

schiedenen Glauben an Jesus Christus lebte. 

Aus diesem Glauben folgten für Bonhoeffer sein 

konsequentes, radikales Leben und Sterben.

Es entsteht das beeindruckende Bild eines 

 Mannes, der sich in dunkler Zeit einen auf

rechten Gang bewahrte. Sein unbedingtes 

 Festhalten an Jesus Christus und seiner sinn

stiftenden Botschaft kann beispielhaft sein für 

heute.

Prof. Dr. Klaus Koziol ist Autor zahlreicher Pub lika
tionen zu gesellschaftlichen und ethischen  Themen. 
Im Patmos Verlag erschien auch sein Buch »Gott
vertrauen und Menschenliebe. Johannes XXIII. Seine 
Spiritualität für heute«.

0608-0 koziol mut aus vertrauen.indd   1 19.11.14   11:53

Helmut 
Schlegel
In der Stille 
höre ich 
deine 
Schritte

Gottes- 
begegnungen 

am Weg

Als Menschen sind wir für die Freude ge-
schaffen, so lautet Walter Kardinal Kaspers 
menschenfreundliche Deutung der bibli-
schen Botschaft. Aber es gibt die nach unten 
ziehende Schwerkraft und die das Herz eng 
machende Angst. Der einzelne Mensch 
ebenso wie Kirchen und Gesellschaften 
 können der Versuchung dieser Angst unter-
liegen. Die Zeugen des Glaubens, von 
 Abraham und Sara bis hin zu Jesus, dem 
»treuen Zeugen«, legen eine Leuchtspur 
der Hoffnung und der Freude durch die 
Geschichte. Freude ist für den Christen 
Frucht der Umkehr und Geschenk der 
Gnade zugleich. Sie öffnet das Herz für die 
Schönheit und die Gaben der Schöpfung, 
für Gemeinschaft und Liebe, aber auch für 
Gott selbst, der in Jesus den Menschen als 
Freund nahegekommen ist.

Walter Kaspers Buch ist eine lebensweise 
Einladung zur Freude und eine Antwort 
des Glaubens auf die Frage nach dem 
 Lebensglück des Menschen. 

»Es gehört zur Dramatik der 
gegenwärtigen Situation, dass 
Traurigkeit, Überdruss und 
 Herzensenge nicht nur Probleme 
des Einzelnen, sondern darüber 
hinaus ein gesellschaftliches 
 Phänomen erster Ordnung sind. 
Die Angst kann viele Ursachen 
haben: die Globalisierung, die 
 Verseuchung der Erde, die Erd-
erwärmung, das weltweite Phäno-
men der Migration … Wer Gott 
ernst nimmt, der kann in aller 
Bedrängnis nicht zum Rückzug in 
die Wagenburg der kleinen Herde 
blasen. Er wird der Leuchtspur 
der Freude in der Geschichte und 
Gegenwart nachgehen. Diese 
 Freude kann das Schwere und die 
Schwermut der Welt überwinden, 
weil sie mit der Hoffnung ver-
schwistert ist.«

Walter Kardinal Kasper

u mschl aggesta lt u ng: fink en & b u mil l er , st u t tg a r t
umschl ag a b bil du ng foto k a r din a l k a sper : © rol a nd r a sem a nn , l eu t kirch

WWW.PATMOS.DE
H ERGE ST ELLT IN DEU TSCH LA N D

Walter Kardinal
  Die Kasper
Freude des 

Christen

Walter Kardinal Kasper, 
geb. 1933, Dr. theol., Professor für 
Dogmatik, 1989–1999 Bischof der 
Diözese Rottenburg-Stuttgart, 
2001 zum Kardinal erhoben, 
2001–2010 Präsident des Päpst-
lichen Rates zur Förderung der 
Einheit der Christen und der 
Kommission für die religiösen 
Beziehungen zum Judentum 
sowie Mitglied der Kongregatio-
nen für die  Glaubenslehre und 
für die Orientalischen Kirchen. 
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160 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1411-5

120 S., Hardcover mit Leseband 
und zahlreichen farbigen 
Abbildungen
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1219-7

152 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1367-5

128 S., Hardcover mit Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1262-3

160 S., Hardcover mit Leseband
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1053-7

80 S., Hardcover mit 
Leseband
€ 12,– [D] / € 12,40 [A]
ISBN 978-3-8436-1304-0

112 S., Hardcover mit Audio-CD, 
vierfarbig
€ 25,– [D] / € 25,70 [A]
ISBN 978-3-8436-111121-3

160 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1021-6

128 S., Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1302-6

176 S., Hardcover mit Leseband
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1036-0
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U
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AGE !

3.

192 S., Hardcover mit Leseband
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1357-6

Es geht 
auch 

anders
Wie Benediktiner 

mit Autorität und Macht 
umgehen

Notker 
Wolf

192 S., Paperback mit zahlreichen 
Abbildungen und Karten
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1095-7
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128 S., Hardcover
€ 15,– [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1224-1

216 S., Hardcover, vierfarbig mit 
zahlreichen Fotos
€ 29,90 [D] / € 30,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1383-5

376 S., Hardcover mit Leseband, 
mit farbigen Abbildungen
€ 29,– [D] / € 29,90 [A]
ISBN 978-3-8436-1301-9

200 S., Hardcover mit Goldprägung, 
vierfarbig mit zahlreichen Fotos
€ 28,– [D] / € 28,80 [A]
ISBN 978-3-8436-1249-4

200 S., Hardcover vierfarbig
€ 24,– [D] / € 24,70 [A]
ISBN 978-3-8436-1363-7

176 S., Hardcover mit Leseband, 
vierfarbig mit Abbildungen
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1401-6

144 S., Klappenbroschur
€ 14,99 [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0721-6

160 S., Paperback, zwei-
farbig mit Abbildungen
€ 17,– [D] / € 17,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1389-7

232 S., Hardcover mit Spotlack 
und Leseband, vierfarbig
€ 20,– [D] / € 20,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1217-3

160 S., Klappenbroschur
€ 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1263-0

112 S., Klappenbroschur
mit s/w-Fotos
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1409-2

BEREITS IN DER zwEITEN A
U

FL
AGE !

2.
BEREITS IN DER zwEITEN A

U
FL

AGE !

2.

200 S., Paperback
€ 19,– [D] / € 19,60 [A]
ISBN 978-3-8436-1352-1

Backlist
Christlich leben

KHALIL GIBRAN  (1883–1931) war ein Wanderer 
zwischen den Welten: seiner libanesischen Heimat, 
Europa und Amerika. Mit dem »Propheten« gelang 
ihm 1923 ein Weltbestseller. Der Sohn maroniti-
scher Christen emigrierte in die USA, kehrte aber in 
den Libanon zurück, um sich mit arabischer 
Literatur und Geschichte zu befassen. In Paris 
studierte er Kunst, bereiste von dort aus Europa 
und ging schließlich erneut in die USA. Gibran 
verfasste nicht nur viele bedeutende literarische 
Werke, sondern war auch anerkannter Maler und 
Brückenbauer zwischen Kulturen und Religionen.
ANNA PEIRETTI  arbeitet als Autorin und 
Lektorin für Kinderbücher sowie als Pädagogin. 
ALESSANDRO SANNA gilt als einer der führen-
den italienischen Illustratoren der Gegenwart. 
Seine Werke erscheinen u. a. im New Yorker. 
DR. GABRIELE STEIN arbeitet als Übersetzerin 
philosophischer und religiöser Texte. 

Nach Jahren in der Fremde spürt Almustafa – ein 
Prophet der Weisheit –, dass es Zeit ist, auf seine 
Heimatinsel zurückzukehren. Bevor er davonse-
gelt, vertraut er den Menschen, bei denen er zu 
Gast war, etwas sehr Besonderes an. Er spricht 
zu ihnen in nie gehörter Weise über die großen 
Themen des Lebens: Kinder und Eltern, Freund-
schaft und Schönheit, Freude und Leid, Liebe und 
Freiheit …
»Der Prophet« des libanesischen Autors Khalil 
Gibran erschien erstmals 1923 und fasziniert 
seither mit unverbrauchter Frische Menschen in 
der ganzen Welt. Anna Peiretti erzählt ausge-
wählte Kapitel so nach, dass ihre tiefgründige 
Weisheit auch Kinder anspricht. Diese wahre 
Schatztruhe wird mit einem Hauch magischen 
Zaubers in Bilder gebracht von Alessandro 
Sanna. Ein Buch zum Staunen und Nachdenken 
– und für wunderbare gemeinsame Lesemomen-
te von Jüngeren und Älteren.

Khalil Gibran
Der Prophet
Kindern erzählt

Herausgegeben von Anna Peiretti
Illustriert von Alessandro Sanna

Aus dem Italienischen von 
Gabriele Stein

16,5 × 24 cm, 64 Seiten
Hardcover, durchgehend vierfarbig 
ca. € 18,– [D] / € 18,50 [A]
ISBN 978-3-8436-1403-0

WGS 1 287 (Religion, Philosophie)
Erscheint im Januar 2023

F Lesealter ab 9 Jahren
F zur 100-Jahr-Feier des 

 Weltbestsellers
F Geschenk zur Erstkommunion
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MIT 
POST-

KARTEN

T I T E L  I S B N   P R E I S   E X P L .  G E S A M T
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Khalil Gibran, Der Prophet Kindern erzählt 978-3-8436-1403-0 18,00 € 5 90,00 €
Man sieht nur mit dem Herzen gut 978-3-8436-0857-2 9,99 € 5 49,95 €
Man sieht nur mit dem Herzen gut – Album 978-3-8436-0691-2 12,99 € 3 38,97 €
Stadtfeld, Sofie, Paul und Lilly gehen mit Jesus 978-3-8436-1340-8 12,00 € 3 36,00 € 
Waldmann-Brun, Jojo Rosenblüt 978-3-8436-1138-1 15,00 € 3  45,00 € 
Biesinger, Meine Erstkommunionbibel 978-3-8436-0565-6 16,00 € 3  48,00 € 
Du bist was ganz Besonderes! - Album für Patenkind 978-3-8436-0979-1 15,00 € 3  45,00 € 
Postkartenset (VE 25) »Der Prophet für Kinder« 900635 kostenlos 1  kostenlos 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Verkaufswert     352,92 €
Ihr Einkaufspreis (bei 45% Rabatt)        194,11 €
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Paket-Bestellnummer Nr. 0059
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Sonderkonditonen: Rabatt 45%, gebührenfreies Rückgaberecht bis 30. Juni 2023
Auslieferungstermin: 9. Januar 2023. Änderung der Zusammenstellung vorbehalten.
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Unser Paket
zur Erstkommunion

Backlist
Kinderbuch

»Jetzt ist das schöne Fest schon vorbei! Der Tag deiner Erst
kommunion verging wie im Flug. Warum die schönen Ereignisse im 
Leben immer so schnell vorbeigehen? Ich glaube inzwischen: 
damit wir uns ganz fest an sie erinnern können, wenn es im  Alltag 
anstrengend oder langweilig ist. Mach doch mal die Augen zu 
und denke an dein Erstkommunionfest. Da tauchen viele  Bilder 
in dir auf ...«

Dieser Kalender hält die Erinnerung an die Erstkommunion lebendig. 

Jeden Monat findest du eine neue Seite mit einem schönen Bild, einer Geschichte, einem 

Gebet und vielen Ideen zum Spielen, Basteln und Nachdenken.

So kannst du auch über das Fest hinaus erfahren: Gott ist immer für mich da.

DIE NEUE GESCHENKIDEE ZUR ERSTKOMMUNION
www.schwabenverlagonline.de
DIESES PRODUKT WURDE IN DEUTSCHLAND HERGESTELLT
ISBN 978-3-7966-1626-6

Der Kalender 

für die Zeit nach der 

Erstkommunion

1626-6 erstkommunion 5aufl.indd   1 14.11.13   13:15

24 Seiten, Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0764-3

24 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0671-4

    Jochen Weeber 
Fariba Gholizadeh

 Henrietta 
spürt 

den Wind

AB 3 
JAHREN

AB 3 
JAHREN

AB 3 
JAHREN

AB 3 
JAHREN

Henrietta hat drei Lieblingsbeschäftigungen: Computer-
spielen, Computerspielen und Computerspielen. Bis 
eines Tages ein Ball durch ihre Scheibe fliegt und sie Ole, 

Paulchen und Luise kennenlernt. Sie nehmen Henrietta mit 
auf Entdeckungsreise nach draußen. Und hier spürt Henrietta 
zum ersten Mal wirklich den Unterschied zwischen drinnen 

und draußen, digital und »in echt« ...

Ein wunderbares Buch 
  über Fühlen, Freundschaft 
und Froschbeine! 
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0881 weber.indd   1-3 08.11.16   10:48

32 Seiten, Hardcover 
€ 14,- [D] / € 14,40 [A]
ISBN 978-3-8436-0881-7

24 S., Hardcover
€ 12,99 [D] / €13,40 [A]
978-3-8436-0586-1

24 S., Hardcover, vierfarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0509-0

46 Seiten, Hardcover 
mit Spotlack
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A] 
ISBN 978-3-8436-0691-2

28 Seiten, geheftet 
mit Spotlack
€ 12,- [D] / € 12,40 [A] 
ISBN 978-3-7966-1626-6

88 Seiten, Hardcover 
€ 9,99 [D] / € 10,30 [A] 
ISBN 978-3-8436-0857-2

24 S., Hardcover, vierfarbig
€ 12,99 [D] / € 13,40 [A]
978-3-8436-0395-9

160 S., Hardcover mit Spotlack,
mit farbigen Illustrationen
€ 16,– [D] / € 16,50 [A]
978-3-8436-1104-6

24 Seiten, Hardcover
€ 15,- [D] / € 15,50 [A]
ISBN 978-3-8436-0701-8

Jochen Weeber
Fariba Gholizadeh Was ist 

bloß mit 
GISBERT 

los?
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Verlagsgruppe Patmos 
in der Schwabenverlag AG
Senefelderstraße 12
D-73760 Ostfildern
Postfach 4280
D-73745 Ostfildern
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Patmos Verlag
ISBN 978-3-8436
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Tel. 0711 / 4406-0
Fax 0711 / 4406-177
ISDN 0711 / 4406-283
www.patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A N S P R E C H P A R T N E R

Vorstand
Ulrich Peters
Tel. 0711 / 4406-111
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Programmleitung 
Religion & Spiritualität 
Claudia Lueg
Tel. 0711 / 4406-160
claudia.lueg@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Kleinlizenzen
Carmen Illi
Tel. 0711 / 4406-165
carmen.illi@verlagsgruppe-patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lizenzen / Foreign Rights
Luisa Lehnerer
Tel. 0711 / 4406-148
lizenzen@verlagsgruppe-patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Gesamtleitung Marketing & Vertrieb
Reiner Morbitzer
Tel. 0711 / 4406-146
reiner.morbitzer@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vertrieb
Susanne Schwarz
Tel. 0711 / 4406-162
susanne.schwarz@verlagsgruppe-
patmos.de

Tina Schwabe
(eBooks)
Tel. 0711 / 4406-156
tina.schwabe@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Presse / Veranstaltungen
Birgit Berg-Becker
Tel. 0711 / 4406-168
birgit.berg-becker@verlagsgruppe-
patmos.de

Ruxandra Veres
Tel. 0711 / 4406-192
ruxandra.veres@verlagsgruppe-
patmos.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
BUCH CONTACT
Rosastr. 21
79098 Freiburg
Tel. 0761 / 29604-0
Fax 0761 / 29604-40
buchcontact@buchcontact.de

V E R L A G S V E R T R E T E R

Bremen, Hamburg, Niedersachsen, 
Schleswig-Holstein
Sven Gembrys & Axel Kostrzewa
c/o Berliner Verlagsvertretungen
Liselotte-Herrmann-Str.2
10407 Berlin
Tel. 030 / 421 22 45
Fax. 030 / 421 22 46
berliner-verlagsvertretungen@t-
online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Berlin, Brandenburg, Mecklenburg- 
Vorpommern, Sachsen, Sachsen-
Anhalt, Thüringen:
Verlagsvertretungen Jörg Baldauf
An der Pockau 16, 09509 Pockau
Tel.: 037367 / 77 30 60
Fax: 037367 / 77 30 61
E-Mail: info@verlagsvertretung-
baldauf.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Nordrhein-Westfalen
Monika / David Leifels
Moltkestraße 10
58089 Hagen
Tel. 02331 / 33 04 96
Fax 02331 / 33 65 59
buch-leifels@t-online.de

Guido Marquard
Meersburger Str. 26
50935 Köln
Telefon: 02 21 / 424 82 20
Telefax: 02 21 / 420 63 88
guido-marquard@t-online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Hessen, Rheinland-Pfalz,  
Saarland, Luxemburg
Margo Bohnenkamp
Klinkerstraße 56
66663 Merzig
Tel. 06861 / 79 16 30
Fax 06861 / 79 16 32
info@margo-bohnenkamp.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Baden-Württemberg
Michael Hennig
Gartenstraße 45
73765 Neuhausen
Tel. 07158 / 6 36 12
Fax 07158 / 6 01 60
m_hennig@t-online.de
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bayern
Dolles Vertriebsteam
Michael Dolles, Elke Hermann, Katja 
Neugirg, Petra Uffinger
 
Büro: Katja Neugirg
katja.neugirg@dolles-vertriebsteam.de
Tel. 0941-58613 -53 / Fax -55
 
michael.dolles@dolles-vertriebsteam.de
Tel. / Fax s. Büro
 
elke.hermann@dolles-vertriebsteam.de
Tel.  08379 – 728 -628 / Fax -743
 
petra.uffinger@dolles-vertriebsteam.de
Tel. / Fax s. Büro
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Schweiz
Joe Fuchs
Verenastraße 8
8832 Wollerau
Tel. 044 / 7847982
Fax 044 / 7845367
joe.fuchs@mythen.ch
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Österreich und Südtirol

Verlagsagentur E. Neuhold OG
Erich Neuhold & Wilhelm Platzer
An der Kanzel 52
8046 Graz
Tel. 0043 (0)664 / 91 653 92
Fax 0043 (0)810 / 9554-464886
buero@va-neuhold.at
www.va-neuhold.at
Büro: Mo–Fr 9.30–15.30 Uhr
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A U S L I E F E R U N G E N

Deutschland
Brockhaus / Commission
Kreidlerstraße 9
70806 Kornwestheim
Tanja Sailer
Tel. 07154 / 13 27-23
Fax 07154 / 13 27-13
t.sailer@brocom.de
www.brocom.de
Rechnungs- und Sendungsbündelung
über die Brocom-Fakturlogik 
»Multifakt»

Österreich
Mohr Morawa Buchvertrieb GmbH
Sulzengasse 2
1230 Wien
Tel.: 01 / 680 14-0
Bestellservice:
Tel. 01 / 680 14-5 DW
bestellung@mohrmorawa.at
Homepage / Webshop:  
www.mohrmorawa.at

Schweiz
Buchzentrum AG
Industriestrasse Ost 10
4614 Hägendorf
Telefon: 0 62 / 209 26 26
Telefax: 0 62 / 209 26 27
kundendienst@buchzentrum.ch
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

A U S L I E F E R U N G  F Ü R  E - B O O K S

Bookwire GmbH
Kaiserstraße 56
60329 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 907 2006-0
Telefax: 069 / 907 2006-97
info@bookwire.de
www.bookwire.de
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psycHologie
Ängste 
bewältigen

Ihr 
neues Kunden-magazin

Sie finden unsere Vorschauen in

Es ist uns wichtig, einen 
Beitrag zum Klimaschutz und 
zu einem intakten Ökosystem 
zu leisten. Bei jedem unserer 
Produkte prüfen wir den Einsatz 
umweltschonender Ressourcen 
und klimafreundlicher Prozesse. 
Erfahren Sie hier mehr.


